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Bouih ¢ oro e vola a Parigi

Ai campionati italiani il reggiano vince i 3000 siepi e stacca il pass per le Olimpidi
Dopo il trionfo nei 100, Zaynab Dosso sale sul secondo gradino del podio nei 200

» diAldo Spadoni

Reggio Emilia La giornata
conclusiva dei Campionati
Italiani Assoluti di Atletica
Leggera disputatisi al Cen-
tro Sportivo “A. Montagna”
di La Spezia consacra Yas-
sin Bouih. 1l reggiano delle
Fiamme Gialle conquista il
titolo italiano sui 3000 sie-
pi. Medaglia d’argento per
la rubierese Zaynab Dosso
nei 200 metri, che dopo la
netta vittoria nei 100 metri
pianisale sul secondo gradi-
no del podio sulla distanza
doppia. Nella finale dei
3000 siepi I'azzurro Yassin
Bouih (Fiamme Gialle), na-
tosportivamente nell’ Atle-
tica Reggio ed e allenato dal
tecnicoreggiano Vehid Gu-
tic, distribuisce perfetta-
mente le forze, resiste agli
attacchi dei gemelli Ala ed
OsamaZoghlamienell'ulti-
mo giro porta il suo attacco
vincente sul penultimo
ostacolo.

Per Bouih, che ha chiuso
in 821702, il titolo italiano
apre le porte alla convoca-
zione olimpica. La Dosso

Argento

Lavelocista

nei 200 metri

(Fiamme Azzurre) dopo
aver superato agevolmente
lasecondabatteria, vintain
22"33, nella finale do
un’ottima partenza & cala-
tanegliultimi quaranta me-
tri, permettendo il ritorno
di Anna Bongiorni che ha
vinto in 23"10. Per la Dosso
piazza d'onore in 23"17.
Nei 5000 metri, coraggiosa
garadiSara Nestola, lamez-
zofondista di Pieve Modole-
na che gareggia con i colori
della Corradini Excelsior
Rubiera. La Nestola guida
lagarasino agli800 metrifi-
nali, quando la bi-campio-
nessaeuropeadi RomaNa-
dia Battocletti, attacca e
chiude in 15'24"69; nell'ul-
timo giro la Nestola cede
agliallunghidi Elisa Palme-
roeMicol Majoranie termi-
naquartain 15'41"09.
Nella gara maschile & se-
condo il “rubierese” d'ado-
zione Pietro Riva (Flamme
Oro) che dopo aver guidato
la gara in solitaria subisce il
ritorno di Pietro Arese
(Fiamme Gialle) che sfrutta
la sua velocita e vince stac-
cando negli ultimi 200 me-

lireggiano
delle Fiamme
Gialle
Yassin
Bouih
conquista
T'oro
agliltaliani
Assoluti
diSpezia
econquista
ilpass
perle
Olimpiadi
diPangi

tri Riva. Nel getto del peso
femminile, sesto posto per
la classe 2004 della Self
Montanari & Gruzza Vivian
Otoibhi Osagie; per lei
14.29, titolo a Sara Vertera-
mo del Cus Torino con
15.98. Sfortunatissimo, in-
vece, il mezzofondista gua-
stallese Giuseppe Gravante
della Corradini Rubiera

Quarto posto nei 5000
per lamezzofondista

che al suono della campa-
na del giro finale dei 1500
metri viene letteralmente
travolto da Costa a sua vol-
tasbilanciato daunaspinta
diRoda: per Gravante cadu-
ta e ritiro. Nella finale dei
400 hs. Sara Cantergiani
della Self giunge settima in
59"32; titolo italiano ad Ali-
ceMuraro (Aeronautica Mi-
litare) in 55"13. [ ]

EROOUDONE FESERVATA
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Ai Regionali Allievi

lastrepitosa Viola Canovi

corre 1100 metri in 11762

Reggio Emilia Grandirisulta-
tiperle promesse dell'atletica
leggera reggiana nella prima
giornata dei Campionati Re-
gionali Individuali Allievi di-
sputatisi a Castelfranco Emi-
lia, che hanno visto in gara
ben400atleti.

Tre titoli per la Corradini
Rubieraeuno perlaSelfMon-
tanari & Gruzza oltre ad una
miriadedipodi.

Nei 100 metri piani straordi-
naria prova di Viola Canovi
chevincein11"62, (emro che
le avrebbe permesso il sesto
posto agli assoluti di Spezia
vinti da Zaynab Dosso, en-
trambe allieve del tecnico Lo-
redana Riccardi.

Nella gara maschile titolo
ad un altro talento emilia-
no-romagnolo Fabrizio Capo-
russo che ha fermato il crono-
metro sui 10”48, Nei 400 me-
trivince Alice Simani dell'Atle-
tica Copparo con seconda Le-
tizia Bertani della Corradini
(58"77), quarto nellagarama-
schile il suo compagno di
squadra Tommaso Bertani
(49787) vinta dal sammarine-
se Valerio Tagliaferri.

Nei 1500 metri domina co-
me da pronostico Alessandro
Casoni della Corradini in
3’59723, quarto l'altro atleta
delteam rubierese Matias Co-
sti; Giada Margherita Ligorio
della Fratellanza vince il tito-
lo femminile dove & seconda
Sofia Ferrari della Corradini
(4'59"83). Gilberto Ibraimo

Allenata daltecnico Loredana Riccardi, Viola Canovi ha brillato anche
ai campionati Regionali Individuali Allievi di Castelfranco Emilia

(Fratellanza) si aggiudica la
gara dei 2000 siepi, alle sue
spalle Mirko Masetti della
Corradini (6'15"34) che piaz-
za ai piedi del podio Nicolas
CostiseguitodaAndrea Torri-
cellidell’Atletica Reggio.
Vittoria e titolo nella gara
femminile per Giulia Tonioni
della Corradini che chiude la
gara in 7'50"59 staccando di

ben 35" le avversarie, quarta
Giulia Malagoli della Self. Nei
110 hs. buon quarto Davide
Cocconcellidell'Atletica Reg-
gio (15"36), titolo a Giulio
Manzi della Virtus Bolognain
13"70; nella gara femminile
dei100hs, il duello e traAnge-
lica Collini dell'Endas Cesena
e Sofia Cervi della Self, al ter-
mine vince la romagnola in

14"43 undecimo megliodella
forte ostacolistareggiana.

Nell’astaallievi il minor nu-
merodierrori premia Nikolay
Fachiri del Sasso Marconi a
spese di Giacomo Gherardi
dellaSelfentrambifermatisia
quota 3.60, quinto Leonardo
Bolondi dell’Atletica Guastal-
laReggiolo (3 metri).

Nell'alto femminile titolo a
Sophie Barbagallo (Pontec-
chio) con 1.69, bronzo per
Margherita Russo dell’Atleti-
ca Reggio. Nel salto triplo vin-
ce Alessandro Benazzi (Imo-
la) con 14.06, nella gara fem-
minile si afferma Anna Volpi
della Fratellanza con 11.61,
terza Carlotta Mastronardi
(Atletica Reggio) con 10.57 e
quarta Eva Salvi (Self) con
10.56. Nel disco terzo posto
per Lorenzo Shani della Self
con 41.39, gara vinta da An-
drea Bartolini (Libertas Forli)
con45.53; nellagara femmini-
ledel getto del peso siafferma
la ferrarese Elerna Chiodi,
quarta per I'Atletica Reggio
Maria Elena Zlatan (9.54).

Dominio reggiano nella
staffetta 4x100 maschile con
titolo alla Self Montanari &
Gruzzacon Fabbri, Aprea, To-
cu e Liccardo che fermano il
cronometrosui43"96esecon-
do posto per I'Atletica Reggio
composta da Bigi, Assohoun
Iemmi, Cocconcelli e Pezziin
44725,

Nella gara femminile il Cus
Parmasupera persoli4 cente-
simi disecondolaSelfcompo-
sta da Anna Monti, Beatrice
Boschini, Sofia Cervi e Sofia
Galeotti.

I Campionati Italiani di ca-
tegoria sono in programma a
Molfettadal 5 al 7 luglio e suc-
cessivamente dal 18 al 21 lu-
glioi Campionati Europei Un-
der18aBanskaBistrica. @

AS.
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Bouih splendido oro nei 3000 siepi
La Dosso non fa il bis, ma é argento

Reggiani protagonisti ai campionati italiani di atletica. Yassin vince il titolo ed € ancora in corsa per partecipare a Parigi 2024

di Claudio Lavaggi

Agli assoluti di La Spezia, Yas-
sin Bouih vince il titolo italiano
dei 3000 siepi in 821", davanti
ai gemelli Zoghlami che impo-
stano la gara ma poi non ne han-
no piu nel finale. Yassin, ancora
in corsa per una ora probabile
partecipazione olimpica, chiu-
de in crescendo e stronca i due
avversari.

Dopo la medaglia d’oro sui 100,
Zaynab Dosso non concede il
bis sui 200, finendo seconda in
23”17, dietro alla veterana Anna
Bongiorni al personale in 23"10.
La rubierese parte forte, & anco-
ra davanti ai 160 metri, ma poi
cede nel finale. «Sono contenta
al 70% del mio week end, quat-
tro prove in 24 ore per un lavoro
intenso, ovviamente sempre in
prospettiva. Non ho preparato i
200, ma sono arrivata seconda

Yassin Bouih ha vinto a La Spezia il titolo italiano nei 3000 siepi

e mi sono divertita». Curioso un
fatto nel recente fine settimana:
Viola Canovi, primo anno allieva
e tesserata per la Corradini Ru-
biera, oltre che allenata da Lore-
dana Riccardi ex tecnico della
Dosso, a Castelfranco ha vinto il
titolo regionale di categoria in
1162, record regionale sottrat-
to proprio alla Dosso (1163, an-
no 2016). Avesse corso agli as-
soluti a La Spezia, cui peraltro
era inizialmente iscritta, Viola sa-
rebbe arrivata sesta. Medaglia
d'argento per Pietro Riva, il poli-
ziotto piemontese che vive a Ru-
biera ed & allenato da Stefano
Baldini, sui 5000 chiusi in
13’4031 dietro il pit agile Pie-
tro Arese, primo in 13'3597. Ri-
va, spesso al comando, tenta
una fuga, ma nel finale & rag-
giunto e superato da Arese.
Non va meglio a Sara Nestola
che chiude quarta, sempre sui
5000, in 15°41”09: non & brillan-

tissima nel finale e a parte una
splendida e imprendibile Nadia
Battocletti che vince in
152469, avrebbe potuto gic

carsela con Elisa Palmero e M

col Majori che invece la prece

dono sul traguardo. Molto bra-
va la pesista della Self Montana-
ri e Gruzza, Vivian Osagie, sesta
con m 14,29 a 4 centimetri dal
personale, la pil giovane tra tut-
te le finaliste (2004). Settima la
compagna disquadra Sara Can-
tergiani sui 400 hs. in 5932,
con un rettilineo finale... in sali-
ta. E’ solo decima Sandra Mile-
na Ferrari (Fratellanza Modena)
nel salto in lungo con m 5,78,
troppo lontana dai 6 metri. Dav-
vero sfortunato Giuseppe Gra-
vante che nei 1500 & nel gruppo
che conta all’ultimo giro, ma
una caduta di due atleti lo coin-
volge e Gravante viene sgam-
bettato in modo involontario da
un avversario.
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Yassin Bouih

«Dentro al ranking
per andare a Parigi»

Yassin Bouih ha vinto la medaglia d'oro
al campionati italiani di atletica leggera
sulla sua =nuova» distanza dei 3000 sie-
pi, con Il tempo di 821", non lontano dal
personale di 818" e non lontanissimo dal
minimo di 815" richiesto per partecipare
di diritto alle olimpiadi di Parigi. Ma oltre
al tempi, viene stilato anche un ranking
internazionale ed & il portacolori delle
Fiamme Gialle a spiegarci le regole.

«Mel ranking mondiale, prima di questo
week-end, ero 34° su un totale di 36 atle-
ti che andranno a Parigi. Ma oltre ai tem-
pi contano anche i piazzamenti, cosl il
successo di La Spezia mi porta 70 punti
che mi faranno salire nella classifica=.
Quindi niente di certo?

«50ono dentro al ranking, il migliore in Ita-
lia nel 2024, condizioni fisiche pia che
buone, ma vi risponderd alla domanda
solo quando leggo il mio nome sulla lette-
ra della Fidal=.

Lei in effetti quest’anno non si & mai ti-
rato indietro.

«Vero, negli ultimi due mesi ho corso ot-
to volte i 3000 siepi, il che vuol dire tutte
le settimane. Ho lavorato duramente con
il mio tecnico Vehid Gutic, senza rispar-
miarmi maie.

Ma quando ha scoperto le siepi?

«Mel 2021 non sono andato per poco alle
olimpiadi di Tokyo, dopo di che ho volta-
to pagina. Ho cambiato cittd e sono tor-
nato a Reggio, ho cambiato allenatore,
ho cambiato specialitd e devo dire che le
scelte stanno pagandos.

Ciracconta lI'ultimo oro vinto agli Asso-
luti di La Spezia?
«Sapevo che i gemelli Zoghlami avrebbe-
ro fatto un certo tipo di gara, ma io me
ne sono stato tranguillo a qualche metro,
cercando di evitare problemi sulle barrie-
re. Tutti mi dicono che sono un po’ scivo-
lato nella siepe con la buca d'acqua, ma
io non me ne sono neanche accorto. Nel
finale ho allungato, loro non ne avevano
pil=.
E ora che fara?
«Intanto... cerco di svegliarmi dai festeg-
giamenti di ieri - chiude scherzando
Bouih - poi fard alcuni giorni in altura, a
partire da venerdi».

Claudio Lavaggi

(Foto Fidal)
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1 RISULTATI

Mirko Masetti secondo posto sui 2000 siepi:
ha stabilito il nuovo primato provinciale

Dai campionati italiani di La
Spezia, un risultato pervenuto
praticamente a notte inoltrata
di domenica & quello della
4x400 femminile che vedeva al
via la formazione reggiana
della Self Montanari e Gruzza e
quella modenese della
Fratellanza Modena, presente
la reggiana Alessia Baldini,
figlia dell’olimpionico Stefano.
La Fratellanza é giunta quinta in
3’3967, mentre la Self,
composta da Laura Tenuta,
Anna Ofidiani, Giulia Gazzoni e
Sara Cantergiani ha chiuso
all’11° posto in 3'55"18. Ma € da
Castelfranco, con i suoi
campionati regionali allievi ove
ha gareggiato anche Viola
Canovi, prima anche sui 200 in
24’58, che arrivano bei risultati
reggiani. Titoli regionali per

Alessandro Casoni sui 1500 in
3’5923, Lorenzo Shani nel
peso con 13,71 (terzo nel
disco), la 4x100 maschile della
Selfin 43796 e la 4x400 della
Corradini (Crevacore, Masetti,
Bertani, Casoni) in 3’27746 e
poi ancora Giulia Tonini sui
2000 siepi in 7’5059, Isabel
Lasagna (foto) nel disco con
31,28, Emma Berlini nei 400 hs.
in 170434, Carlotta
Mastronardi nel salto con |'asta
am 2,80 (terza nel triplo), Irene
Gatti nel salto in lungo con m
5,54 e la 4x400 femminile della
Corradini Rubiera (Zoboli,
Uccelli, Bonora, Bertani) in
4'12""98. Da citare in particolare
un secondo posto, quello di
Mirko Masetti della Corradini
sui 2000 siepi: con 6’1534 ha
stabilito il nuovo record

provinciale, migliorando il suo
6'19"36. E ancora secondi posti
Marco Liccardo sui 200 in
22”55, Giacomo Gherardi
nell’asta a 3,60, Letizia Bertani
sui 400 in 5877, Sofia Ferrari
sui 1500, Sofia Cervi sui 100 hs.
in 14’53, Asia Bezzi nel
giavellotto con m 39,98 e
4x100 Atletica Reggio
maschile. Bronzi per Nicolo
Davolio nel martello a m 49,41
e Margherita Russo nell’alto a
quota 1,56.

c.L
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Podismo
Tanti reggiani
in gara stasera
a Marano

» Sidisputa questasera alle
20.45 aMarano sul Panaro,
nel Modenese il 4° Vertical
Ospitaletto, gara sustradain
salita di 7 km facente parte del
calendarioregionale Fidal e
del circuito “Five Road Race”.
» Atletica Reggio protagonista,
al femminile, in due deitre trac-
ciati del Monte Caio Trail Run-
ning. Nello Short Trail (12 km)
ennesima vittoria di Isabella
Morini, nona assoluta, in
1h07'14%, quintala compa-
gnadisquadra della vincitrice
Federica Rossi. Nel Long Trail
(31 km)secondo posto per
Giulia Botti, nona assoluta, in
3h46'39" nellagaravintada
Andree Meri (Up&Down Pia-
cenza), ottava Arianna Artoni.
» Patrick Francia dell'Atletica
Reggio sipiazza nono assoluto
eterzo italiano nella Over Bor-
ders Half Marathon, mezza ma-
ratona Fidal Bronze da Ligna-
no Sabbiadoro vinta dal kenia-
no Elisha Rotich Kipchirchir
(1h09'33), primatista della
Maratona di Parigi.

» Nei 10mila della Bilancia di
Campogalliano, 10 km su stra-
davalevoli peri Gran Prixdi
Reggio Emilia e Modena vitto-
riain campo femminile di Bar-
bara Bressi della Seif Montana-
n &Gruzain35'47" che ha
preceduto Francesca Cocchi
della Corradini, quarto posto
di Rosa Alfieri (Atl. Reggio).
Nella gara maschile vinta da
Lorenzo D'Altri della Dinamo
Running terzo posto per Fabio
Ciati dell’Atletica Reggio. ‘;
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Viola Canovi sprinta
piu forte di tutte
anche nei 200 metri
Atletica Ai Regionali Allievi

Reggio Emilia Nella secon-
da giornata dei Campionati
Regionali riservati alla cate-
goria Allievi a Castelfranco
Emilia ennesima impresa di
Viola Canovi, la sprinter del-
la Corradini Rubiera che do-
po i 100 piani concede il bis
sui 200.

Con il tempo di 24”58, la
Canovi supera Zoe Fiorenti-
ni (Atletica 85 Faenza) con
25"02 e Sofia Galeotti (Self)
con26”.

Nella gara maschile Fabri-
zio Caporusso della Libertas
Forli in 21"60, precede Mar-
co Liccardo (Self) con22"55e
AlessandroRipa (Santamoni-
ca Misano) , ai piedi del po-
diocon23"02, Cristhop Asso-
houn lemmi (Atletica Reg-
gio) . Nel getto del peso con
13.71 domina la gara Loren-
zo Shani (Self) che precede
Francesco Rangoni (Cinque

Cerchi) con 11:23 e Matieo
Aiello (Modena Atletica) con
10.46. Nel martellosiimpone
Martin Boga (Fratellanza)
con53.95, alle sue spalle Filip-
po Cabrini (Cus Parma) con
51.70 e Nicold Davolio (Self)
con 49.41. Nella 4x400 ma-
schilesuccesso della Corradi-
ni Rubiera, che in ultima fra-
zione ha schierato il campio-
ne regionale dei 15900 metri
Alessandro Casoni, la forma-
zione rubierese ha chiuso in
3'27"46, altri frazionisti, Fe-
derico Crevacore, Mirko Ma-
setti e Tommaso Bertani, sul
podio Atletica Imola e Atleti-
ca85Faenza.

Nella 4x400 femminile si
aggiudica il titolo regionale
la Corradini Rubiera compo-
sta da Giulia Zoboli, France-
sca Uccelli, Elena Bonora e
Letizia Bertani, tempoil tem-
podi4'12"98.

Nei 400 hs Emma Berlini
della Self & la nuova campio-
nessa regionale con il crono
di 1'04"34, sul podio Arianna
Giubilo (Pontevecchio Bolo-
gna) e la sua compagna di
squadra Beatrice Boschini
con il nuovo personale di
1'05"55.

Nell'asta il titolo regionale
vaconlamisuradi2.80aCar-
lotta Maria Mastronardi
(Atetica Reggio), alle sue

et "f e e
S REE |
W R i fal
44535
Isabel Oliva Lasagna
campionessa regionale
nellancio del disco
spalle Emma Cavezzana (La

Patria 1879 Carpi) con 2.65 e
Mila Ceppini (Self) con 2.50.

Nel salto in lungo nell'ulti-
mo turno Irene Gatti (Atleti-
ca Reggio) ottiene la vittoria
con 5.54, sul podio Anastasia
Overchenko (Edera Forli)
con 5.49 e Sofia Quintavalla
(Cus Parma) con5.21.

Nel disco vince il titolo re-
gionale Isabel Olivia Lasagna
(Atletica Guastalla-Reggiolo)
con31.28, amedaglia Eleono-
ra Mora (Cus Parma) con
29.62 e a Ludovica Bacchini
(Atletica 75 Cattolica) con
28.27.

Nelgiavellottotrionfala fa-

vorita Elisa Cortesi (Libertas
Forll) con 43.96 che precede|

labismantovina Asia Eva Bez-
zi (Atletica Castelnovo Mon-
ti) che ottiene il suo nuovo
personale con un lancio di
39.98, terza Viola Vincenzi

(Endas Cesena) con 37.88.
Nei 400 hs vinti da Mattia
Tamboroni del CUS Parma e
guano Davide Cocconcelli
ell’Atletica Reggio in 59.86,
quarto posto anche per Simo-
ne Aprea della Self nel salto
in lungo con la misura di
6.19, oroaNicola Panni (Cin-
que Cerchi) con un balzo di
6.66, @
AS.

HESUUDING RESE VAT
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Record personale
e vittoria nei 200
per Greta De Pietri

Atletica Al “Memorial Conti”

» diAldo Spadoni
Reggio Emilia Ottimo
comportamento degli atle-

ti reggiani al Memorial
Franco Contidilmola, mee-
ting regionale organizzato
dall’Atletica Imola.

Nei 200 metri vince Mou-
hamed Pouye della societa
modenese della Fratellan-
za con 21"71, sul podio il
suo compagno di squadra
Alessandro Ori (21°79) e
Marcello Aprea della Self
con22"14.

Nella gara femminile oro
aGreta De Pietri dell’Ateti-
ca Reggio con25"13 suo pri-
mato personale, alle sue
spalle Giada Bernardi (Atle-
tica Lugo) con 25"36 e Mar-
tina Dalla Noce della socie-
ta reggiana Self Montanari
& Gruzza che ha concluso
lagarain 26"36.

Negli 800 piani terzo po-
sto per lo Junior Giacomo
Giliolidell’Atletica Guastal-
la-Reggiolo con 1°54"19, vit-
toriadell'atletadicasa Mat-
tia Turchi.

Nei 110 hs vince Thomas
Algeri (nellafoto) dell’Atleti-
caReggiocon 14727, secon-
do classificato Adam
Gouem (Edera Forli) in

14"31. Nel salto in lungo si
affermaMattia Fantini (Fra-
tellanza) con 6.92.
Alsecondo postosi e piaz-
zatol'atletaghanese dell’A-
tletica Reggio Benjamin
Okyere Nyanney con 6.56.
Nei 3000 metri la master
albinetana Fiorenza Pierli,
in forza alla societa Atletica
85 Faenza, vince in
10'12"29 e sul podio accan-
to a lei sono salite Caterina
Mangolini (Atletica Esten-
se) e I'Allieva Sofia Ferrari,
inforzaalla Corradini Excel-
sior Rubiera, che ha conclu-
so la gara con il tempo di
10°25"54. @

FPNOOUNONE FIERVATA



Venerdi 5 Luglio 2024 33

Canovi, Casoni e Ferrari
a caccia dei titoli tricolori

Atletica Scattano oggi a Molfettai Campionatiitaliani Allievi

Regglo Emilia Scattano og-
gi allo stadio “Mario Saverio
Cozzoli", I'impianto sporti-
vo che lo scorso anno ospito
gliAssoluti, i Campionatilta-
liani Allievi di Molfetta (Bari)
con in palio 40 titoli tricolori
per gli atleti nati negli anni
2007 e 2008.

In gara 1483 atleti in rap-
presentanza di 315 societa,
molti dei quali faranno parte
della nazionale azzurra che
partecipera agli Europei Un-
der 18 di Banska Bystrica
(Slovacchia) in programma
dal 18 al 21 luglio. Tra questi
unafoltaequalificatarappre-
sentanza reggiana con pre-
senti Atletica Reggio, Atleti-
ca Castelnovo Monti, Atleti-
ca Guastalla-Reggiolo, Self
Montanari & Gruzzae Corra-
dini Excelsior Rubiera.

Tre le stelle reggiane che
puntano ai titoli tricolori, la
sprinter di Quattro Castella
Viola Canovi e i mezzofondi-
sti Alessandro Casoni e Sofia
Ferrari, tutti atleti della Cor-
radini Rubiera.

Viola Canovi a suon di
grandi record & considerata
'erede di Zaynab Dosso e sa-
bato scorso a Castelfranco
Emilia con 11”62, tempo da
finale degli Assoluti, hadimo-

strato la sua grande crescita
posizionandosi al terzo po-
sto all time a livello naziona-
le.

Oltre ai 100 metri, la Cano-
vi punta al titolo anche nei
200 dove sulla sua strada tro-
vera la bergamasca Elisa Va-
lensin e 'umbra Margherita
Castellani.

Nel mezzofondo fari pun-
tati su Alessandro Casoni
cheinstagione ha migliorato
tantirecord regionalidicate-
goria, a Molfetta sara a cac-
cia di una storica doppietta
avendo il miglior accredito
sianegli 800 che nei 1500 me-
tri. Sofia Ferrari ha il miglior
tempo sui 3000 ed il terzo nei
1500, anche per lei possibili-
ta di una straordinaria dop-
pietta.

Perla Corradiniingara: Ni-
colas Costi, Mirko Masetti e
Giulia Tonioni nei 2000 sie-
pi, Matias Costi (1500-3000),
Letizia Bertani (400), Giada
Ferrari (3000), le staffette ma-
schili 4x100 e 4x400 e quella
femminile 4x400.

Folta anche la rappresen-
tanza della Self Montanari &
Gruzza che punta sul lancia-
tore Lorenzo Shani (peso e di-
sco), sul velocista Marco Lic-
cardo (200) esu Sofia Galeot-

W

ti in gara sui 100 piani e nel
lungo. In gara anche gli osta-
colisti Emma Berlini, Nicolo
Bezzi, Beatrice Boschini, So-
fia Cervi oltre ai lanciatori

Matteo Grassi, Sokhna
Ndiaye, Nicold Davolio, Sa-
muele Paganelli, presentian-
che Iestaﬁetteulmmaschi-
le e femminile.

L'Atletica Reggio si presen-
ta con Francesco Bigi (110

>

Sofia
Ferrari
punta
altitolo
tricolore
sui 1500
esui 3000
Asinistra
Viola
Canovi
grande
favorita
nei 100
€200 metri

hs), Davide Cocconcelli (400
hs) e Cristian Soliani nel sal-
to in alto. L'Atletica Guastal-
la Reggiolo in gara con la
campionessa regionale del
disco Isabel Olivia Lasagna.
L’Atletica Castelnovo Monti
con Asia Eva Bezzi nel giavel-
lotto, in totale saranno 35 i
reggianiin gara. ]

AS.

FPFOOUDONE SSLIVATA
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Canovi e Casoni sono pronti a vincere
Molfetta é caccia alle medaglie tricolori

Ai campionati categoria allievi Reggio presenta ben 35 atleti. Solo due sono accreditati per il podio. Ma chissa che non arrivino sorprese

P

Viola Canovi (foto Fidal) oggi in gara a Molfetta

di Claudio Lavaggi

Si aprone oggi a Molfetta | campionati
italiani categoria allievi, dei ragazzi nati
negli anni 2007 e 2008 e quindi under
18: quasi 1500 gli atleti da tutta Italia per
315 societa e 40 titoli in palio. Reggio pre-
senta cinque societa con 35 atleti: 16 per
la Self Montanari e Gruzza, 14 per la Cor-
radini Rubiera, 3 dell'Atletica Reggio e
uno per Atletica Castelnovo Monti e Atle-
tica Guastalla Reggiolo. Gli atleti al via si
possono dividere in fasce: da medaglia
abbiamo i due ragazzi della Corradini,
Viola Canovi su 100 e 200, Alessandro
Casoni su 800 e 1500. Sono i migliori in
Italia nelle loro specialitd @ compaiono
nelle parti pil alte delle classifiche euro-
pee. La Canovi & gia di scena oggi, batte-
rie alle 15,20, finale alle 18,30. | podi, pro-
babilmente, finiranno qui, perché la quo-
tata Sofia Ferrari (1500 e 3000) sta recu-
perando dopo una serie di infortuni. Poi

si apre la fascia dei possibili finalisti, di
chi cerca quindi I'ingresso tra i primi ot-
to. E' una zona molto frequentata (nei
400 ad ostacoli maschili ci sono 79 iscrit-
ti e qui forse ¢'é stato un errore di valuta-
zione dei minimi di partecipazione) e
quindi bisognera capire chi & in farma o
chi trova la gara della vita. Per la Self & il
caso di Marco Liccardo sui 200, Emma
Berlini sui 400 hs., Sofia Cervi nei 100
hs., Sofia Galeotti nel salto in lungo (pri-
ma correra i 100}, Samuele Paganelli nel
disco e Lorenzo Shani che si cimentera
nel peso dove eccelle e nel disco per mi-
gliorarsi ancora.

Per Castelnovo Monti, Asia Bezzi nel gia-
vellotto. Nella Corradini, detto del rebus

1 POSSIBILI FINALISTI

Liccardo ci prova nei 200
Cervi nei 100 ostacoli
Galeotti nel salto in lungo
e Paganelli nel disco

Ferrari, hanno buoni tempi di accredito
Matias Costi nei 3000, Mirko Masetti e
Giulia Tonioni nei 2000 siepi. La Self pre
senta anche Nicolo Bezzi nei 400 hs
Beatrice Boschini in 100 hs. e 400 hs. N
cold Davolio e Alberto Grassi nel martei
lo, Flavio Ferrari nella marcia e Sokhna
Ndiaye nel peso. Inoltre, nelle due staffet-
te 4x100, Simone Aprea, Leonardo Fab-
bri, Marco Liccardo, Riccardo Tocu, piu
Beatrice Boschini, Sofia Galeotti, Anna
Monti e Sofia Cervi. Staffette 4x400 del-
la Corradini: tra i maschi, Tommaso Berta-
ni (anche 400 individuali), Alessandro
Casoni, Federico Crevacore e Mirko Ma-
setti. Femminile, Letizia Bertani (corre an-
che i 400), Elena Bonora, Francesca Uc-
celli e Giulia Zoboli. Come individuali, Ma-
tias Costi sui 1500, Nicolas Costi sui
2000 siepi, Giada Ferrari sui 3000. Isa-
bel Clivia Lasagna (Atl. Reggiolo) lancia il
disco; per I'Atletica Reggio, Francesco Bi-
ginei 110 hs. Davide Cocconcelli sui 400
hs. e Christian Soliani nel salto in alto.

| campionati saranno trasmessi in diretta
streaming su www .atleticaitaliana.tv
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Viola Canovi argento nei 100 metri
Oggi nei 200 prova a fare I'exploit

Ai campionati italiani allievi bene Masetti sui 2000 siepi (record provinciale migliorato) e Ndiaye nel getto del peso (sesta)

Vicla Canovi ieri ha vinto la medaglia d'argento

di Claudio Lavaggi

Medaglia d’argento: Viola Canovi, la por-
tacolori della Corradini Rubiera impegna-
ta nella finale dei 100 metri piani ai cam-
pionati italiani allievi in corso a Molfetta,
si piazza al secondo posto correndo in
1189, dietro alla formidabile umbra Mar-
gherita Castellani che vince in 11"66. Ter-
za, e molto staccata, & Benedetta Dam-
bruoso in 12710, in una gara comungue
corsa con vento contrario di m 0,6 al se-
condo, vento che ha sicuramente pena-
lizzato di piu Viola, fisicamente pild strut-
turata di Margherita.

Alla finale le due ragazze erano arrivate
con prove differenti: ognuna aveva vinto
la propria batteria, la Canoviin11"91ela
Castellani in 11”63, il che faceva intuire
che la finale, pur a otto, di fatto sarebbe
stata a due, tra la terza allieva italiana di
sempre e la quarta.

Ha dunque prevalso la pit esile delle due

sedicenni, ma la rivincita & gia attesa per
oggi sui 200.

Va detto perd che sul mezzo giro di pista
ci sara un'altra fortissima ragazza, la ber-
gamasca Elisa Valensin (un anno in piu
delle due) che sulla carta appare imbatti-
bile. Sempre nei 100 piani, Sofia Galeot-
ti, della Self Montanari e Gruzza, ha chiu-
so al 24° posto in 12"45.

Un altro bel risultato della prima giorna-
ta, in realta le gare sono proseguite sino
a notte inoltrata, 'ha ottenuto sui 2000
siepi Mirko Masetti della Corradini (deci-
ma) che con 6’09792 ha stabilito pure il
nuovo primato provinciale allievi, miglio-
rando quello che gia gli apparteneva;
6'30"42 il tempo di Nicolas Costi.

Molto bene anche Sokhna Seyenabou
Ndiaye della Self che si & piazzata sesta
nel getto del peso con m 12,85, nuovo
personale. Al terzo lancio ha trovato la
misura decisiva, il podio era a 60 centi-
metri, in ogni caso a chi si migliora all'ap-
puntamento pil importante dell’anno si

puo solo dire brava. L"ha imitata tra i ma-
schiLorenzo Shani che nella gara del pe-
so e giunto settimo con m 14,51, ottenuto
al primo lancio. Troppo lontano il podio,
ma la sua prova & stata positiva. Emma
Berlini della Self & 162 sui 400 hs. in
1'05"46. Tra i maschi Nicolo Bezzi risale
le graduatorie di accredito iniziale, ma si
ferma al 43° posto, pur con il personale
di 58"62; Davide Cocconcelli & 65° in
1'00"88. Christophe Assohoun dell Atleti-
ca Reggio sui 100 & 29°in 1124,

Oggi sara un’altra giornata importante
per i ragazzi reggiani, con la Canovi che
gareggia sui 200 (batterie alle 11,45 e fi-
nale alle 16), mentre Alessandro Casoni
tenta il colpo sugli 800 dalle 16,45, una
gara che pud fare sua solo mettendola
sulritmo. Anche i 3000, cltre alle staffet-
te 4x100, potrebbero dare soddisfazioni
ai reggiani.

Legare si concludono domani e sono tra-
smesse in diretta streaming integrale su
www.atleticaitaliana.tv.
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Dosso, prime emozioni a Parigi

Atletica Oggi la sprinter rubierese in pista nella tappa francese della Diamond League
Neil00 metrisaraun esame importante in vista dell'appuntamento olimpico di agosto

b diAldo Spadoni

Reggio Emilia Zaynab Dos-

50, la sprinter rubierese cam-
pionessa italiana dei 100 me-
tri piani, titolo vinto la scorsa
settimana a La Spezia, e atte-
sa oggi pomeriggio a Parigi
dalla tappa transalpina della
Diamond League, uno degli
ultimiappuntamentiinterna-
_ zionali pit importanti prima
delle Olimpiadi parigine che
“scatteranno per l'atletica leg-
gerail 1°agosto.

Zaynab Dosso, alle ore 17
trovera sulla sua strada la
gambiana Gina Bass (10"93)
vincitrice della tappa di Stoc-
colma, I'americana Tamara
Clark sesta ai recenti Trials in
10795, mentre il resto saran-
nolesprinter europee gia pro-
tagoniste agli Europei di Ro-
ma. Sono infatti quattro le fi-
naliste dell’Europeo dove
Zaynab é giunta terza, si trat-
ta della polacca Ewa Swobo-
da, dellalussemburghese Pa-
trizia Van der Weken (117),
della francese Gemima Jose-
ph e della specialista dei 200
metri, l'elvetica Mujinga
Kambundji.

Zaynab

Dosso
havinto
lascorsa
settimana
iltitolo
italiano

dei 100 metri

Un oro, un argento e un
bronzo questoil bottino otte-
nuto dagli atleti reggiani nel-
le prime due giornate Cam-
pionati Italiani Allievi a Mol-
fetta. Alessandro Casoni,
mezzofondistadella Corradi-
ni, ha conquistatoil titolo ita-
liano negli 800 metri in
1'53"23 battendo nettamen-
te il trentino della Lagarina,
Alessandro Moser, oggi cer-
cheraunostoricobis nei 1500
metri.

Due medaglie per la sprin-
ter Viola Canovi, argento nei
100 e bronzo sui 200. Nei 100
hachiusoin 11789, nella gara
dominata dall'umbra Mar-
gherita Castellani (Cus Peru-
gia) in11"66. Nei 200, laCano-
vi & terza in 24745, preceduta
dallabergamasca Elisa Valen-
sin (23"48) e da Margherita
Castellani (23"70). Nella gara
maschile Marco Liccardo del-
la Self vince la finale B 22”11
nuovopersonale, mentre Mir-
ko Masetti (Corradini) & no-
no nei 2000 siepi in 6'09"72
(primato personale). Nei
5000 metri di marcia 15° po-
sto per Flavio Ferrari (Self)
con il primato personale di

Lastella
rubierese
Zaynab
Dosso
gareggera

oggl

nei 100 metri
nellatappa
pangina
della
Diamond
League

24'14"9, settimo posto per
getto del peso il suo comg -
gno di squadra Lorenzo Sha-
ni con 14.51, nella gara fem-
minile sesto posto per Sokh-
na Seyenabou Ndiaye (Self)
con 12.85 (record personale).
Sofia Galeotti (Self) & decima
nel lungo 5.45, mentre nel
martello chiudono lontano
dai primi Nicolo Davolio e Al-

Agli Italiani Allievi

& d’oro negli 800 metri
berto Grassi entrambi della

47.18 e 45.22 Nei 100 piani
maschili Christop Assohoun
Temmi dell'Atletica Reggio
chiude in 11”24, mentre il
suo compagno disquadra Da-
vide Cocconcelli nei 400 hs
ferma il cronometro su
1'00"88, nei 400 & 19 Letizia

e
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Casoni si conferma super: oro negli 800
Canovi bronzo sui 200, bene le staffette

Gli atleti reggiani in evidenza ai campionati italiani allievi: Soliani nell’alto vola a 1,89. Galeotti nel lungo salta 5,45

Alessandro Casoni oro negli 800 ieri a Molfetta

di Claudio Lavaggi

Se hai delle briscole in mano, e per di piu
sono carichi, male male non ti pud anda-
re: cosi |'atletica leggera reggiana cala il
carico sugli 800 metri e Alessandro Caso-
ni li vince facilmente, diventando il nuo-
vo campione italiano di categoria allievi.
Questa gara si sviluppa su piu serie, con
il rischio che un atleta della serie piu de-
bole possa vincere il titolo, se quella dei
migliori fa gara tattica.

Non & stato cosi: nell'ultima serie, la piu
forte, il gruppo é partito abbastanza velo-
ce e il portacolori della Corradini allena-
to da Emilio Benati e Daniela Barzagli vi &
rimasto sino ai 500 metri. Poi si & fatto
spazio al largo, si & portato in testa ed ha
percorso 300 metri a tutta, staccando gli
avversari. Casoni ha vinto in 156323, su
Alessandro Moser in 1'55”03.

Viola Canovi, la velocista della Corradini,

& bronzo sui 200 in 24”45, superata da
una superba Valensin in 23”48 e da Ca-
stellani in 23"70. Viola parte male dai
blocchi e i primi appoggi non sono dei
migliori, mentre le altre due se involano,
con titolo alla bergamasca: avesse corso
sui suoi tempi migliori, Viola sarebbe arri-
vata comunque terza.

Poca fortuna per Marco Liccardo della
Self che sui 200 accede solo alla finale B:
poi la vince con il personale di 22”11 e
quindi & nono, anche se nella finale A c'é
chi va pit piano di lui. Liccardo se la lega
a un dito e disputa una 4x100 favolosa:
con Leonardo Fabbri, Simone Aprea e
Riccardo Tocu corre la serie in 43”23 di-
struggendo il vecchio record provinciale
e piazzando la Self al sesto posto assolu-
to, forse inaspettato, ma piu che merita-
to. Sesta arriva anche Sofia Ferrari, sui
3000 chiusi in1013"60: la figlia e nipote
d’arte (da parte materna la sua famiglia &
Aicardi con mamma llaria e il nonno Ric-

cardo) paga la condizione precaria dovu-
ta ai tanti infortuni. Mette in pista tutto il
suo carattere e di pit non poteva fare
Giulia Tonioni € 302 in 11°04"'74.

La staffetta 4x100 femminile della Se

composta da Anna Monti, Beatrice Bo-
schini, Sofia Cervi e Sofia Galeotti & bra-
va a chiudere quinta in 48”60, altro risul-
tato prestigioso, viste le 30 squadre al
via.

Positiva anche la prestazione di Chri-
stian Soliani nel saltoin alto, 11° con il per-
sonale di 1,89. Giulia Tonioni della Corra-
Sul SIEpI, Ma con I NUOVO
ovinciale di 7'38"'73; Sofia Ga-
leotti & deci i

0
5,450 172 Irene Gatti con 4,89;

ini
record pr

lavio Fer-
a1 241419
(personale); nel martello, 21° Nicolo Da-
volio con 47,18, 24° Alberto Grassi con
45,22; Tommaso Bertani &€ 28° sui 400 in
51"66. Oggi i campionati si chiudono
con in pista ancora Casoni sui 1500 ma-
schili e Sofia Ferrari in quelli femminili.




32  Lunedi 8 Luglio 2024

GAZIETTA DIREGGIO

Storico bis per Alessandro Casoni
ai Campionati Italiani Allievi

Atletica Dopo il successo negli 800 arriva anche I'oro nei 1500

Regglo Emilia 1.'ultima gior-
nata dei Campionati Italiani
diAtletica Leggera riservati al-
la categoria Allievi & ancora
nel segno del forte mezzofon-
dista della Corradini Rubiera,
Alessandro Casoni che centra
uno storico bis vincendo an-
cheil500 metri.

Casonidopoaver conquista-
to il giorno precedente la me-
dagliad’oro negli 800 si & con-
fermatoil pit forte atletaitalia-
no sulla distanza doppia chiu-
dendoin3'52"57,

Nellaterzaserie, quellaconi
migliori accrediti, Casoni ha
preceduto Riccardo Serafini
), della Firex Belluno (3'54706) e
- LucaCavazzutidel Siracusatle-
tica; nella stessa gara i suoi
compagni di squadra Mirco
Masetti e Matias Costi hanno
chiusoal 26° e 36° posto.

Casoni unitamente alla ta-
lentuosa sprinter Viola Cano-
vi, perleiunargentoe unbron-
zo nella manifestazione trico-
lore sono attesi con la maglia
dellanazionale azzurraagli Eu-
ropei Under 18 in programma
a Banska Bystrica in Slovac-
chiadal 18al 21 luglio.

Peccato per Sofia Ferrari al-
tra forte mezzofondista della
societa rubierese, alle prese
conalcuni problemifisici, non
ha potuto esprimersi al me-
glioedimostrare tuttoilsuova-
lore. Nei 1500 metri & 144 in
4'45"69 nella gara che ha visto
I'assolo della siciliana Viviana
Salonia in solitaria 4'27"33,
conrecord personale migliora-
todi11” conleisul podiolasie-
pista Giorgia Franzolini (Eu-

Alessandro Casoni, talentuoso mezzofondista della Corradini Rubiera
conilnumero 132 in gara ai Campionati Raliani Allievi di Molfetta

roatletica) e Kugnojuak Cap-
pola (Tethys Chieti) . Nei 3000
la Ferrari chiude al sesto posto
coniltempodi10'13"60. Nella
staffetta 4x100 femminile so-
no 34 le societa che si conten-
dono il titolo tricolore, grande
prova della Self che chiude
quintain 48760, record societa-
rio a soli 17 centesimi dal po-
dio. Il quartetto era composto
da Anna Monti, Beatrice Bo-

S1staffette classificate con un
44"'28; formazione composta
da Francesco Bigi, Christophe
Assohuon lemmi, Davide Coc-
concelli e Andrea Pezzi. Chri-
stian Soliani nell’alto con il
nuovo personale di 1.89 & 12°,

videllaSelfsi qualificaperlafi-
nale B dove é sesta in 14"84.
Nella staffetta 4x400 femmini-
lela Corradini al 16° posto con
4’05708 mentre i maschi al 14°
in3'28"01. @

AS.

FPROOJONE REEPATA
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Atletica Yassin Bouih dedicala convocazione al compianto Paolo Gilioli

«Gilio, vorrei dirti che alle Olimpiadi
ci andra il 12enne che hai scoperto»

b diAldo Spadoni

Emilia Ora ¢ ufficia-
le, oltre alla sprinter rubie-
rese Zaynab Dosso alle
prossime Olimpiadidi Pari-
gicisaraancheunaltroreg-
giano, il mezzofondista Yas-
sin Bouih che gareggera nei
3000siepi.

Bouih nonostante il re-

‘centetitoloitaliano conqui-

stato 15 giorni fa a La Spe-
zia, nonavevaottenutoilli-
mite di accesso fissato dal-
laFidal, maeériuscitoarien-
trare nella lista dei parteci-
pantigrazie al ranking mon-
diale.

Questo il suo annuncio
suisocial doveil fortesiepi-
sta cresciuto nell’Atletica
Reggio ricorda gli sforzi fat-
ti negli ultimi anni e dedica
questoimportante traguar-
do raggiunto al suo scopri-
tore, il compianto profes-
sor Paolo Gilioli - socio fon-
datore, dirigente eallenato-
re dell'Adetica Reggio
scomparsoa 79 anniall‘ini-
zoo difebbraio dello scorso
anno - eall’attuale allenato-
re Vehid Gutic.

Yassin Bouih ha inoltre non di-
Bouih menticato tutti coloro che
gareggera gli sono stati vicini e, nel
alleOlimpiadi | giorno in cuieéstato ufficia-
diParigi lizzata anche la sua convo-
nei3000siepi | cazione all'appuntamento

parigino a cinque cerchi,
non ha mancato di togliersi
anche qualche sassolino
dallescarpe.

«In occasione dei Cam-
pionatiltaliani - tiene asot-

Paolo
Gilioli
socio
fondatore,
allenatore

edirigente
dell'Atletica
Reggio
scomparso
a79anni
nelfebbraio
2023

tolineare il siepista reggia-
no - ho fatto un segno per
me molto significativo toc-
candomi la testa, il cuore e
il braccio del manicotto
che per me sono il riassun-
to della mia storia sportiva.
Testa, perché dopo essere
rimasto fuori dalle Olimpia-
di di Tokyo solo per qual-
che posizione, ho deciso di
cambiare citta, allenatore,
specialitacontro tuttoe tut-
ti con I'appoggio veramen-
te di pochissime persone.
Sono stato in giro per sette
lunghi anni della mia vita e
in quel momento avevo bi-
sogno pit che di un allena-
tore di un vero amico, uno
con cuisapevo checomun-
que sarebbe andata mi sa-
rebbe rimasto sempre vici-
no e tornare a Reggio Emi-
lia conl'allenatore Vehid
Gutic & stata la mia chiave
divoltar.

«llcuore - prosegue - per-
ché negli anni ho costruito
amicizie e rapporti umani
chevanno oltre I'atletica, la
gioia e i messaggi delle ulti-
me settimane me I'hanno
fatto capire ancora di piu-

Rapporti umani che mi
hanno portato a conoscere
Jimmy Gressier a cui devo
tantissimo, ha creduto in
me facendomi conoscere
un grande allenatore come
Adrien Taouji. Grazie a lo-
ro, hofatto quel salto diqua-
lita professionale e menta-
le che mi mancava, acco-
gliendomi nel gruppo d’al-
lenamento findasubito co-
meun figlio».

«La storia, perché in quel
manicotto c'¢ la mia fami-
glia che soffre e gioisce con
me, ci sono tuttii miei ami-
cistretti e ci sei te caro “Gi-
lio” che mi hai scoperto e
fatto conoscere questa di-
sciplina. Avrei voluto gioi-
rei insieme a te, venire al

Il mezzofondista
reggiano gareggera

a l’a:igl;ﬂ:i 3000 siepi
grazie alla posizione
nel ranking mondiale

campo di atletica come
sempre edirti che finalmen-
teil ragazzinochea 12 anni
hai portato al Camparada &
alle Olimpiadi, ma so an-
che che in tutto questo c'&
ancheil tuozampinodalas-
s,

«Come ho scritto in una
canzone tempo fa, @ meglio
prepararsi tuttala vita peril
momento giusto, cheracco-
gliere il momento giusto e
nonessere pronti» ha quin-
diconcluso. [ ]

REROOUZONE RISERVAIA
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Bouih e Dosso, reggiani in corsa alle Olimpiadi
Il siepista: «C’'é lo zampino di Gilioli da lassti»

La soddisfazione di Yassin: «<Due annifa ho dato la svolta alla mia carriera». Zaynab euforica: «Questo & un sogno diventato realta»

Mancava solo il nero su bianco,
ma ora il Coni, secondo le liste
consegnate dalla Fidal, ha uffi-
cialmente convocato Yassin
Bouih per le Olimpiadi di Parigi
che per I'atletica partiranno il
primo agosto.

Con lui ci sarad anche Zaynab
Dosso, che si era gia garantita la
partecipazione alla gara indivi-
duale dei 100 metri, e della staf-
fetta 4x100. La Dosso & primati-
sta Italiana sui 60 indoor e sui
100 all'aperto ed & quindi la don-
na italiana piu veloce di sem-
pre. Compie 25 anni a settem-
bre, ha gia 11 convocazioni in az-
zurro. E cresciuta nella Corradi-
ni Rubiera allenata da Loredana
Riccardi, ore vive e si allena a
Roma sotto la guida di Giorgio
Frinolli.

«Da ragazzina, guardavo le olim-
piadiin TV -dice Za’ - sognando
di essere Il un giorno. Oggi,
quel sogno & diventato realta
dopo tanti anni di duro lavoro,
sacrifici e dedizione e sono mol-
to orgogliosa di quanto ho fat-
tox.

Per Bouih non c’erano grandi
dubbi: & il miglior siepista oggi
inItalia, si & migliorato tanto dal-
le passate stagioni e ha battuto
negli scontri diretti chi eventual-
mente poteva insidiarlo. La Fe-
derazione aveva stabilito un
tempo minimo di 815", ma Yas-
sin ha corso soltanto tre secon-

Yassin Bouih e Zaynab Dosso, convocati
per le Olimpiadi di Parigi che per
I"atletica partiranno il primo agosto

di piu piano. A questo punto &
subentrato il ranking: conside-
rando che i paesi non possono
schierare piu di tre atleti per
ogni gara, si & costruita una clas-
sifica mondiale in cui Yassin fi-
gurava intorno al trentesimo po-
sto. Gli ammessi alle batterie
dei 3000 siepi erano 36, per cui
il portacolori delle Flamme Gial-
le, discuola Atletica Reggio e al-
lenato da Vehid Gutic (attuale
tecnico sempre di Atletica Reg-
gio) ha staccato di diritto il bi-
glietto per le olimpiadi parigine.
Bouih, di origini marocchine, &
nato a Reggio il 24/11/1996 (San
Prospero) e ha gia collezionato

nove presenze in nazionale piu
sel titoli italiani. Su varie distan-
ze, dagli 800 ai 3000, ha preso
parte a mondiali ed europei in-
door, mondiali ed europel di
cross, oltre che ad europei e
mondiali giovanili.
«Due anni fa ho dato la svolta al-
la mia carriera - dice Yassin - tor-
nando a Reggio, cambiando al-
lenatore e specialita. E stato un
percorso faticoso, negli ultimi
due mesi ho corso otto volte i
3000 siepi alla ricerca del mini-
mo che spazzasse via ogni dub-
bio. Avrei voluto gioire insieme
al mio primo allenatore Paolo Gi-
lioli, andare al Camparada e dir-
gli che il ragazzino che a 12 anni
portd al campo scuola, ora & al-
le Olimpiadi: ma io so che in tut-
to questo c’2 il suo zampino da
lassu».

Claudio Lavaggi

ATLETICA: IL RISULTATO SUI 5000

Riva settimo italiano di sempre

L'atletica leggera reggiana
nel week end ha colto diversi
risultati interessanti su svaria-
te piste: il migliore & quello di
Pietro Riva, in Francia, sui
5.000. L'allievo di Stefano Bal-
dini che vive a Rubiera li ha
corsiin 1318”29, settimo italia-
no di sempre dietro a Crippa e
ai «mitici» Antibo, Panetta, Co-
va, Mei e Di Napoli. A Novella-
ra si & disputata la Birrasta, ma-
nifestazione partecipatissima
di salto con l'asta in piazza de-
dicata a Gian Paolo Papo Bo-
londi. Tra i maschi ha vinto Ni-
colé Fusaro con m 5,15, primo

reggiano il decatleta junior
Francesco Stradi con m 3,85.
Tra le ragazze, prima |'azzurra
Elisa Molinarolo con m 4,45,
prima reggiana «lincredibile»
Giorgia Gazzotti con m 3,30.
A Pergine Valsugana, Giusep-
pe Gravante ha vinto i 3000 in
759”80, vendicando in parte
la caduta agli Assoluti; nei
100, quarto Michael Kyereme
in 10”64. A Brescia Andrea
Messori corre i 100 in batteria
in 10”71 e in finale & quarto. A
Trento, Elena Fontanesi & se-
conda sui 1500 in 4'3489, Ni-
cold Cornali & 11° in 3'5893.
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Atletica, a Castelnovo
parte il meeting di luglio
Tante promesse in pista

) i AldoSpadoni

CastelnovoMonti Grande
attesa per il primo dei due
meeting organizzati dall’A-
tletica Castelnovo Montisul-
le piste del Centro Coni “L.
Fornaciari”.

La manifestazione a carat-
tereregionale iniziera nel tar-
do pomeriggio di oggi (ore
18) con le gare del getto del
peso, del vortex e dei 60 me-
tri piani. In gara ci saranno le
atlete e gliatleti delle catego-
rie Ragazzi, Cadetti, Allievi,
Junior, Promesse e Senior.
Trail70atletiin gara, presen-
tiAtletica Reggio, Atletica Ca-
stelnovo Monti, Corradini
Rubiera, Self Montanari &
Gruzza, Atetica Guastalla
Reggiolo e Tricolore Sport
Marathon.

Da seguire tanti giovani
promesse dell’atletica reggia-
na come Gabriele Di Lembo,
Asia EvaBezzi, ElettraMacca-
ri, Emma Spinazzi, Maria
Stella Pizzarelli, Vanessa Re-
verberi, Emma Cigarini. Si-
mone Aprea, Hansel Adjei,
Martina Dalla Noce.

Sotto le due torri

Semprequestaseraimpor-
tante meeting a Bologna,
puntano al podio Marcello
Aprea (Self) e Greta De Pietri
(Atl. Reggio) nei 200 piani,
Thomas Algeri (Atl. Reggio)
nei 110 hs junior, Sara Can-
tergiani (Self) nei 400, Vivian

Asia Eva Bezzi, Carolina Benedetta Campani e Alessandra Paglia
dell'Atietica Castelnovo Monti

Osagie (Self) nel getto del pe-
soedeldisco.

Training pre Olimpico

Intanto a Castelnovo Mon-
ti, come da alcune stagioni
tradizione vuole, e arrivatala
campionessa europea del
lancio del martello Sara Fan-
tini.

La forte atleta di Fidenza
continueralasua preparazio-
ne per le Olimpiadi all'om-
bradella Pietra di Bismanto-
va grazie anche al legame tra
il Centro sportivo Carabinie-
ri e il Comune appenninico,

quindiarriveranno altri gran-
di atleti azzurri come il pesi-
sta Lorenzo Del Gatto.

Gravante primo a Pergine
Grande risultato per il mez-
zofondista “gialloverde” Giu-
seppe Gravante, che al Mee-
ting internazionale di Pergi-
ne Valsugana, in provinciadi
Trento.

L'atletadella Corradini Ru-
biera ha vinto la gara dei
3000 metri con il tempo di
7'59"80, suo nuovo persona-
lesulladistanza. ]

REFOOUTIONE REERVATA
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Atletica
Cantergiani
seconda

nei 400 piani

Reggio Emilia Grandi risul-

Sara Cantergiani la forte atleta
dellaSelf Montanan & Gruzza
chesui 400 piani é seconda
persoli due centesimialle spal-
le diFrancesca Grisendi del
CusPama, con55"91, la Can-

tergiani si @ migliorata di quasi
unsecondo.

Ottima la gara anche della
giovanissima Letizia Bertani,
atleta in forze alla Comradini
Rubiera, giuntaterzain 58°67,
alquinto posto Laura Tenuta
della Self. Grande vittoria nei
400 maschili di Davide Sergio
Pinelli dell'Atletica Reggio con
iltempo di 48"95.

Nei 100 piani vinti da Marsi-
covetere (Libertas Forfi)in
21789, termina ai piedidel
podio Marcello Aprea della
Selfin22"27.

Nei 1500 femminili piazza
d'onore per'albinetana Fioren-
za Pieri battuta solamente
Elena Borghesi del Santamoni-
caMisano. Nei 110 hs maschi-
lioroallojuniorTomas Algen
dell’Atletica Reggio con il tem-
podi 14"06. Con lamisura di
5.61/'allieva Sofia Galeotti
dellaSelf ha vinto la gara del
saltoin lungo, precedendodi3
centimetri Francesca Orsatti
del Cus Parma.

Trionfo anche per Vivian Otoi-
bhi Osagje della Self nella gara
del getto del peso, sesta ai
recenti italiani. In quella gara,
lalanciatrice reggiana ha vinto
con13.45. [ ]

AS.

L RERLOLOONS e yATL
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GAZIETTA DIREGGID

Fusaro e Molinarolo
danno spettacolo
al Memorial Bolondi

Atletica Meeting di Novellara

Elisa
Molinarolo
(foto
Marastoni)
hasaltato
4metrieds
centimetri

» diAldoSpadoni

Novellara Ben 131 atleti
hanno partecipato alla se-
conda gara stagionale del 6°
Birrasta - Memorial Gian
Paolo Bolondi, disputatosi
in piazza a Novellara. I parte-
cipanti sono stati suddivisi
in 4 serie a seconda dei loro
accrediti, ad ottenere i mi-
glioririsultati Nicolo Fusaro
(Athletic Club 96 Alperia)
con 5.15, mentre tra le fem-
mine a spuntarla & stata
un’atleta di caratura nazio-
nale come Elisa Molinarolo
(Fiamme Oro) che ha supe-
rato l'asticella a 4.45. Otti-
mo il comportamento dello
junior Mattia Beda (Nissoli-
no Sport) secondo assoluto
con 5 metri, terzo posto per
Lorenzo Candiotto (Fiam-
me Oro) con4.85. Primo po-
sto nella categoria Promes-
se per il trentino Marco Ni-
cola Sartori (U.S. La Quer-

cia), tra gli Allievi il migliore
¢ stato Pietro Lombardi (Fi-
renze Marathon) con 3.60,
trai Cadetti hanno superato
quota 3.60 Luca Montera-
stelli (Libertas Atletica Forl)
eSidik Ayeva (Gruppo Atleti-
co Bassano 1948), nei Ma-
ster ottimo Marco Boni (Pol.
Gonone Dorgali) con 4.65.
Nellagarafemminile laMoli-
narolo ha preceduto Natha-
lie Kofler (Sv Lana Raika)
con4.10 e la coppia compo-
sta da Giada Pozzato (Atl.
Brescia 1950) e Francesca
Boccia (Atl. Livorno) con
3.65. Primo reggiano, al 26°
posto, lo junior Francesco
Stradi dell’Atletica Reggio
con 3.85, mentre a distanza
di un lustro e rientrata alle
competizioniGloria Gazzot-
ti (Atl. Reggio), che ha egua-
gliato il primato regionale
sf40superando quota 3.30.
@

REROOUDONT REETVATA



34 Sabato 13 Luglio 2024

GAZIETTA DIREGGID

Due giorni di gare
per i titoli regionali

Atletica Oggi ¢ domani a Parma

Parma Oggi e domani al
Campo Scuola “L. Grossi” di
Parma, siassegnanoiftitolire-
gionali perle categorieJunio-
res e Promesse. In gara gli
atleti di Self Montanari &
Gruzza, Atletica Guastal-
la-Reggiolo, Atletica Reggio
e Corradini Excelsior Rubie-
ra.

Juniores

Puntano al titolo Giacomo
Giglioli (Atl. Guastalla Reg-
giolo) negli 800 metri, Greta
Cavazzuti (Self) nei 400 pia-
ni, Thomas Algeri (Atl. Reg-
gio) nei 110 hs, Tommaso
Campani (Atl. Reggio) nel
getto del peso, Anna Spinelli
(Self) nel salto in lungo e tri-
plo, Alessandro Lorenzini
(Atl. Guastalla Reggiolo) nel
lancio del disco, Francesco
Stradi (Atl. Reggio) nel giavel-
lotto. Self Montanari & Gruz-
zaed Atletica Reggio favorite
anche nelle staffette 4x100 e
4x400.

Promesse
Davide Sergio Spinelli e

Davide Sergio Pinelli

Greta De Pietri dell'Atletica
Reggio nei 100 e 200 piani
puntano alla doppietta, Ste-
fano Mora (Self) nei 400 pia-
ni, Daniele Silvestri (Corradi-
ni) negli 800, il ghanese Ben-
jamin Nyanney (Atl. Reggio)
e Hansel Adjei (Self) nel salto
in lungo, Tommaso Rusin
(Self) nel getto del peso, Giu-
seppe Petrolo (Self) nel mar-
tello, Sara Cantergiani (Self)
nei 400 hs, Valentina Casa-
dei (Self) nelgiavellotto. @

A.S.

RPRODUZIONE RISERVATA
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Atletica: Sara Cantergiani strappa il record dei 400 alla gemella

Niente Montecarlo:
la Dosso deve riposare

Si & preferito nonrischiare o al-
meno cercare in casa la concen-
trazione in vista delle Olimpiadi
di Parigi.

Zaynab Dosso, iscritta al mee-
ting Diamond League di Monte-
carlo in programma ieri sera, ha
dato forfait, peraltro gia mezzo
annunciato. La Dosso, dopo la
prova sui 100 metri non eccezio-
nale di Parigi in cui era arrivata
sesta con un per lei modesto
1136 (pur contro vento), si era
detta preoccupata: «Qualcosa
non va, devo parlare con il mio
allenatore Giorgio Frinolli e poi
decideremo assieme se gareg-
giare o meno prima delle Olim-
piadi».

Cosl ha detto, cosl ha fatto e in
poche parole abbiamo proprio
la conferma del suo tecnico: «Si
- dice Frinolli - abbiamo ritenu-
to di riposare e di evitare trasfer-
te e stress. Vogliamo ritrovare
le condizioni fisiche e nervose
per quello che & I'appuntamen-
to pitu importante di tutta la sta-
gione, e quindi abbiamo deciso
di gestirci internamente senza
piu gareggiare».

Del resto, anche Yassin Bouih
ha deciso di staccare prima del-
le Olimpiadi: per ricaricare le
batterie & in ritiro a Saint Moritz.
In Italia si continua a correre e
da Bologna arriva una notizia cu-
riosa: Sara Cantergiani della
Self Montanari e Gruzza stabili-
sce il nuovo record provinciale
dei 400 in 54”91 (prima volta
sotto i55") strappandolo alla so-
rella gemella Lucia che aveva

55"76. Tral‘altro lo migliora pro-
prio davanti agli occhi di Lucia,
impegnata, da eptatleta, nel get-
to del peso.
Altri reggiani in evidenza: Davi-
de Sergio Pinelli, primo sui 400
col personale di 4895; I'allieva
Sofia Galeotti, prima nel salto in
lungo col personale di 5,61; Vi-
vian Osagie, prima nel peso con
13,45; Thomas Algeri, primo nei
110 hs. juniores con un persona-
le ventoso (2.2) di 14”06; Letizia
Bertani (allieva) terza sui 400 in
58"67.

cl
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Franzese e Francia
dominano a Borzano

Podismo Nella tradizionale staffetta

Albinea Nonostante il cal-
doafososiesvoltapressol'A-
zienda Agricola Reggiana,
l'ormai  apprezzatissima
“StaffettadiBorzano” cheha
visto sfidarsi 92 coppie di po-
disti sull’anello di 3.8 km da
ripetersiduevolte.

Vittoria assoluta per Salva-
tore Franzese e Patrick Fran-
cia dell’Atletica Reggio, con
un tempo finaledi53'19", al-
leloro spallei mantovaniVa-
lerio Capuzzo e Marco Mon-
torio dell’Atletica Rigoletto
staccatidi1'32" e Filippo Az-
zolini e Mattia Simonini del-
la Polisportiva Castelfranco
ad'06".

Nellagara femminile, Giu-
lia Vettor e Giulia Pasini del-
la Polisportiva Castelfranco
hanno stabilito il nuovo re-
cord della competizione con
iltempodi57'51.

Alle loro spalle le giovanis-
sime mezzofondiste reggia-
ne Giulia Ingrami e Laura
Bazzaniele esperte Federica
Pedrelli e Rosa Alfieri. Nella
categoria mista, la coppia fer-
rarese Rudy Magagnoli e Ca-
terina Mangolini del Corri-
ferrara hanno vinto in
56'39", sul podio Giacomo
Bellelli e Caterina Filippi
dell’AVIS Novellara e Mirela
Alice Cherciu e Paolo Calle-
gari. Isabella Morlini- Enne-
sima doppietta stagionale di
Isabella Morlini dell’Atletica
Reggio che vince prima la
"Agés' Sport Natura Tradizio-
ne" corsa in montagnadi 9,8
km a Borgo Rivola nel raven-
nate, quindi a Frassinoro il

percorso corto dell'Alpicella
Traildi12km. @
AS.
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Mabili e Paglia dominano
le gare di lancio del giavellotto

Atletica Ecco i risultati del meeting “Citta di Castelnovo”

»diAldoSpadoni

Castelnovo Monti Successo
di partecipazione e pubbli-
co al meeting di Atletica leg-
gera “Citta di Castelnovo
Monti"” disputatosi all'inter-
no degli impianti del Centro
Coni “Fornaciari” ericcoan-
tipasto al “Meeting d'Esta-
te” manifestazione che ve-
drain gara-mercoledi pros-
simo - atleti di caratura na-
zionale ed internazionale co-
me la campionessa europea
del lancio del martello Sara
Fantini che peraltro sistaal-
lenando da giorni proprio
all'ombradella Pietra.

Questi i risultati del mee-
ting chesi e tenuto inquesto
fine settimana.

Nei 100 piani vittoria di
Mattia Italo Arnaboldi (Atl.
Riccardi Milano) in 10”89 e

Simone Mabili étesserato
perl'Atletica Castelnovo Monti

Martina Dalla Noce (Self
Montanari & Gruzza) in
12”44, Negli800vinconol'al-
lievo Gian Marco Galli (Circo-
lo Minerva) e la master sf40
Monia Fontana (Atl. Castel-
novo Monti). Nelsaltoin lun-
go, terzo Federico Montana-
ri (Atl. Reggio) con 6.64, in

campo femminile con 5.07
prima l'allieva Emma Mor-
dacci (Circolo Minerva), con
lei sul podio la coppia della
SelfcompostadaMartina Ol-
duini ed Emma Cigarini. Nel
giavellotto si afferma con
51.23 Giorgio Davoli (Virtus
Bologna), terzo il bismanto-
vino Davide Rondanini, in
campo femminile successo
della master Barbara Azzoli-
ni (Atl. Castelnovo Monti)
che si aggiudica anchela ga-
radel gettodel peso. Nellaga-
ra allievi, tra le femmine con
32.78 si afferma Beatrice To-
mei (Modena Atletica) alle
sue spalle staccata di 28 cen-
timetri Asia Eva Bezzi (Atl.
Castelnovo Monti). Nel peso
allieve con 12.34 vince Bren-
daNgo NkotOwona (Atl. Sar-
zana) che precede Asia Eva
Bezzi. Nelle gare giovanili i

migliori risultati sono per il
cadetto Gabriele Di Lembo
(Atl. Reggio) che vince gli 80
metri in 9”51, terzo Adelmo
De Pietri. Tommaso Bigi (Fra-
tellanza) si aggiudica i 300
metri in 37”54, con sul terzo
gradino del podio Gabriele
Di Lembo. Simone Mabilli e
Alessandra Paglia entrambi
dell’Atl. Castelnovo Monti
dominano il giavellotto ca-
detti, mentre nel peso trion-
faMaikol Ramilli (Seven For-
). Nelle Cadette, Elettra
Maccari (Atl. Guastalla Reg-
giolo) vince gli 80 metri in
10”61, Camilla Ballerini (Cir-
coloMinerva) i300 e Alessan-
dra Paglia (Atl. Castelnovo
Monti) il giavellotto con
35.98. Nella categoria Ragaz-
zi nei 60 metri vincono Roc-
co Partesotti (Minerva) ed
Emma Spinazzi (Atl. Guastal-
la Reggiolo), nei 600 metri
successi per Mattia Saccani
(Self) e Gloria Tarasconi (Cor-
radini Rubiera) mentre Ele-
naMabilidell’Atletica Castel-
novo Monti & oro nel giavel-
lotto. [S]

AS.
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I talenti
del futuro

»diAldo Spadoni

Reggio Emilia Nella pri-
magiornatadeititoli regio-
nali per le categorie Junio-
res e Promesse allo stadio
“Grossi” di Parma perireg-
gianiarrivano 5 vittorie, sei
argentiequattro bronzi.

Juniores Nei 400 metri Lo-
renzo Antelmi del Cus Par-
ma supera Alessio Giovan-
nico della Self (50"90); ar-
gento per la sua compagna
disquadra Greta Cavazzuti
(59"48) nella gara domina-
ta in 55”54 da Francesca
Grisendi del Cus Parma.
Nei 1500 metri medaglia di
bronzo per Gianluca Brin-
tazzoli dell’Atletica Reggio
in 4'21"53, titolo a Bryan
Schiaratura (Golden Club
Rimini), atleta che ha fatto
gara solitaria chiudendo in
4'06"12. Quarto posto per
Lorenzo Pignatelli della
Self, nelle femmine titolo
alla bolognese Marianna
Zagni del Pontevecchio, ai
piedi del podio Laura Frat-
tini (Atl. Guastalla Reggio-
lo).

Thomas Algeridell'Atleti-
ca Reggio é il nuovo cam-
pione regionale dei 110 hs
chiusi in 14”48, sul podio
Adam Gouem (Edera Forll)
e Dario Collura (Libertas
Forl) , la faentina Sofia Ta-
rozzi si aggiudica la gara
femminile sui 100 hs. Nel
salto triplo argento per Da-
vide Borghi della Self con
11.92al terzo tentativo, vit-

Cinque medaglie d’oro ai Regionali di Parma
Thomas Algeri nuovo campione suill0 ostacoli

Atletica Negli Juniores hurra per la Spinelli nel salto triplo donne e Lorenzini nel disco
Sul gradino piti alto anche Stradi nel giavellotto e Osagie nel getto del peso (Promesse)

Il bilancio
reggiano
prevede
sei argenti
equattro
bronzi

toriadi Francesco Blasi (Li-
bertas Forli) con 12.88. Nel-
la gara femminile vittoria e
titolo per Anna Spinellidel-
la Self Montanari & Gruzza
conlamisuradil1.19al pri-
mo salto, 8 centimetri in
piui di Aida Russo (France-
sco Francia Bologna).
Alessandro  Lorenzini
dell’Atletica Guastalla-Reg-
giolo & il nuovo campione
regionale del lancio del di-

sco con 32.35, mentre nel
giavellotto Francesco Stra-
di dell’Atletica Reggio vin-
cecon44.92 superando Ga-
briele Foglia del Cus Par-
ma; bronzo nel getto del pe-
so per Margherita Davolio
della Self nella gara vinta
da Angelica Arcari del Cus
Parma.

Nella4x100 maschile tito-
loal Pontevecchio Bologna
in 45”22 con seconda la

nel giavellotto

Self composta da Pavarani,
Fanti, Catellani e Giovanni-
co (45”589, quarta I'Atleti-
caReggio.

Promesse Nei 100 vittoria

erunsolo centesimo di Fi-
ippo Paganelli (Atl. 85
Faenza) su Mouhamed
Pouye (Fratellanza) , terzo
posto per Davide Sergio Pi-
nelli dell’Atletica Reggio in
10"95. Carolina Alvisi (Atl.
85 Faenza) in 12”40 prece-

de Martina Olduini della
Self che chiude in 13"17.
Nei 400 titolo a Mattia Tur-
chi (Ad. Imola) con terzo
Stefano Mora della Self
(51"25); argento per la sua
compagna di team Lucia
Tongelfi’:mei 1500 metri. Vi-
vian Otoibhi Osagie della
Self elacampionessaregio-
nale del getto del peso con
13.74.0@

RPROOUDONG FESERVATA
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L’Atletica Reggio sorride
La 4x400 ¢ un fulmine

Altri cinque ori nella seconda giornata di Regionali

Sara
Cantergiani
si

eaggiudicata
laprova

dei 400
ostacoli
nella
categoria
Promesse

) di Aldo Spadoni

Reggio Emilia Nella secon-
dagiornatadei campionati re-
gionali Juniores e Promesse al
stadio “Grossi” di Parma, altri
cinque titoli regionali, cinque
argenti e cinque bronzi per gli
atletireggiani.

Juniores Negli 800 metri sul
podio Giacomo Giglioli (Atl.
Guastalla Reggiolo) e Gianlu-
ca Brintazzoli (Atl. Reggio) ;
nellagarafemminile terzo po-
sto per Giulia Gazzoni della
Self. Nel salto in lungo vince
con 6. 62 Francesco Blasi (Li-
bertas Forli) , terzo posto per
Davide Borghi della Self con
5.30. Nel getto del peso meda-
glia d'argento per Tommaso
Campani dell’Atletica Reggio
(12. 39). L'Adetica Reggio
composta da Thomas Algeri,
Francesco Stradi, Gianluca
Brintazzoli e Ivan De Pietri
vince la staffetta 4x400 con il
tempo di 3'26"03; piazza d’o-
nore per la Self Montanari &
Gruzza (Pavarani, Giovanni-
co, Catellani, Fofana) . Nei
200 femminili vittoria per
Chiara Sverzellati (Atl. Piacen-
za) , terza Anita Menozzi (AtL

Reggio).

Promesse Negli 800 metri &
argento Daniele Silvestri del-
la Corradini nella gara vinta
da Mattia Turchi della Sacmi
Imola. Nel lungo Benjamin
Okyere Nyanney (Atl. Reggio)
vince con 6.70, alle sue spalle
Matteo Caruso (Cus Parma) ,
Hansel Adjei e Giuseppe Erri-
co entrambi della Self, quarta
al femminile Martina Olduini
della Self. Tommaso Rusin

della Selfé il nuovo campione
regionale del getto del peso
con 12.36 all'ultimo lancio,
mentre nel martello & secon-
do il suo compagno di squa-
dra Giuseppe Petrolo. Sara
Cantergiani vince il titolo re-
gionale nei 400 hs con il tem-
pofinaledi58"36elasuacom-
pagnaditeam Valentina Case-
dei & prima nel giavellotto
con34.39. &

FPRCDLIONE RS RA L

La 4x400
dell’Atletica
Reggio
composta
daAlgeri,
Stradi,
Brintazzoli
eDePietri
Alsecondo
posto
dellastaffetta
sié
classificata
laSelf
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[Ecomaratona del Ventasso, uno show
Trionfano sui 43 km Biondi e Rizzardi

Trial Munari vince la 25km donne, Morlini e Spallanzani la 16 km

Isabella
Morlini
I'atleta
dell'Atletica
Reggio
havinto
lamedaglia
d'oro

nella 16 km

Ventasso Marco Biondi
dell’Atletica Franciacorta e
la ventiquattrenne Camilla
Rizzardi dello Stone Trail
Castelnovo Monti hanno
vinto la 19esima edizione
dell’Ecomaratona del Ven-
tasso, gara di trail sulla di-
stanza dei 43 km con un di-
slivello di 2100 metri, con
partenza ed arrivo a Busa-
na. Biondi ha chiuso la gara
in 3h53'44" precedendo di
51" Fabrizio Ridolfi (Orec-
chiella Garfagnana) e di
19'42" Riccardo Gabrini
dell’Amorotto Carpineti; al-
le spalle del terzetto si sono

piazzati Matteo Pigoni
(Team Mud & Snow) , Alex
Romani (New Bike Scandia-
no) e Claudio Franchi (Sto-
ne Trail C. Monti) . Nella ga-
ra femminile, Camilla Riz-
zardi, nona assoluta in
4h59'33" ha superato di
5'15" Dinahlee Calzolari,
atleta che in stagione aveva
vinto gia cinque importanti
gare, mentre al terzo posto
si e piazzata Giorgia Nichet-
ti della Portogruaro Run-
ning.

Nel Cadoniche Trail (25
km) vittoria per Rossella
Munari (Sampolese) in

2h40'22", alle sue spalle
Alessia Rondoni (Borzane-
se) staccata di quasi 22’, ter-
za l'aostana Francesca Ca-
nepa, quinta Lucia Colom-
bari dello Stone Trail segui-
ta da Arianna Artoni (Sam-
polese) . Nella gara maschi-
le, pronostico rispettato
conlavittoriadiSaimirXhe-
malaj (Modena Runners) in
2h04'31" che ha preceduto
di 11'26" Nicola Guidetti
dello Stone Trail e di 12'54"
Filippo Fazioli (Bologna
Trail), quarto Massimo Gaz-
zottidello Stone Trail.
Isabella Morlini dell’Atle-

tica Reggio si ¢ aggiudicata
la Gessi Triassici Trail (16
km) giungendo quinta asso-
luta, in 1h30'20", alle sue
spallelacompagnadisocie-
ta Sabrina Polito staccata di

11'27", terzo posto per
Arianna Grimelli. Nella gara

maschile nettavittoriadi Fe-
derico Ganassi Spallanzani
dell’Amorotto Carpineti in
1h16'56", con lui sul podio
Francesco Ferrari e Patrick
Gaspari. o

AS.

RIPROOLTIONE REEAVATA

Rossella
Munari
deila
Sampolese
hatagliato
iltraguardo
perprima
nelia
Cadoniche
Trial

25 chilometri
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LA 192 EDIZIONE

Ecomaratona Ventasso, trionfano Biondi e Rizzardi

Cala il sipario sulla 19° edizione
dell’'Ecomaratona del Ventasso,
garaditrail running che si & svol-
ta domenica a Busana. Sono sta-
ti poco meno di 600 i parteci-
panti che hanno corso lungo i
sentieri e le strade dei borghi
del comune di Ventasso, nello
splendido Parco Nazionale
dell’Appennino Tosco-Emiliano.
A trionfare nella gara regina di
43 km tra gli uomini & stato Mar-
co Biondi (foto) che ha fermato
il cronometro sotto le quattro
ore, esattamente a 3 ore e 53 mi-
nuti, ed ha preceduto di pochi
secondi Fabrizio Ridolfi, e Ric-
cardo Gabrini. Solo quarto inve-
ce Matteo Pigoni, plurivincitore
e detentore del record di vitto-
rie dell’'Ecomaratona del Ventas-
so. Tra le donne la regina & Ca-

milla Rizzardi, 24enne di Ramise-
to, la pit giovane runner tra gli
iscritti che ha preceduto Dinha-
lee Calzolari e Nichetti Giorgia.
Nelle altre gare competitive han-
no visto primeggiare al Cadoni-

che Trail Saimir Xhemalaj, lo
scorso anno vincitore del Gessi
Triassici Trail, e Rossella Munari.
Mentre nei Gessi Triassici Trail
hanno tagliato il traguardo per
primi Isabella Morlini e Ganassi

Spallanzani Federico, quest’ulti-
mo con il record del minor tem-
po su questa distanza nel corso
degli anni. Sono stati 98 invece
i partecipanti alla camminata
non competitiva, guidati dalle
guide ambientali ed escursioni-
ste dei Briganti del Cerreto. No-
ta di merito ai 92 piccoli runners
che si sono sfidati nelle diverse
categorie del mini trail Caneva-
ri. Un’organizzazione ed una lo-
gistica importante che ha visto
quasi 200 persone presenti lun-
go il percorso tra volontari del
Comitato Ecomaratona del Ven-
tasso e personale del soccorso
predisposto da Croce Verde Al-
to Appennino, Vigili del Fuoco
del comando provinciale di Reg-
gio e dall’associazione naziona-
le radioamatori sezione Reggio.
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Corsini riscrive la storia a Courmayeur

Il toanese vince il Gran Trail (ex aequo col francese Olivier) e centra il record. Atletica: ai regionali juniores Osagie e Cantergiani super

di Claudio Lavaggi

Non tradiscono, 2! campionat!
reglonall juniores e promesse di-
sputatl & Parma, le nostre punte
di diamante dell’atletica legge-
ra giovanile.

In particolare tra le under 23, Sa-
ra Cantergiani vince | 400 osta-
coll in 58”36 (secondo suo mi-
glior tempo di sempre) e Vivian
Osagle vince lz gara del peso
conm 13,74,

Restiamo tra le promesse, con
Benjamin Nysnney che vince Il
lungo con 6,70, Tommaso Ru-
sin Il peso con 12,3€ e Valentina
Casadel 1l giavellotto con
34,39. Piazze d'onore per Davl-
de Sergio Pinelll sul 200 In
2185 (terzo nel 100 con 10795),
Daniele Sivestri sugli 800 in
15913, Gluseppe Petrolo nel
martello con 43,89, Martina Ol-
duini sul 100 in 1317 e Lucia
Tondelll sul 1500 In §'30767.
Cingque titoll regionall arrivano
anche dagli juniores: Thomas Al-
geri corre 1 110 hs. In 14748 con
vento contrario 1,8, Alessandro
Lorenzinl vince # disco con
32,35, Francesco Stradi Il giavel
lotto con 44,92, Anna Spinelll Il
triplo con 11,19.

La staffetta 4x400 maschile &
affare di famiglie, con FAtletica
Reggloche in 326”03 supera la
Self in 3'31"14.

Altri argenti vanno ad Alessio
Giovannice sul 400 In 5080,
Gitacomo Giglioli sugh 800 In
15624, Davide Borghl nei tri-
plo conm 11,92, Tommaso Cam-
penl nel peso con m 12,39, Gre-
ta Cavazzuti sul 400 In 58748 e
alla staffetta 4x100 maschile
delfa Self in 45758. Da Castelno-
vo Monti arriva |z bella vittoria
sul 100 di Martina Della Noce in
12”44, record personzle. Nel ca-
poluogo montano, un sltro mee-
ting & previsto per Il tardo pome-
rigglo di domani.

Nel meeting internazionale di L-
gnano Sebbiadoro c’era solo un
reggleno: Gluseppe Gravante
della Corradini ha corso la di-
stanza del 1.500. Gravante & ar-
rivsto settimo, primo tra gli ita-
liznl, e ha stabliito Il nuovo re-
cord provinclale con 3'37"5SS,
correndo sempre 2 ridosso del

INCETTA DI MEDAGLIE

La staffetta 4x100
€ un affare ‘nostro’:
I’Atletica Reggio
supera la Self

;*‘—“‘hi

Vivian Osaglo ha trionfato nol peso con 13,74 traloundor 23 Simone Corsini sorrida Insiome al francess Romatn Olivier

migliorl; questo tempo & anche
Il settimo in italia reglstrato que-
st’anno.

TRAIL
Quando 'agonismo non & tut-
to: 1l reggtano (anzl montanaro
doc, di Toano) Simone Corsin!
el francese Romain Olivier vin-
cono arrivando sul tragusrdo
assieme Il Gran Traill di Cour-
mayeur, coprendo | 100 chilo-
metrl dl aspre montagne In
14h.23'06", che ora & anche Il
nuovo record dells mantfesta-
zione che ['atieta (nipote
dell’'ex capitano della Reggle-
na, Fablo Caselll che anche lul
corre | trail) condivide con I'ami-
co transalpino.

© MPSOCUNIONE REIRVATA
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Parata di stelle a Castelnovo Monti
grazie al 27° Meeting d’Estate

Atletica Stasera al Centro Coni occhi puntati su lancio del peso e martello

la
campionessa
europea
Sara
Fantini
sard
inpedana
nellancio
del martello
invista

dei Giochi
di Parigi

b di AldoSpadoni

Castelnovo Monti Scatta
oggi nel tardo pomeriggio
al Centro Coni “L. Fornacia-
ri” di Castelnovo Monti
un’edizione stellare del
“27°Meeting d'Estate” ma-
nifestazione nazionale di
atletica leggera organizza-
ta dall’Atletica Castelnovo
Monti.

1l clou della serata, che si
preannuncia molto interes-
sante, sara sulla pedanadel
lancio del martello con in
gara la campionessa euro-
peadi Roma, lafidentina Sa-
ra Fantini, che proprio
all'ombra della Pietra di Bi-
smantova sta preparando
I'appuntamento olimpico
di Parigi. Degna sua avver-
saria, Cecilia Desideri
dell’Aeronautica Militare.
Nella gara Allieve, invece,
grande attesa per la pro-
messa Sara Zawatzki (Fiam-
meGialle).

Sulla pedana delgettodel
peso ci sara poi Lorenzo
Del Gattodel Gruppo Spor-
tivo Carabinieri e Zane
Weir, il sudafricano natura-

lizzato italiano anche lui in
gara. A Parigi proveranno a
prendere una medaglia.
Nella gara del disco lotta a
tre tra Giovanni Faloci, plu-
ricampione italiano che ha
gareggiato alle Olimpiadi
di Tokyo, e la coppia
dell'’Aeronautica Militare
compostada Enrico Sacco-

manno, che pivolte ha ve-
stito la maglia azzurra e
Alessio Mannucci, mentre
neglijunioril campioneita-
liano Pietro Dal Soglio.

Nei 200 piani Marco Gia-
nantoni (Virtus Bologna)
seladovravedere conireg-
giani Ismaele Landini (Atl.
Guastalla-Reggiolo) e Giu-

Zane Weir
atleta
delle

Fiamme
Gialle

seppe Errico (Self) che pun-
tano al podio, tra le femmi-
ne Giada Donati (Assindu-
stria Padova) vaa cacciadel
record personale, atleta da
podio Laura Tenuta della
Self.

Nei400 metrifavorito Ste-
fano MoradellaSelfela Do-
nati chiamata ad una dop-
pia gara, con grande attesa
anche per'allieva della Cor-
radini Letizia Bertani. Nei
1500 metri, Mattia Maraz-
zolidella Corradiniselado-
vravedere con Saverio Mes-
sina (Atl. Castello Firenze) .

Nel salto in lungo favori-
to il ghanese dell'Atletica
Reggio, Benjamin Okyere
Nyanney, mentre puntano
al podio il suo compagno di
squadra Federico Montana-
ri e Hansel Adjei della Self,
nella gara del triplo femmi-
nile puntaal gradino pitial-
todel podio SherryIsofa.

Sono in programma an-
chelegare giovaniliriserva-
te alle categorie Cadetti e
Ragazzi, oltrealle gare di pe-
so e disco Allievi e martello
Allieve. ®

SPRODUIONE RISERVATA
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Messori, I'ingegnere volante

I 4° reggiano di sempre sui 100 metri. «Studio per la specialistica. Ero calciatore, andavo piu forte della palla»

di Claudio Lavaggi

E’ tra i migliori centisti reggiani
di sempre... e quasi non lo sa.
Andrea  Messori, velocista
dell’Atletica Reggio allenato da
Amo Cavazzoli, ha corso nei
giorni scorsi a Donnas, in Val
d’Aosta, In 10”54 con vento re-
golare (+0.5). Ha corso in 10”46
a Saint Moritz, ma altura e vento
di +2.1 non rende omologabile
quello che sarebbe stato il pri-
mato provinciale eguagliato, al
pari di Michael Kyereme. Per |
primati vale la maglia, quindi il
reggiano piu veloce di sempre
resta Alexandru Zlatan in 10”32,
ma con casacca della Fratellan-
za Modena. Per Reggio, Ance-
schi ha 10”49 e Zlatan in maglia
reggiana ha 10”50.

«No, guardo poco i tempi - dice
Messori - in pratica me lo dice
lei che sono Il quarto reggiano
di sempre. Ma non facciamo
confusione, io con Stefano An-
ceschi e Giovanni Cellario c’en-
tro poco, quelli sarebbero stati
campioni assoluti se non avesse-
ro avuto infortuni a raffican.

Ma anche lei non scherza.

«E’ vero, ho 23 anni, ho iniziato
a 17, madal 2019 al 2023 non ho
quasi mal corso. Sono incappa-
to in numerosi infortuni a livello
di bicipiti femorali e anche ades-
so mi devo riguardares.

Quindi fa 10,46 e non sta be-
ne?

Andrea Messori, 23 anni. In Val d’Aosta ha corso in 1054 (Atl-eticamente Foto)

«Fino ad aprile ero infortunato,
in due mesi ho tolto due decimi,
ma mi alleno in modo controlla-
to. Solo due sedute coni chiodi,
molto riposo tra gare e allena-
menti, tanto lavoro di contor-
Nno».

Le ha cercate le gare in altu-
ra?

«Saint Moritz & oltre 2000 me-
tri, ma Donnas & a 320, poco piu
di Viano, e non si pud certo par-
lare di aria rarefatta. Pero & sta-
to Importante, anche per acqui-
sire mentalita, far girare le gam-
be su queli ritmi».

Com’é correre a 2000 metri?
«Ho provato qualche scatto e

ho chiesto a un amico se la pista
fosse in discesa, perché pareva
di volare. Poi a fine gara ho avu-
to qualche problema fisico, per-
ché comunque l'ossigeno man-
Ca».

Come mai ha iniziato a 17 an-
ni?

«Ero calciatore, difensore, e gio-
cavo a Sorbolo. Ma nel mondo
del calcio non ero a mio agio.
Ma correvo piu forte della pal-
la... cosl ho deciso di andare al
campo scuola di Reggio e il
prof. Gilioli mi ha iniziato alla ve-
locita. L'Atletica Reggio & un‘ot-
tima societa e con Cavazzoli mi
trovo bene».

0Oggi vanno di moda i 200, lei
non ci pensa?

«E come potrei? Mi piacerebbe-
ro, ma i carichi di lavoro sareb-
bero insostenibili e penso che
mi potrei infortunare subito».
Nella vita?

«Abito a Cadelbosco Sopra, mi
sono laureato ingegnere mecca-
nico a Unimore e sto specializ-
zandomi. Quindi devo dire gra-
zie ai miei genitori, coniugare
sport e studio si pud, richiede
sacrifici, ma se non hai un aiuto
dalla famiglia...»

E adesso dove vuole arrivare?
«Sabato gareggio a Vicenza:
con questi tempi trovo corsie a
livello nazionale e riesco pure a
infilarmi in qualche meeting in-
ternazionale. Sono contento del-
la mia stagione, l'obiettivo &
quello di migliorarmi ancora».
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Atletica
Stasera si corre

la Scandiano-
Castellarano

) Staserasicomel'11” edizione
della Scandiano-Castellarano,
gara podistica sui 15 kmcon
partenza alle 20.30 daviale
della Rocca vicino allascuola
“Spallanzani” e arrivo alla Roc-
chettadiCastellarano. Traifavo-
riti maschili ci sono Patrick Fran-
cia(Atletica Reggio), Andrea
Banuffaldi(Interforze Modena),
SaimirXhemalaj(Modena Run-
ning), Zeno Vistoli (vincitore del
Trofeo Avisa Novellara) e la cop-
pia della Corradini Rubiera, Ro-
berto Ferreti e Fabio Lusuardi. ®

Atletica
Fabio Ciati
vince la10 km

a Varano

» Fabio Ciati dell'Atletica Reg-
gio hatrionfato nella “Castello
Running Race La Veloce”, una
garasui 10 kmdisputatasi
all'interno dell’autodromo “Ric-
cardo Paletti” di Varano de’
Melegari. Ciati ha completato
il percorsoin 32'02". Ha prece-
dutodi2'27" ilsecondo classi-
ficato, Andrea Ronca del Cre-
mona Sportiva, che ha conclu-
sola gara conuntempodi
34'29". Lacompetizione ha
visto la partecipazione di nu-
merosi atleti. @
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I lanciatori Fantini e Weir si confermano
La strada per Parigi passa da Castelnovo

Atletica Al Meeting d’Estate brindano i due azzurri, pronti per

Zane

Weir

Suo

il pimo posto
con20.65

b di Aldo Spadoni

Castelnovo Monti - Una not-
tediatleticadanondimentica-
re, quella disputatasi a Castel-
novo Monti, dove & andato in
scena il “27° Meeting d’Esta-
te”. Sulle pedane dei lanci di
peso, disco e martello si sono
alternati diversi lanciatori az-
zurri, tra i quali la campiones-
saeuropeadi Roma del martel-
lo Sara Fantini. Per l'atleta in
forza al G. S. Carabinieri due i
lanci validi, il primo e 'ultimo,
rispettivamente 68. 85 e68. 03.
Con lei sul podio Cecilia Desi-
deri (Aeronautica) e la junior
Angelica Arcari (Cus Parma).
Fari puntati poi sul pesista Za-
ne Weir, che ha vinto la gara
con la misura di 20.65. Alle sue
spalle il sudafricano Kyle Bli-
gnautcon 20, 14 e Lorenzo Del
Gatto (G.S. Carabinieri) con

19.19. Nel disco, successo di
Alessio Mannucci (Aeronauti-
ca) con 60.89, sul podio Gio-
vanni Faloci (Fiamme Gialle)
e EnricoSaccomano (Aeronau-
tica). Nei 200 piani vince in
21788 Marco Gianantoni (Vir-

tus Bologna) , che superaunot-
timo Davide Sergio Pinelli
(Atl. Reggio) con 2193, quinto
e primo allievo Leonardo Fab-
bridellaSelf. Nella gara femmi-
nile oro ad Alessia Coppini
(Cus Parma) in 26"25, terza

Laura Tenuta della Self. Nei
400 metri successo per Seba-
stiano Grassi (Cus Parma) con
50"23 che precede Stefano Mo-
ra della Self che chiude in
50"32. Tra le femmine prima
Giada Donati (Assindustria Pa-
dova) con 57"42, terzae prima
allieva Letizia Bertani della
Corradini. Nei 1500 vincono
Saverio Messina (Atl. Castello)
e la master sf45 Nora Maron-
giu (Assi Giglio Rosso Firen-
ze), seconda un'altra master,
labismantovina Monia Fonta-
na. Nei 100 hs donne vince
con 15”69 Sofia Aldghieri (Atl.
San Bonifacio Valdapone).
Nell'alto prima Desiré Castel-
lani (Atl. Insieme Verona) con
1.63. Lo junior Carlo Bresciani
(Virtus Lucca) trionfa nel salto
inlungo con 6.86, secondo per
un solo centimetro il compa-
gnodisquadra Marco Pardini.
Nel salto triplo si afferma con
12.43 la favorita Sherry Isofa
(Francesco Francia), nel peso
junior 13.65 per Tommaso
Campani (Atl. Reggio). Nel pe-
soallievi 15.15 per Duccio Ber-
nardi (Atl. Siena) . Nel disco ju-
nior51.88 peril figliod'arte Pie-
tro Dal Soglio (Atl. Vicentina) ,
neldisco calaladoppiettaDuc-

cio Bernardi con 50.23, men-
tre nel martello allieve vince
SaraMercurio (Cus Parma)
Negli80 cadetticon9'32vin-
ceThomas Merlin (Atl. San Bo-
nifacio Valdapone) , nei 300
metri maschili si afferma Ale-
xandru Mironov (Atl. San Boni-
facio Valdapone) , che poi si
impone anche nel lungo con
6,06, nei 1000 metri cadetti
2'42"79 per Adam El Masslou-
hi (Fratellanza 1874 Modena) .
Nelle gare femminili, gli 80 pia-
nivedono lavittoriadiSaraBo-
schi (Atl. Parma Sprint) che
precede ElettraMaccari dell'A-
tletica  Guastalla-Reggiolo.
Nei 300 metri 42”96 per Daph-
ne Bornaghi (Atl. Estrada) ,
mentre nei 1000 metri si affer-
main3'08"47lamodenese Ma-
riam Passini (Fratellanza) con
seconda Thi van Claire Diarra
della Corradini Rubiera. Nel
salto in lungo con 5.64 & prima
Poko Silvia Canape (Derthona
Atletica) che batte Elettra Mac-
cari (Atl. Guastalla Reggiolo)
fermatasia 5.06. Nella catego-
ria Ragazzi vincono Dante De
Pietri (Atl. Reggio) ed Emma
Spinazzi (Atl. Guastalla Reggio-
lo) nei60 piani. ©

FPROOLIONE RISERVATA

le  Olimpiadi

Fantini
campionessa
d'Europa
havinto
lagara
delmartello
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A Casina la Marcia
dei Due Laghi

Podismo Oggi I'edizione numero 42

Fabio
Lusuardi

e

Vittoria
Vandelli
hanno vinto
I'llesima
edizione
della
Scandiano
Castellarano

Scandiano Fanio Lusuardi
della Corradini Rubiera e Vit-
toria Vandelli, atleta tesserata
con La Fratellanza Modena,
sonoinvincitoridell’l11esima
edizionedellaScandiano-Ca-
stellarano, gara podistica sui
15 km con partenza da viale
dellaRoccain prossimita del-
la scuola “Spallanzani” ed ar-
rivoallaRocchettadiCastella-
rano. La gara si e decisa sola-
mente nel serrato dove con
uno sprint irresistibile di Lu-
suardi ha preceduto un otti-
mo Patrick Franciadell’Atleti-
ca Reggio che al traguardo ha
pagatosolamente2” dal vinci-

tore. Sul terzo gradino del po-
dio & salito Andrea Baruffaldi
(Interforze Modena) staccato
di 43". Nella gara femminile
Vittoria Vandelli, ha precedu-
tolagiovane promessa Cateri-
na Filippi, atleta che divide la
suaattivita agonistica tra Avis
Novellaraed Atletica Reggio e
I'esperta Francesca Venturel-
li.

Si disputa intanto questa
mattina a Casina la 42esima
Marcia dei Due Laghi, manife-
stazione podistica organizza-
ta dal locale Sporting Club,
conpartenzaalleore9. @

AldoSpadoni



36 Martedi 23 Luglio 2024

Podismo
Gabrini e Filippi
ok nella Marcia
dei Due Laghi

» Sono Riccardo Gabrini dell’A-
morotto Carpineti e 'emergente
Caterina Filippi i vincitori a Casi-
nadella 42esima Marcia dei
Due Laghi, manifestazione podi-
stica organizzata dal locale Spor-
ting Club e valida come seconda
tappa del Circuito Podistico del-
laMontagna. Sui 14 km del trac-
ciato, Gabriniin 58'45" ha pre-
ceduto di 2'44 Cristian Domeni-
chinidell'Atletica Reggio (1°
dellacategoriaB)edi4'41”
Claudio Franchi dell'Atletica
Castelnovo Monti. Caterina Filip-
pihachiusoin 1h12'46" prece-
dendo di 2'Rossella Munari del-
laSampolesee di4’13" lacom-
pagnadisquadra Giulia Botti.
Trial dei Canevari: a Busana nel-
la categoria Primi Passi vittorie
diBianca Castagnedoli e Federi-
co Ferrarotti, nei Primi Passi fem-
minile affermazione di Camilla
Bertoldi della Polisportiva Sam-
polese, mentre tra i maschi dop-
pietta dell'Atletica Castelnovo
Monti con Noel Filipi e Stefano
Pignedoli. »
AS.
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Atletica, all’Alpe Adria
Pinelli & imprendibile

Vince i 200 eguagliando il primato personale di 21"15. Secondo con la staffetta

Ancora diversi atleti reggiani in
evidenza a livello internaziona-
le, nella categoria under 23.

A Pordenone si & disputato il
meeting Alpe Adria Games, tra
sei formazieni regionali pit due
straniere e I'Emilia Romagna &
arrivata seconda dietro alla sola
Austria, ma davanti alla forte
Lombardia, Friuli e Croazia, an-
che grazie ad alcune ottime pre-
stazioni dei nostri portacolori.
Davide Sergio Pinelli ha infatti
vinto i 200 con il personale
eguagliato di 21”51, contribuen-
do poi al secondo posto della
staffetta 4x100.

Sacondc anche Benjamin Nyan-
ney nel lungo con 7,13, terza Ele-
na Fontanesi sui 1500 in
4'40"41 come pure Vivian Osa-
gie nel getto del peso con m
13.97.

Quarto posto per Nicold Cornali
nei 1500 metri con 3'56"21.

A Vicenza, bel quarto posto di
Giuseppe Gravante della Corra-
dini sugli 800 chiusi in 1'48"97;
nello stessc meeting, Andrea
Messori di Atletica Reggio & no-
no sui 100 in 10784.

A Trento, personale per Anna
Ofidiani, quinta sugli 800 chiusi
in 21313 e per Nicold Cornali,
ottavo sui 3000 in 8'22"08.

A Busseto, Stefania Dallasta,
guastallese tesserata per I'Atleti-
ca Empoli, vince gli 800 in
2'2031. A Berceto si ripresenta
la Ofidiani, terza sui 400 in
5808, a 1/100 dal personale.
Uscendo dalle piste, |2 Scandia-
no-Castellarano & vinta da Fa-
bio Lusuardi della Corradini Ru-

biera.
Nella gara femminile, seconda
Caterina Filippi.
A Castiglione dei Pepoli, succes-
so di Isabella Morlini (Atietica
Reggio) nella Camminata di San
Giacomo.
A Frassinoro, il giono dopo il
successo a Castiglione dei Pe-
poli, bis di Isabella Morlini ne La
Cotta, gara di 8,5 km di corsa in
montagna.

c.l

e

Davide Serglo Pinell
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Marcia dei due laghi
Gabrini e Filippi volano

E andata in scena domenica la
tradizionale «Marcia dei due
laghi» di Casina, una delle
tappe del circuito podistico
della montagna del Csi.
L'edizione numero 41,
organizzata dallo Sport Club
Casina, ha visto partecipare
quasi 300 persone tra
competitivi @ non competitivi:
un successo.

Questa prova & valida per le
qualificazioni al campionato
nazionale di corsa su strada di
Trento del 19 e 20 ottobre.
Domenica mattina prima si
sono svolte le gare giovanili:
tra Esordienti, Ragazzi, Cadetti
e Allievi hanno corso
appassionati dai 7 ai 17 anni
con percorsi di diverse
lunghezze.

Poi ecco le categorie degli
adulti: due le corse non
competitive, una da 4
chilometri e una da 9. Quella
competitiva, invece, era lunga
13 chilometri.

Andiamo ai vincitori: la gara
maschile se I'2 aggiudicata
Riccardo Gabrini, classe 1992
dell’Amorotto. Completano il
podio Cristian Domenichini,
classe "82 dell’Atl. Reggio, e
Claudio Franchi, classe 1977
dell’Atl. Castelnovo Monti.
Presenti, inoltre, ulteriori
graduatorie: quella degli
zUomini A», ovvero per i nati
tra I'85 e il 2006, «Uomini Bs,
perquellitrail ‘65 e '84, e
«Uomini C», per i nati dal ‘64 e
anni precedenti. Il podio
aUomini A»: Gabrini primo,

secondo Endi Mjekra ("96 dello
Stone Trail Team) e terzo
Gianluca Valli ('89 del Real
Casina).
«lJomini B=: primo Cristian
Domenichini, pol Claudio
Franchi e terzo Giovanni Bruno
(73 del Pod. Correggia).
«Jomini C»: Donato Piacentini
primo (57 della Pod.
Formiginese), Villiam Morelli
secondo ('60 dell’Atl. Guastalla
Reggiolo), e terzo Ettore
Marmiroli (classe ‘48 dell Atl.
Castelnovo Monti).
Passiamo alla gara femminile:
imprendibile la vincitrice
Caterina Filippi, classe ‘97
dell’atl. Reggio. Seconda
Rossella Munari, classe 78
della Pol. Sampolese, e terza
Giulia Botti, classe '80 dell’Atl.
Reggio.
Le altre graduatorie femminili:
«Donne As (tra I’85 e il 2008)
con la Filippl prima, seconda
Laura Bruno (‘94 della Pod.
Pontelungo Bologna) e terza
Assunta Clemente (‘89
dell'Uisp Re). Pol «<Donne B»
(nate dall’'84 e precedenti):
prima Rossella Munari, seconda
Giulia Botti e terza Chiara
Poletti ('83 della Com Ecom del
Ventasso).

g.m.

IL PODIO MASCHILE E FEMMINILE
Alle loro spalle, tra gli
uomini, Domenichini
e Franchi. Tra le
donne, secondo posto
per Munari, terzo

per Botti
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AtleticaUnder 23
Pinelli super
nei 200 metri

a Pordenone

» Un bellissimo 2° posto nella
classifica perrappresentative
under23 perla squadra dell'E-
milia-Romagna all'incontro
Alpe Adria Games a Pordeno-
ne, superata solo daunasele-
zione nazionale dell’Austria.
Ad ottenere risultati di grande
prestigio anche gli atleti reggia-
niappartenenti a Self Montana-
ri & Gruzza ed Atletica Reggio.

Nei 200 metri successo di
Davide Sergio Pinelliin21"51
cherappresentail personale
eguagliato, alle sue spalle I'au-
striaco Klaus Grunbart
(21768).

Nei 1500 & quartoil suo
compagno di squadra Nicold
Comali(3'56"21)nella gara
vinta dal friulano Masresha
Costa. Nelsaltoin lungo secon-
do posto per Benjamin Okyere
Nyanney dell'Atletica Reggio
con 7. 13, garavinta dal nazio-
nale croato Vito Kovaciccon 7.

21. Argento anche perla staf-
fetta 4x100 maschile con Davi-
de Sergio Pinelli schierato co-
meterzo frazionista che ha
chiusoin41"13.

Greta De Pietri dell'Atletica
Reggio é stata la prima frazioni-
sta della staffetta 4x100 fem-
minile che ha chiuso al quarto
postoin47"56 nella gara che
havisto ai primi due posti Croa-
Zia e Austria. Nei 400 hs Gabrie-
le Verona dell'Atletica Reggio
haterminato al sesto posto.
Bene le due rappresentanti
della Self Montanari & Gruzza
salite sul terzo gradino del po-
dio. Lamezzofondista Elena
Fontanesi & giunta terza nei
1500 metriin 4’40741 supera-
tadall'austriaca Katharina Sto-
geredallalombarda France-
sca Mentasti della Pro Sesto.
Nel getto del peso terzo posto
perVivian Othoibi Osagie con
13.97 nella garavinta dalla
croata Lucija Lekocon 15. 77..

Aldo Spadoni
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Atletica leggera

Italiani juniores a Rieti
In gara 27 reggiani

Dal primo pomeriggio di oggi.
con inizic gare alle 13,15, Riati
ospita 1 campionati  italiani
d’atletica leggera delle catago-
ria juniores (under 20) @ promas-
sa (u23).

Raggio si presenta con 27 atlati,
unic dei quali, Loranzo Blundet-
to, garaggia nel salto con I'asta
junior con la casacca della Fra-
tellanza Modena e pure con otti-
mea chances. Mella Fratellanza
marca visita Sandra Milena Far-
rari alle prese con un affatica-
mento muscolare. Peccato par-
ché era da podio sia sui 100
ostacoli, sia nel lungo; siriposa-
ra e in agosto tornera negli Sta-
tes par continuarea il percorso di
universitd e sport. La Self Monta-
nari @ Gruzza fa la parte del leo-
na con 11 rappresentanti: guelli
pil vicini al podio sono Sara
Cantergiani nei 400 hs. promas-
se @ Vivian Osagie nel getto del
paso, mantra fa piacere riveda-
re in pista Lucia Cantergiani,
quasta volta sugli 800 promes-
sz, dopo alcuni infortuni. Elena
Fontanesi correrd B0OO e 1500
promessa, la Osagie lancerd an-
che il disco e poi abbiamo Mar-
gherita Davoli @ Anna Fabbi nel
pasc juniores, Agnese Gualdi
nell’asta juniores, Francesco
Maffei nei 3000 siepi promas-
sg, Mohamed Saoud nei 110 hs.
promessa, Cristian Serra nella
marcia juniores e Anna Spinelli
nal triplo junioras.

L'Atletica Reggio ha 10 eleman-
ti & molti staffettisti: Thomas Al-
geri pud far bene nei 110 hs. ju-
niores e poi correra sia la 4x100
sia la 4x400. Gabriele Verona &
forse la novita stagionale, prima-
tista provinciale junior dei 400
hs.: poi Tommaso Campani nel

peso junioras, Viola Cilloni sugli
BOO juniores, Nicold Cornali sui
5000 promesse, Grata De Pietri
sui 100 promessa, lvan De Pietri
nelle dus staffette, Paolo Ma-
gnani su 110 hs e le dua staffet-
ta, Davide Sergio Pinelli su 200
@ 400 promesse & Francesco
Stradi nelle due staffette.
La Corradini Rubiera schiera
una promessa, Mattia Marazzoli
sui 5000 e tre junicres, Giovan-
ni Bresolini @ Andrea Micheleatti
sugli 800, pid Diana Del Rio sui
5000 metri. L"Atletica Guastalla
Reggiolo presenta il solo Giaco-
mo Giglioli, con ambizioni sugli
BO0 juniores. Difficile ipotizzara
medaglia, sicurameante tanti reg-
giani potranno ottenere piazza-
menti di riliavo.
Cgaiin evidenza Osagie, Giglio-
li @ Lucia Cantergiani. Domani =i
gareggia dalle @ alle 21, domeni-
ca dalle 8,30 alle 16,30.
Come sempre le gare potranno
assara seguite in diretta strea-
ming sul canale atleticaitalia-
na.tv.
Claudio Lavaggi
i RIPRODUDONE SEERVATA

La talentuosa Lucia Canterglani
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b diNicolo Valli

Reggio Emilia Un gesto sim-

bolico, come a dire: “Noi sia-
mo con voi, a prescindere dal
risultatosportivos.

Nello stesso giorno dell’a-
pertura dei Giochi Olimpici
di Parigi (caratterizzatiieri da
momenti di tensione, a parti-
re dal boicottaggio dellalinea
dei treni alta velocita), il Co-
mune ha deciso di assegnare
alla delegazione reggiana le
copiedel Primo Tricolore, as-
segnando  simbolicamente
agliatletiil ruolodiambascia-
toridello sport reggianoall’e-
vento planetario in scena a
Parigi.

Solitamentele copie del Pri-
mo Tricolore vengono conse-
gnate in seguito a un'impre-
sa, ma stavolta c'é stato un
cambio di rotta, come se per
I'amministrazione fosse gia
rilevante quello che Yassin
Bouih, Zaynab Dosso, Sara
Morini e Ana Maria Vitelaru
hanno fatto sino a questo
punto della carriera, onoran-
do e tenendo alto il nome di
Reggioin Italiae nelmondo.

leri, nellaSala Rossa del Co-
mune, c'era solo lui, Bouih,
poiché le altre atlete sono gia

dirottate sotto la Torre Eiffel.
Insieme a lui, visibilmente
emozionati, i genitori Laila e
Lahcen di origine marocchi-
na, gli allenatori e gli amici di
sempre.

Yassin, nato a Reggio il 24
novembre 1996 e residente
nel quartiere di Santa Croce,
si & awvicinato al mondo
dell’atletica solo a 16 anni,
mada quel momento lasuae
stata una crescita costante,
specialmente nelle lunghe di-
stanze sino ad affermarsi nei
3000 siepi, disciplina caratte-
rizzata dal famoso salto
nell’acqua.

C'erano tutti ieri, compresi
il presidente del Coni Provin-
cialelvano Prandie Paolo Co-
deluppi, presidente dell'Atle-

I1 Primo Tricolore periGiochi
Reggio supporta i propri atleti

Consegnata ieri a Yassin Bouih la copia della bandiera

tica Reggio dove & cresciuto e
che, dalla platea, guardava
con orgoglio il talento che ha
contribuitoaplasmare e spic-
care il volo: «Non I'ho mai vi-
stogitldicordao conatteggia-
mentisopralerighe, sono ve-
ramente contento», ha detto
apropositodel ragazzo.

«Per arrivare a questo ap-
puntamento sono passato da
tantesconfitte~hadettoil di-
retto interessato -. Ora sono
veramente fierodirappresen-
tare Reggio in questo sogno
olimpico. llmioidoloeraed e
ancora Hicham El Guerrouj,
il grande mezzofondista ma-
rocchino: a lui mi sono sem-
preispirato. Il programma? Il
5c'elasemifinale dove parte-
cipano i migliori 36 al mon-
do. I primi 16accederannoal-

la finalissima del 7 agosto:

L’atleta scendera in pista
il5agosto

con l'obiettivo
diripetersi 48 ore

piit tardi nella finalissima

inutile dire - conclude Bouih
- che sarebbe fantastico po-
termi considerare un finali-
staolimpicon.

1l giovane reggiano ha an-
che ricordato campioni della
nostra terra a cui si & ispirato
echehanno particolare affini-
ta con i Giochia 5 Cerchi: e il
caso, neancheadirlo, di Stefa-
no Baldini e Giuliano Razzoli.

«Il Primo Tricolore, padre
della bandiera italiana, vuole
essere di buon auspicio per
atleti che, oltre all'ltalia, rap-
presenteranno la nostra citta
inun evento unico - ha detto
I"assessore allo Sport, Stefa-
nia Bondavalli- Inboccaal lu-
po, dunque, a Yassin e alle
tre tre atlete per realizzare il
sognoolimpicon.

Laconsegna
dellacopia
del

Primo
Tricolore

al
ventisettenne
Bouih

che

épronto
apartire
perParigi
invista
dell'Olimpiade
inaugurata
ufficialmente
en

Erano presenti
anche
igenitori

Bouih
nella
conferenza
diieri
haricordato
isuoi primi
passi

con
T'atletica
avvenuti
aloanni

Il sindaco Marco Massari
ha annunciato di avere scrit-
toneigiorniscorsiunalettera
al presidente del Coni Mala-
goealpresidente del Comita-
to Paralimpico Pancalli, ricor-
dandol'importanzadella Rer-
pubblica Cispadana e della
bandiera italiana che e ger-
mogliata proprio a Reggio:
«Una bandiera rappresenta
soprattutto una comunita,
chesiriconoscein valoriqua-
li la pace, la giustizia, I'acco-
glienza, I'uguaglianza e la li-
berta. Reggio, citta del Trico-
lore, & anche citta di integra-
zione, di accoglienza, di pa-
ce. Ecco - ha ribadito con or-
goglio-perchéabbiamo atle-
ticosi forti. &

Zaynab, Sofia e Ana: quote rosaa Parigi

LaDosso,laMorini e la Vitelaru faranno parte della grande spedizione italiana

dientrare
infinale
nei 100
metri
femminili

Emilia Oltre a Yassin
Bouih, altri tre reggiani (tutte
donne) rappresenteranno la
nostra citta ai Giochi di Parigi
ieri. Due, in particolare, alle
Olimpiadi e una (Ana Maria Vi-
telaru) alle Paralimpiadi.

Ana Maria Vitelaru Classe
1983, & nata in Romania pri-
madi trasferirsiin Italia appe-
nadiciassettenne. Uninciden-

assieme al team di Obiettivo3,
raggiungendo in breve tempo
laNazionale. Nel 2021 parteci-
pa con la maglia azzurra alle
Paralimpiadi di Tokyo, men-
tre nel 2022 vince una meda-
gliad'argento e una di bronzo
al campionato mondiale in
Canada.

Sofia Morini Nata nel 2003 a
Reggio Emilia, & uno dei volti

tel'hac all

¥
ne di entrambe le gambe. Per
quasi un decennio ha giocato
adaltilivellia basketin carroz-
zina, facendo parte anche del-
lanazionale italiana. Ha inizi:

gentidel nuoto tricolore.
A 17 anni - primo tecnico Ga-
briele Bonazzi, prima societa
Uninuoto - decide di compie-
reil grande passo, trasferendo-
si dapprima a Bologna e suc-

toadall con 'l

ce aLivorno dove,

La
conferenza
stampa
diieri
inSalaRossa
con
ilsindaco
Massari
el'assessore
Bondavalli
chehanno
fatto
I'inbocca
allupo
aBouih
ealleaitre
atlete
diReggio

sotto la guida di coach Stefa-
no Franceschi, vuole compie-
relostepdefinitivosiaalivello
sportivo sia a livello persona-
le. Appartiene al gruppo spor-
tivo Esercito, fara la staffetta
all'Olimpiade.

Zaynab Dosso Di origini ivoria-
ne, arriva in Italia nel 2009 da
Abidjan e raggiunge la fami-
glia, trasferitasi sette anni pri-
ma a Rubiera. Appassionata
dipallacanestro, scopre'atle-
tica a 13 anni grazie all'inse-
gnante di educazione fisica.
Acquisisce la cittadinanza ita-
liananel 2016. Nel 2023 pareg-
gia il record italiano nei 60 in-

dooreanche il primato nazio-
nale nei 100 (11.14). All'inizio
del 2024 migliora tre volte il
primato italiano dei 60 al co-
pertofinoa7.02evinceilbron-
zo iridato ai Mondiali indoor
di Glasgow, oltre a correre in

11.02 al meeting di Savona
(nuovo record italiano in soli-
taria). A giugno il bronzo agli
Europei di Roma. Appartiene
alle Fiamme Azzurre, il suo al-
lenatore&Giorgio Frinolli. ®
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GAZIETTA DIREGGIO

Atletica Promesse
e Juniores a Rieti

Reggio Emilia Ben 673 atleti
di 316 societa saranno impe-
gnatisino adomenicaallo sta-
dio “Guidobaldi” di Rieti nei
Campionati Italiani Juniorese
Promesse, con 82 titoli nazio-
naliin palio. Pergliatleti junio-
res (2005-2006),I'eventoel'ul-
tima occasione per qualificar-
siai Mondiali U20 a Lima (Pe-
ru) dal 27 al 31 agosto. In gara
ci saranno 11 atleti della Self
Montanari & Gruzza, 10dell’A-
tletica Reggio, 4 della Corradi-
ni Excelsior Rubiera e uno
dell’Atletica Guastalla-Reggio-
lo. Self Montanari & Gruzza:
Nella categoria Promesse, Sa-

ra Cantergiani (400 hs.) ha il
terzo tempo di accredito. Lu-
cia e Elena Fontanesi garegge-
ranno negli 800 metri, con Ele-
na impegnata anche nei 1500
metri. Nei3000 siepisaraal via
Francesco Maffei, mentre nei
110 hs. gareggera Mohamed
Saoud. Vivian Otoibhi Osagie
sara nel getto del peso e nel di-
sco. Nella categoria juniores,
Margherita Davolio e Anna
Fabbi gareggeranno nel getto
del peso, mentre Agnese Gual-
di sara nellasta. Erika Sarace-
ni & la favorita nel salto triplo,
con Anna Spinelli in gara. Cri-
stian Serra sara nei 10000 me-

tri marcia. Atletica Reggio: Lo
junior'IhomasAlgerigaﬁg -
ra nei 100 hs e nelle staffette
4x100 e 4x400. Nei 400 hs ci sa-
ranno Gabriele Veronae Tom-
maso Campani nel getto del
peso. Viola Cilloni correra ne-
gli 800 metri. Nella categoria
Promesse, Nicolo Cornali
(5000 metri) e Davide Sergio Pi-
nelli (200 e 400 metri) cerche-
ranno di migliorare i loro per-
sonali. Greta De Pietri correra
nei 100 piani. Corradini Ru-
biera: Quattro mezzofondisti
in gara: Giovanni Bresolini e
AndreaMicheletti negli 800 ju-
nior, Diana Del Rio nei 5000
metri e Mattia Marazzoli nei
5000 metri Promesse. Atletica
Guastalla-Reggiolo: [l mezzo-
fondista Giacomo Giglioli sara
impegnatonegli800junior. ®

A.S.

RPRODLZIONE AISERGATA
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Yassin, alfiere reggiano
«Alle olimpiadi daro tutto»

Il mezzofondista Bouih ha ricevuto dalle mani del sindacoil Primo Tricolore
«Fiero ed emozionato per questo simbolo di Reggio in Italia e nel mondo»

di Claudio Lavaggi

Ormai € in partenza, ma con un
compagno di viaggio in piu dav-
vero speciale e prezioso: Yassin
Bouih, in pista il 5 agosto alle
olimpiadi di Parigi nella semifi-
nale dei 3000 siepi, portera con
sé copia del «Primo Tricolore»
che il sindaco Marco Massari e
I'assessora allo Sport Stefania
Bondavalli hanno consegnato ie-
ri a lui, in rappresentanza della
comitiva reggiana che compren-
de anche la velocista Zaynab
Dosso, la nuotatrice Sofia Mori-
ni e la paraciclista Ana Maria Vi-
telaru. Una cerimonia partecipa-
ta che ha fatto emozionare an-
che i suoi genitori, Meskour Lai-
la e Lahcen, e la signora Gilioli il
cui marito, Paolo, fu il primo a
credere in questo ragazzino ma-

grissimo che voleva fare veloci-
ta, ma poi si converti al mezzo-
fondo. «Ho scritto al presidente
del Coni - ha detto il sindaco -
per sottolineare come il Tricolo-
re che si troveranno tra le mani
tutti gli atleti azzurri non sia con-
siderato un pezzo distoffa colo-
rata, ma il valore di tutta una co-
munita». «Sono fiero ed emozio-
nato - dice Yassin - fui ricevuto
molti anni fa in Comune per la
mia prima maglia azzurra e ora
arrivo a ricevere il simbolo di
Reggio in Italia e nel mondo».

SEMPRE NEL CUORE
«Portero con me
anche la spilla della
prima convocazione
in azzurro del prof
Paolo Gilioli»

Quando partira?

«ll 2 agosto, proprio quando la
reggiana Zaynab Dosso sara im-
pegnata nelle batterie dei 100
metri piani».

Ci pud promettere qualcosa?
«I1 100% dell'impegno e se pos-
sibile anche di piu. Questo & gia
un sogno che si avvera: un ra-
gazzo reggiano che arriva alle
olimpiadi, come gia Stefano Bal-
dini o lo stesso Giuliano Razzoli
che mi ha chiamato per I'in boc-
caallupo. lo cisono arrivato do-
po tante sconfitte che mi hanno
fatto crescere. Sognare si puo e
sidever.

E lei sogna una medaglia?
«Allora, io sto bene, daro tutto,
ma gia superare il primo turno
che vuole dire essere tra i primi
16 al mondo deve essere consi-
derato un risultato ecceziona-
lex.

Mamma Laila, I'atleta, il sindaco Massari,

I'assessora Bondavalli e papa Lahcen

Pensieri, scaramanzie?

«Mi porto i miei manicotti, ma
anche la spilla della prima con-
vocazione in azzurro del prof
Paolo Gilioli che mi ha donato la
moglie e che mi ha fatto emozio-
nare». Con Yassin c’erano an-
che igenitori, a Reggio da 30 an-

ni. «E’ spettacolare vedere mio
figlio qui - dice papa Lahcen -
da piccolo lo scarrozzavo avanti
e indietro sui tutti i campi di ga-
ra. E ora che va alle olimpiadi,
beh, mia moglie ed io saremo a
Parigi come i suoi piu grandi tifo-
sin.
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| campionati italiani di atletica
Osagie brilla d’argento nel peso
«Contenta, ma posso fare di piu»

Gran bella gara, quella di Vivian
Otoibhi Osagie nel getto del pe-
so della categoria promesse dei
campionati italiani d’atletica leg-
gera che sisono aperti ieri a Rie-
ti. Una medaglia d'argento pre-
ziosa, condita con il nuovo pri-
mato provinciale di m 14,49 che
va a migliorare il 14,33 che gia
deteneva. La Osagie, tesserata
dal 2016 per la Self Montanari e
Sruzza e allenata da Luca Co-

celli, nell'ultimo anno si & mi-

liorata di oltre un metro e 70
centimetri; delle prime sette fi-
naliste era anche la pit giovane.
«Diciamo che sono contenta,
ma non felice - dice Vivian - |l
piazzamento & ottimo, ma il mio
cervello dice che posso valere
maolto di pit. In pratica ho chiu-
so la gara al primo lancio, dove
mi sono presentata molto sciol-
ta e tranquilla. Poi i successivi
quattro erano inferiori di misura
e cosi li ho annullati di volonta;
al sesto sapevo gia di essere me-
daglia d'argento dietro alla sola
Sara Verteramo con 15,29, Ora

gareggio nel lancio del disco
che mi diverte... ma solo quan-
do vinco. E quindi mi sa che mi
divertird pocos.
Il resto dei risultati & stato nella
normalitd, senza miglioramenti
di personale, anche se Lucia
Cantergiani c¢’é andata molto vi-
cina, giungendo 172 sugli 800
promesse in 2'12°96; 229 Elena
Fontanesi in 215"'80. La Canter-
giani & comungue un'eptatleta,
malto dotata sul mezzofondo
veloce. Nell'asta juniores, 182
Agnese Gualdicon 3,10, 192 Gre-
ta De Pietri nei 100 promesse in
1240, 142 Viola Cilloni sugli
800 juniores in 2°22"54; negli
800 juniores, 18° Giacomo Gi-
glioli in 156”39, 26° Giovanni
Bresolini in 1'57°58, 289° Andrea
Micheletti in 1'57"82.
Oggiin pedana tra gli altri Loren-
zo Blundetto nel salta con |'asta
junior, Sara Cantergianinei 400
hs. promesse e Gabriele Verona
nei 400 hs. juniores.

c.l.

O RIFEDODUZIONE RISERVATA
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Exploit di Serra

Cristian sesto
ai campionati
italiani juniores

Quarto posto per Sara Cantergiani sui 400 ostacoli
Patrick Francia ha vinto la Marcia della Val Tassobbio

Non sono arrivate pit medaglie
reggiane dai campionati italiani
categoria Juniores e Promesse
di atletica leggera che si sono
chiusi a Rieti, ma soltanto piaz-
zamenti, alcuni dei quali comun-
que ottimi.

Il migliore a livello di classifica &
il quarto posto di Sara Canter-
giani (Self) sui 400 ostacoli pro-
messe in 58"45; forse aveva un
po’illuso il miglior tempo diam-
missione alla finale, ma Sara
non & riuscita a togliere quella
manciata di centesimi che
avrebbe potuto portarla sul po-
dio, in ogni caso distante solo
25/100 di secondo. A livello di
sorpresa molto positiva & il se-
sto posto di Cristian Serra (Self)
nei km 10 di marcia juniores: il
romagnolo ha chiuso in
45'48"78 che & anche il nuovo
primato provinciale assoluto e
un bel progresso in un‘annata si-
no ad oggi non brillante. Il suo e
quello della pesista Osagie so-

no gli unici miglioramenti di rilie-
vo e per eccellere, in un campio-
nato italiano, devi migliorare il
personale. Lorenzo Blundetto
(Fratellanza Modena) & quinto
nell’asta junior con 4,70, Tho-
mas Algeri & settimo nei 110 hs.
junior in 14”71 (1450 In semifi-
nale); Anna Spinelli & nona nel
triplo con m 11,26; Davide Ser-
gio Pinelli & 11° sui 400 in
49702; Tommaso Campani &
13° nel peso junior con m 13,68;
Gabriele Verona & 14° nel 400
hs. in 55"94; Francesco Maffei
e 16° nei 3000 siepi in
10°27”86; Vivian Osagie & 162
nel disco con 31,76; Mohamed
Saoud & 21° nei 110 hs promesse
in 15"78.

Nella terza giornata, invece, Ni-
cold Cornali & buon sesto sul
5000 promesse in 14°41"73; un-
dicesimo Mattia Marazzoli in
15'03"68; undicesima anche An-
na Fabbi nel peso junior con m
10,28, su Margherita Davolio

Cristian Serra, 1penne marciatore della Self (foto Fidal)

con m 10,01. Elena Fontanesi &
128 neli 1500 promesse in
4’3210, cosl come la staffetta
4x400  juniores maschile
dell’Atletica Reggio in 323”77
(Magnani, Verona, Stradi, De
Pietri). Diana Del Rio & 172 sui
5000 junior in 191637, cosl co-
me Davide Sergio Pinelli sui
200 chiusi in 21”57.

Trail. Altri reggiani erano impe-
gnati un po’ dovunque, a partire
dal Gran Tour del Cervino che
ha annullato il percorso lungo
per proporne solo tre pit conte-
nuti: sui km 16 Marco Herin del-
la Sportinsieme Castellarano &
arrivato 16° assoluto e 8° di cate-
goria.

Podismo. Successo di Patrick

Francia nella Marcia della Vval
Tassobbio, gara di 7 km disputa-
ta a Cortogno; il runner Atletica
Reggio ha preceduto Massimo
Gazzottl e l'inossidabile Carlo
Guidetti. Nella gara femminile
prima Anna Ofidiani della Self,
su Caterina Filippi e Federica
RossI.
Olimpiadi. Intanto si avvicina il
debutto dell'atletica leggera nel-
la kermesse parigina, con Zay-
nab Dosso che & partita per la
Francia dopo il raduno romano
che ha compreso anche le altre
staffettiste. La Dosso debutta il
2 agosto, lo stesso giorno in cui
dall'italia partird Yassin Bouih,
impegnato lunedi 5.

Claudio Lavaggi
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Cornali sesto nei Smila metri a Rieti

Buoni risultati per I'Atletica Reggio agli Italiani Juniores e Promesse

Nicolo
Cornali

sié piazato
sesto

nei Smila metri
categoria
Promesse

ReggioEmilia Anchel’Atle-
tica Reggio si mette in mo-
stra ai campionati italiani
Juniores e Promesse in pro-
grammaa Rieti.

I migliori risultati sono il
sesto posto nei 5mila metri
Promesse di Nicold Cornali
(14’41"'73) nella finale uni-
caaZ20partecipantielafina-
le raggiunta nei 110 ostacoli
Juniores da Thomas Algeri,
settimo al traguardo conun
tempodi14”71.

Gli altri risultati parlano
di un tempo di 12”40 nei
100 Promesse di Greta De
Pietri; nei 400 Promesse

49”02 di Davide Sergio Pi- | Patrick
nelli; negli 800 Juniores | Francia
2'22"'54 di Viola Cilloni; nei | (I'ultimo
400 ostacoli Juniores 5594 | adestra
di Gabriele Verona; nel pe- | colnumero
soJuniores 13,78diTomma- | 38)
soCampani. premiato
Nella4x100Junioresnien- | Peravervinto
te da fare per la formazione l:elhf:\rl‘;?
composta da Francesco Tessobblo

Stradi, Ivan De Pietri, Tho-
mas Algeri e Paolo Magna-
ni, squalificata per un pas-
saggio di testimone errato.
Nei 200 Promesse 2157 di
Davide Sergio Pinelli; nella
4x400 Juniores 3'23"'77 per
la formazione composta da

Nella gara femminile An-
na Ofidiani (Self, 37'29) pri-
ma, Caterina Filippi (Uisp
Avis Novellara, Fidal Atleti-
ca Reggio, 39'09) seconda,
FedericaRossi (Atletica Reg-
gi0,41'26) terza.

Nelle giovanili, su distan-
za breve, terza Asia Pigna-
gnoli (Uisp Gente in Movi-
mento, Fidal Atletica Reg-
gio) nelle Ragazze e terza Va-
leria Guidetti (Atletica Reg-
gio) nelle Cadette. @

Paolo Magnani, Gabriele Ve-
rona, Francesco Stradi e
Ivan De Pietri.

Casina — Successo di Pa-
trick Francia nella Marcia
della Val Tassobbio, gara di
corsa in montagna di 7 km;
il runner Atletica Reggio
con il tempo di 29’55 ha
chiuso al primo posto, pre-
cedendo Massimo Gazzotti
(Stone Trail, 33'35) e un al-
tro runner Atletica Reggio,
I'inossidabile Carlo Guidet-
ti (33'57) , classe’69. Quarto
Giuseppe Rini (Uisp Avis
Novellara, Fidal Atletica
Reggio, 34'14).
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Patrick Francia vince al Cerreto
Sara Nestola prima a Massa

Podismo Grandi risultati per gli atleti di casa nostra

Ventasso Patrick Francia
dell’Atletica Reggio e Serena
Borsari del Sant’Agata Bolo-
gnese sonoivincitoridelladi-
ciottesima edizione della
Camminata di Cerreto Alpi
“Memorial Giorgio Sentieri”,
provavalida per il circuito po-
distico Csi e prova di selezio-
ne per i Campionati italiani
in programma a Noto il pros-
simo ottobre, Francia ha pre-
cedutodi20” Roberto Ferret-
tidella Corradini Rubieraedi
27" Riccardo Gabrini dell’A-
morotto Carpineti. Nella ga-
ra femminile la Borsari ha
preceduto di 2'26" Caterina
Filippidell'Atletica Reggio.

Gareglovanili

Nei Cadetti vittorie di Thi
van Claire Diarra e Pietro Bo-
londi, entrambi della Sampo-
lese, nei Ragazzi successi di
Mattia Saccanidella Borzane-
see CeciliaGarimberti dell’A-
tletica Reggio.

Negli Esordienti E10 sono
da registrare le vittorie di Ga-
ia Bolondi della Sampolese e
Mikel Ogbodo Smart dell’A-
tletica Castelnovo Monti, ne-
gli Esordienti E8, I'oro a Lidia
Bianchi Romboni della Sam-
polese in campo femminile e
Daniele Guerzoni della Poli-
sportivo Monteveglio nella
gara maschile, Negli Esor-
dienti E5 primi Emma Ferri
dell’Atletica Reggio e Giorgio
Guerzoni della Monteveglio.
‘Domenica ¢ in programma
laquarta prova diquesto sug-
gestivo circuito, con la Pano-
ramicadiVillaminozzo.

Lafortissima atleta della Corradini Excelsior Rubiera Sara Nestola ha
dominato la gara su strada di Massa

NestolabrillaaMassa

Bella affermazione di Sara
Nestola, atleta tesserata per
la Calcestruzzi Corradini Ex-
celsiordi Rubiera, che a Mas-
sa si @ aggiudicata la 274 edi-
zione della “Attraverso le Mu-
ra”, gara su strada del calen-
dario nazionale Fidal.

Sulla distanza dei 10 chilo-
metri, la Nestola ha fermato
ilcronometro sui34°'05”, pre-
cedendo di 18" la compagna
di nazionale Elisa Palmero
(Esercito) e di 35" Benedetta
Coliva (Lammari).

lozziaterza aDavos

Nella Davos X-Trial Mara-
thon (43 km), gara si corsa su
sentieri di montagna, con

partenza ed arrivo nella nota

‘ocalim sciistica del Cantone
dei Grigioni terzo posto
dell'intramontabile  Ivana
lozziadella Corradini,

La gara ha visto il successo
dalla britannica Sally Ratcliff
che ha preceduto la tedesca
CarolaDorries. @

AS.

PINEATIONE MU RATA
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» di Aldo Spadoni

Reggio Emilia Dopo Zay-
nab Dosso che ha raggiunto
la semifinale olimpica dei
100 metri piani, oggi alle ore
19andraa caccia della finale
dei 3000 siepi |'altro reggia-
no presente a Parigi, Yassin
Bouih, I'atleta azzurro cre-
sciuto nell’Atletica Reggio
che ora veste i colori delle
Fiamme Gialle. Un percorso
difficile, quello del forte mez-

zionali che hanno permesso
aBouihdicollezionareipun-
ti necessari e non dal tempo
fissato dalla Federazione
cheeradi8’15". Unaverarin-
corsa alla qualifica, vista la
tanta concorrenza a livello
mondiale, ilsuo 8’18 eil tito-
lo tricolore di La Spezia han-
no portato cosi Yassin in
quel di Parigi.

Fra gli avversari, su tutti
spiccano il numero uno del
ranking, il marocchino Sou-
fiane El Bakkali, quindil'etio-
pe Getnet Wale e il keniano

si per raggiungere I'obietti-
vo olimpico. Dopo gli italia-
ni sono poi salito in altura a
Saint Moritz per tre settima-
ne di ossigenazione, che mi
hanno permesso di ripren-
dermi sia fisicamente che
mentalmente per questo
che rappresenta ad oggi il
pit importante appunta-
mentodellamiacarriera».

Come & proseguita poi la
preparazione?

«Ho continuato in Val di
Ledro, dove mi alleno al fre-
sco tutte le estati e ho svolto

to in questi anni lontano da
casa. Quando lo scorso an-
no ho deciso questo cambio
di specialita, ho scelto an-
chediaffidarmiaunallena-
tore francese in una vera e
propria scuola del mezzo-
fondo, dove ci si abitua a
confrontarsi con tanti atleti
di caratura mondiale, que-
stacosachein Italia sarebbe
difficile. Ci conoscevamo da
anni e questo mi ha poi por-
tato agli importanti raduni
inKeniae Sudafrica, passan-
docinquemesialavorarein-

«Scendo in pista per fare 'impresa
Voglio conquistare la finale»

Alle 19il reggiano Yassin Bouih corre la semifinale olimpica dei 3000 siepi

zofondista reggiano scoper- Amos Serem entrambi nella | Inalto il programmain pistaad Ar- | sieme, per poi continuare a
to ancora giovanissimo dal top ten mondiale. Puntano | YassinBouih con, lavorare con I'amico Vehid
compianto professor Paolo alla finale anche l'esperto | ingara Che emozione ha prova- | Gutic, tecnico chestimo tan-
Giglioli, chein questastagio- spagnolo Daniel Arce, il fran- | agli Europei to nel raggiungere laquali- | tissimo».
ne e passato dal mezzofon- cese Nicolas-Marie Daru,I'a- | diRoma ficazioneolimpica? Qualel'obiettivo perlaga-
do veloce come i 1500 metri mericano James Corrigan e | agugno «Ogniatletacheiniziaafa- | raodierna?
allesiepi conquistando subi- iltedesco Karl Bebendorf. eafianco re sport a livello agonistico «Cercherd di entrare in fi-
toiltitoloitaliano e facendo- Quando & iniziata la sua | assieme ha come sogno nel cassetto | nale, anche se so che sara
sinotareallivello internazio- ia di avvici a | al le Olimpiadi; la delusione | un'impresa, essere tra i pri-
nale. Parigi? Vehid Gutic della mancata qualificazio- | mi 16 al mondo sarebbe sia
La qualificazione olimpi- «Dal 29 aprile, quandodo- | Alato nediTokyo erastatagrande | untrampolinodilancioperi
ca & stata raggiunta grazie al poicrosshoiniziatoagareg- | ilreggiano e cambiare radicalmente la | prossimi quattro anni con
1,29° posto nel ranking mon- giaresullesiepihofattosette | impegnato mia vita & stato difficile. Ga- | obiettivo Los Angeles sia un
diale, con posizione data dai gare sui 3000 ed una sui | sui3000 reggiarea Parigivaapremia- | risultato storico per la mia
risultati di tre gare interna- 2000, quindiduemesiinten- | siepi re i tanti sacrifici che ho fat- | carriera; comunque, andra

lagaratornerd acasa forte di
una bellissima esperienza».

Quale il segreto per una
gara perfetta sui 3000 sie-
pi?

«Devi fare una gara con
una situazione psico-fisica
perfetta, dove la concentra-
zioneelaletturasono decisi-
ve, inoltre devi correre pen-
sando di divertirti correndo
inequilibrio e soprattuttori-
lassato; le siepi sono una ga-
ra di testa e quando anche
seistancodevisaltare». @

SPOODONE SISEEATA
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Ottimi risultati degli atleti reggiani
al Meeting di Castelnovo Monti

La gara interregionale era valida come seconda prova del provinciale Csi

Monti Grand

Q 1
p

eil locale Federico

cesso del meeting interregio-
nale CSI di atletica leggera di-
sputatosi al Centro Coni “For-
naciari” di Castelnovo Monti
ed organizzato dalla locale so-
cietasportiva presiedutada Ni-
no Teggi, la gara era valida an-
che come seconda prova del
campionato provinciale.

Esordienti

Nellavelocita E10 doppietta
al femminile del Violley Mas-
senzatico con Francesca Belle-
siae Gaia D’Ambrosio, traima-
schi Mikel Ogbodo Smart
dell'Atletica Castelnovo Mon-
ti supera Sebastiano Cagossi
Usai dell’Atletica Reggio. Nel-
la E8 Camilla Bertoldi della

Bronzoni sono i piu veloci,
mentre nella E5 oro per Bian-
caCastagnedolie Thomas Bel-
busti (Castelnovo Monti). Nei
300 piani E5 successi perAnna
Cigala (Sampolese) e Riccardo
Spiezio (Castelnovo Monti).
Nella E8 doppietta Sampolese
con Lidia Bianchi Ronconi e
Anna Zambonini, tra i maschi
Noel Filipi e Stefano Pignedoli
dell’Atletica Castelnovo Mon-
tisono gli uniciascendere sot-
to il minuto. Nei 600 primii bi-
smantovini Arianna Bassi e Mi-
kel Ogbodo Smart che cosi ca-
la la personale doppietta. Nel
salto inlungo Anna Cigala del-
la Sampolese e Sebastiano Pi-
gnedolidell’Atletica Castelno-

I podio
dellagara
degli80metri
Cadette

vo Montivincono laE5, Camil-
laBertoldi (Sampolese) e Fede-
rico Bronzoni (Castel

Ragazzi
Nei 60 si affermano Serena
Corti (Castel Monti) in

Monti) primi nella E8, Matilde
Bertolini e Stefano Monti en-
trambi dell'Atletica Castelno-
vo Monti) dominanolaE10.

8"77 e Michele Setti (Folgore
Boretto) in 8"91. Nei 600 Ra-
gazze doppietta dell’Atletica
Reggio con Cecilia Garimberti

Simone
Mabilli
vincitore
dellagara
deldisco

nella categoria
Cadetti

e Camilla Govi, il loro compa-
gno Simone Finocchio sai af-
fermanella gara maschile. Nel
lungo prevalgono Anna Oliva
(Atletica Reggio) con3.95 e Mi-
chele Setti (Folgore Boretto)
con4.30.

Cadetti

Negli 80 con 10”78 Maria-
stella Pizzarelli dell’Atletica
Reggio halamegliosu LidiaAr-
gento (Atletica Reggio) , nella
gara maschile Adelmo De Pie-
tri dell’Atletica Reggio in 9”68
ha lameglio sul locale Lamine
Cisse. Tripletta dell’Atletica
Castelnovo Monti nel getto
del peso femminile con Asia
Campani, Greta Belli e Matil-
de Gennari. Nel disco Asia
Campani e Simone Mabilli
(Castelnovo Monti). Nel giavel-
lotto trionfanoilocaliAlessan-
dra Paglia e Amos Maini. Nel
gettodel peso allievi primi due
posti per Mathias Corradini e
Filippo Bertolotti del Volley
Massenzatico, nel disco Asia
Alberi e Tobia Fantuzzi, nel gia-
vellotto scontata vittoria di
AsiaBezzi. ®
AS.

RSROOLZONE RSERVATA
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L’ex tecnico della Dosso
«Zaynab e arrivata scarica»

Riccardi, prima allenatrice della velocista, analizza la deludente prova
«Non aveva piu la forma degli europei. Ora deve smaltire la rabbia»

di Claudio Lavaggi

Ultima settimana di olimpiadi
con gli atleti reggiani, o... filo
reggiani presenti a Parigi in di-
verse competizioni. Negli oc-
chi, pero, ¢’é ancora la brutta se-
mifinale dei 100 metri femminili
i Zaynab Dosso, ultima con un
1odesto 11”34 e finale manca-
3. Va detto comunque che per
entrare in finale Zaynab avreb-
be dovuto correre intorno al pri-
mato italiano. Un‘analisi la fa Lo-
redana Riccardi, il suo primo
tecnico alla Corradini Rubiera,
prima del trasferimento a Roma
e del passaggio al tecnico Gior-
gio Frinolli.
«E’ evidente che non aveva piu
la forma degli europei - dice la
Riccardi - dove aveva fatto vera-
mente bene sia a livello di tem-
pi, sia di padronanza della gara.
Poi credo non sia riuscita a rica-
ricare le energie nervose per un

altro grandissimo appuntamen-
to come possono essere le olim-
piadi. Non bene agli assoluti e
neanche la Diamond di Parigi.
Poi a Montecarlo ha rinunciato
per concentrarsi su Parigi, ma
non é riuscita a gestire la situa-
zione».

Lei I’ha sentita?

«No, ci siamo scambiate un pa-
io di messaggi. Zaynab la cono-
sco molto bene, deve smaltire
la rabbia e quanto ha dentro, lo
fara sicuramente a breve».
Dopo gli europei si era ipotiz-
zato un possibil ma-

gari tornando a Rubiera per

ALLE 19,04 BOUIH NEI 3000 SIEPI
«Sono carico e
determinato, ma avro
avversari di grande
levatura: ci provero
con tutto me stesso»

r P e le cose di casa.
Che ne pensa?

«Se n'era parlato, poi gli eventi
e le gare non lo hanno permes-
so. Penso che le avrebbe fatto
bene staccare un po’, ma la co-
sa non & andata in porto».
Prima di passare il testimone al-
le sue compagne nella staffetta
4x100 di giovedi 8, Zaynab... lo
passa a Yassin Bouih, impegna-

to questa sera alle 19,04 nella
batteria dei 3000 siepi. Sono
cambiate le carte in tavola, tre
batterie, passano in finale i pri-
mi cinque di ognuna.

«A me pare |a pil complicata -
dice Yassin da Parigi - io sto be-
ne, sono molto carico e determi-
nato ma avro avversari di gran-
de levatura tecnica. Arrivare
quinto non sara facile, ma ci pro-
verd con tutto me stesso e in
ogni caso sara un’esperienzain-
dimenticabile». Bouih avra co-
me avversari il lussemburghese
Querinjean, il tedesco Beben-
dorf, il tunisino Jaziri, 'ugande-
se Chemutai, l'algerino Tabti,

I'etiope Wale che vale 809", lo
spagnolo Arceda 812", lo statu-
nitense Corrigan, il marocchino
El Bakkali (8'09"), il francese Da-
ru, e il keniano Serem da 8'02".
Bouih si presenta con l'ottavo
tempo di 818", il che significa
che dovra dare il massimo... e
qualcosa di pil.

Ludovica Cavalli, allenata a Ru-
biera da Stefano Baldini, gareg-
gia domani alle 10,05 nella bat-
teria dei 1500. Valentina Gottar-
di, che studia a Unimore, ha af-
frontato con la compagna Mar-
ta Menegatti gli ottavi di finale
dibeach volley, a notte inoltrata
contro gli Usa.
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E doppietta per la Corradini
nella Panoramicadi VillaMinozzo

Podismo Roberto Ferretti ¢ Francesca Cocchi non hanno rivali

» ( Matteo Spadoni

VillaMinozzo Roberto Ferret-
tie Francesca Cocchientram-
bi della Corradini Excelsior
Rubiera si sono aggiudicati la
3uana prova del Circuito Po-

istico della Montagna trion-
fando nella 32* Panoramica
diVillaMinozzo.

Nellagaramaschile, Rober-
to Ferretti ha preceduto di 7"
Patrick Francia dell’Atletica
Reggo e di 1'57" il triathleta
montecavolese Simone Zurli-
niche perl'occasione ha vesti-
to la maglia biancoazzurra
del Futura Running, quarto e
primo della categoria B ma-
schile Simone Domenichini
dell'Atletica Reggio, alle sue
spalle Claudio Franchi (Atleti-
caCastelnovo Monti) ed unal-
tro triathleta Alessandro Giu-
dicidell’Atletica Reggio.

Nella gara femminile Fran-
cesca Cocchi hachiuso ottava
assoluta, seconda staccata di
5'07" dalla vincitrice Caterina
Filippi dell'Atletica Reggio
con terza Elena Malvoltidello
Sportinsieme  Castellarano
C:le si e aggiudicata la catego-
ria B femminile.

Per quanto riguarda invece
legare giovanili, Andrea Torri-
celli dell'Atletica Reggio pri-
mo negli Allievi.

Nella categoria Cadette
doppietta della Polisportiva
Sampolese con Thivan Claire
Diarra e Gaia Tarasconi; tra i
maschi oro a Christian Bagari
(Atletica Castelnovo Monti)
che ha preceduto inuninfuo-
cato sprint Gabriele Ingrami

(Corradini) e Pietro Bolondi
(Sampolese) . Cecilia Garim-
berti dell’Atletica Reggio e
Matteo Bolondi (Sampolese)
primi nella categoria Ragazzi.

Tra gli Esordienti successi
diGaiaBolondieCamilla Ber-
toldi della Sampolese, Mikel
Ogbodo Smart dell’Atletica
Castelnovo Monti, Sole Car-
rozzini dell’Atletica Reggio,
Daniele Guerzoni e Giorgio

llpodio
maschile
della32*
Panoramica
diVilla
Minozzo
esotto

il gruppo
dell’Atletica
Castelnovo
Monti

Guerzonidel Monteveglio Bo-
logna. Montefiorino-

Nel Giro Podistico delle Bor-
gate Vitriolesi, 9 km di corsa
in montagna valevole per il
circuito Uisp del Frignano, se-
condo posto per Caterina Fi-
lippi (Atletica Reggio) in40'40
nellagaradominata da Gloria
Venturelli dell'Atletica 85
Faenza. )

SPROOLDNONE NeE VLA
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Bouih eliminato in semifinale

Mai in gara, il reggiano delle Fiamme Gialle ¢ solo undicesimo nei 3000 siepi
L’atletanon nasconde lagrande delusione: «Non avrei mai voluto che andasse cosi»

Yassin

Bouih

énato
aReggio

nel 1996
edéstato
scoperto

dal compianto
Paolo

Giglioli

Reggio Emilia Nulla da fare
per il reggiano delle Fiamme
Gialle, Yassin Bouih nella pri-
ma semifinale dei 3000 siepi
delle Olimpiadi di Parigi: il ra-
gazzo scoperto dal compianto
professor Paolo Giglioli e alle-
natoda Vehid Gutic, ha chiuso
undicesimo lontanissimo dal-
la zona qualificazione. Che
I'accesso alla finale fosse im-
possibile per I'atleta cresciuto
al “Camparada” con i colori
dell’Atletica Reggio lo si sape-
va gia, ma quello che ha delu-
so maggiormente & stato che
dopo il primo chilometro Yas-
sin era praticamente gia fuori
gara. Quando devi fare i conti
con il campione olimpico in
carica, il marocchino Soufia-
ne El Bakkali, I'etiope Getnet
Wale, il keniano Amos Serem,
I'esperto spagnolo Daniel Ar-
ce tutti atleti inseriti nell'élite
mondiale della specialita, pro-
babilmente paghi gia a livello
emotivo primadella partenza.

La partenza e stata decisa-
mente in chiave tattica, con
Bouih che ha stazionato nelle
prime sette posizioni, ma do-
po il modesto passaggio in
2'55" ai primi mille metri, laga-

garaallo Stade de Francein8'40"34
record personale di 8'18”

ra ha iniziato ad infiammarsi
conil primostrappochehasu-
bitocreatola primaimportan-
te selezione. Ad attaccare I'u-

dese Leonard Ch ie

«Purtroppo non & stata gior-
nata-haraccontatoafinegara
Yassin Bouih - non avrei mai
voluto che le gambe nel mio

dia oli

'etiope Getnet Wali, atleti che
temevano di restare intrappo-
lati in un gruppo che aspetta-
va solamente il suono della
campanadell'ultimo giro.

L'andaturasialzaeil passag-
gio del secondo chilometro &
in 5'39", il reggiano Bouih pa-
gava gia un distacco di 6" lon-
tanodallalottaperlaqualifica-
zione. Nell'ultimo giro esce al-
loscopertoil favorito magrebi-
no Soufiane El Bakkali, salta fa-
cilmente 'ultima barriera e
I'ultimo ostacolo e va a vince-
re in scioltezza, per lui tempo
finale di8'17"90, farabbia pen-
sareanchecheil recente perso-
nale di Yassin Bouih & stato di
8'18".

Allo Stade de France, Bouih
chiude penultimo in 8'40"34,
tempo certamente non preve-
dibileallavigilia.

L'impressione & che, quan-
dohavistoallontanarsiil grup-
po dei migliori abbia ceduto
siadal punto di vista fisico che
psicologico.

di pico non ci fosse-
1o, questa & la gara che tutti i
bambini che iniziano a fare
sport desiderano fare da gran-
di e quindi non posso essere
rammaricato.
«Sono un po’deluso, mado-
manieéunaltrogiomo esiguar-

«Voglio guardare avanti

Sono felice di essere
arrivato fino a qui

daavanti. Sono felice di essere
arrivato sino aqui, un traguar-
do importante e prestigioso
perlamia carriera, un'emozio-
ne poi quella di gareggiare per
laprimavoltainunostadio co-
si. Ora il mio pensiero va al
prossimo gzladrienniu e alle
Olimpiadi di Los Angeles, do-
vecercherd diesserci». °

Aldo Spadoni

FNOUPE R
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«Giornata storta nella gara piu importante: mi rifaro»

Il rammarico di Yassin Bouih arrivato 11° nella batteria dei 3000 siepi alle Olimpiadi di Parigi: «<Non mi giravano le gambe»

Yassin Bouih, impegnatoieri se-
ra nella semifinale dei 3000 sie-
pi alle Olimpiadi di Parigi, non
riesce ad esprimersi secondo le
sue possibilita e disputa una ga-
ra anonima per tempo e piazza-
mento. Chiude infatti all'11° po-
sto su 12 al via, con il tempo di
8’4034 che rappresenta il suo
penultimo crono di tutta la car-
riera, sicuramente non ipotizza-
bile in partenza. Ovviamente
giu di morale, sono queste le
sue parole all'arrivo: «Giornata
storta, non mi giravano le gam-
be proprio nella gara pit impor-
tante della mia carriera. Sono ar-
rivato a correre una gara olimpi-
ca, che & quella che ogni bambi-
no sogna da quando inizia il suo
sport. E I'ho fatto in un clima

davvero incredibile che mi ha
fatto sentire un calore enorme.
Non voglio parlare di delusione,
ma si, sono molto rammaricato.
In ogni caso non mi abbatto. Do-
mani & un altro giorno, voglio ri-
partire con ancor piu carica e
credo proprio che mi dovrd qua-
lificare per le prossime olimpia-
di(Los Angeles 2028, ndr) per ri-
farmi di questa».

La gara € stata tutto sommato li-

L’APPUNTAMENTO
Dopodomani

alle 11,20 staffetta
femminile 4x100
con Zaynab Dosso
tra le azzurre

neare: non velocissima, non es-
sendoci tempi di ripescaggi, ma
Bouih é rimasto intorno al quin-
to, sesto posto soltanto nel pri-
mo chilometro. Poi si & via via
sfilato, mentre davanti gli atleti
africaniimpostavano il loro fina-
le di gara. La vittoria & andata al
marocchino EI  Bakkali in
817790, sull'ugandese Chemu-
tai in 8'18"19 e sull'etiope Wale
in 818”25. Va detto comunque
che se Bouih avesse ripetuto il
personale di 818737 non sareb-
be comunque entrato nei primi
cinque e non si sarebbe qualifi-
cato per la finale. Per qualificar-
si occorreva migliorarsi, ma per
il 27enne mezzofondista potreb-
bero esserci soddisfazioni futu-
re, anche perché si & spostato

sulle siepi (ostacoli alti 91 centi-
metri) soltanto da un paio d’an-
niin una gara pil tecnica rispet-
to a quelle piane.
L’ultima presenza alle olimpia-
di parigine di atleti reggiani sara
dopodomani nella staffetta fem-
minile 4x100 che dovrebbe ve-
dere Zaynab Dosso impegnata
con altre compagne azzurre. Le
batterie sono alla mattina alle
11,10, anche se il quartetto italia-
nonon sembra essere in partico-
lare stato di grazia. La Dosso de-
ve infatti ricaricare le batterie e
trovare nuovamente la sua grin-
ta, Bongiorni e Kaddari, che ac-
cusano qualche acciacco, han-
no rinunciato alle gare di recu-
pero sui 200 individuali per pun-
tare tutto sulla staffetta.
Claudio Lavaggi
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Van Claire Diarra trionfa nella categoria Cadette

Francia e Cocchi
dominatori

alla 122 Camminata

di Leguigno

Podismo [.amanifestazione CsiaCasina

Simone
Finocchio
dell’
Atletica
Reggio
havinto
trairagazi

»diAldoSpadoni

Casina Sono Alex Francia
dell’Atletica Reggio e Fran-
cesca Cocchi della Corradi-
ni Excelsior Rubiera i vinci-
tori della 12* Camminata di
Leguigno di Casina, sesta
provadel Circuito Podistico
CsidellaMontagna, garava-
lida come qualificazione al
Campionato Italiano su
Strada Centro Sportivo Ita-
lianoin programma nel me-
sediottobreaTrento.

Prova che, a livello senior

Il corridore
dell’Atletica Reggio

ha preceduto dioltre 2’
il compagno di squadra
Christian Domenichini

come a quello giovanile, ha
visto le nostre formazioni
ben figurare,

Doppiettareggiana

Dominio assoluto dell’A-
tletica Reggio nellagarama-
schile con Francia che ha
che ha pre-
ceduto di 2'12" il compa-
gno di squadra Christian
Domenichini (vincitoredel-
la categoria B) e di 3'42"
Claudio Franchi dell’Atleti-
caCastelnovo Monti.

Alle spalle del terzetto al-
tridue portacoloridell’Atle-
tica Reggio, Alessandro Giu-
dicie Carlo Guidetti.

Nella gara femminile net-
ta vittoria in 41'45” di Fran-
cesca Cocchi che ha prece-
dutodi6'15" Elena Fontane-
si della Self Montanari &
Gruzzae di9'16" Laura Ric-
ci della Polisportiva Borza-
nese che havinto la catego-
riaB.

Gare glovanili- Nella catego-
ria Cadette affermazione di
Thi Van Claire Diarra della
Polisportiva Sampolese, sul
podio Valeria Guidetti
dell'Atletica Reggio elacom-
pagnadisquadra Gaia Tara-
sconi.

Castelnovoc'e

Nella gara maschile Cri-
stian Bagari dell'Atletica Ca-
stelnovo Monti ha precedu-
to di 3" Matteo Guzzon
dell’Atletica 5 Stelle Sere-
gnano e di 12" il compagno
di squadra Elia Bertolini.
Nella categoria Ragazze, la
bismantovina Matilde Chie-
si ha superato Cecilia Ga-
rimberti dell’Atletica Reg-
gio el'altra castelnovese Se-
renaCorti.

Nellagaramaschile Simo-
ne Finocchio dell'Atletica
Reggio nelfinale haavuto la
meglio su Filippo Bertoldi
dellaSampolese.

Insenso
orario
AlexFrancia
vincitore

tra gli uomini,
ilpodio
dellacorsa
femminile
eilteam
dell’Atletica
Castelnovo
Monti
allagara
diLeguigno

Negli Esordienti 10 triplet-
ta al femminile dell’Atletica

Castelnovo  Monti  con
Arianna Benassi, Matilde
Gazzotti e Martina Casta-

edoli; nella gara maschi-
ﬁ?la musica non cambia
conai primi tre postigli atle-
ti del team bismantovino:
vittoria per Mikel Ogbodo
Smart che allo sprint ha su-
perato Diego Martin Ro-
mei, terzoa6” Roberto Chie-
si. Risultati molto positivi,
dunque, per il team appen-

ninico.

HurraSampolese

Nella categoria Esordien-
ti8 tripletta femminile della
Sampolese con Camilla Ber-
toldi, Lidia Bianchi Ronco-
ni e Anna Zambonini che
compongono un podio tut-
todel teamdella Val d’Enza.

Nella gara maschile si af-
ferma Daniele Guerzonidel-
la Polisportiva Monteveglio
che precede Noel Filipi
dell’Atletica  Castelnovo

Monti e Filippo Giudici
dell’Atletica Reggio.

Nella categoria Esordien-
ti 5 Emma Ferri dell’Atletica
Reggio ha preceduto Anna
Castagnedoli dell’Atletica
Castelnovo Montie Anna Ci-
gala della Sampolese; tra i
maschi si afferma invece
Giorgio Guerzoni che prece-
delacoppiadellaPol. Legui-
gno composta da Edoardo
Prampolini e Andrew
Schulz. L]
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Patrick Francia ha

il trag

i tutti alle spalle (Modenacorre foto)

Circuito podistico montagna
Francia domina negli uomini

Nella 52 provaa Leguigno, |'Atletica Reggio piazza quattro deisuoitrai primi cinque

Buona partecipazione, a Legui-
gno, nella quinta prova del Cir-
cuito Podistico della Montagna
targato Centro Sportivo lItalia-
no. A livello maschile, dominio
dell'Atletica Reggio che trai pri-
mi cinque ne mette quattro,
con successo per Patrick Fran-
cia su Christian Domenichini;
terzo & Claudio Franchi dell’ Atle-
tica Castelnovo Monti e poi nuo-
vamente del team cittadino,
Alessandro Giudici e Carlo Gui-
detti. Francia e primo di catego-

ria A, Domenichini nella B e Do-
nato Piacentini nella C. Tra le
donne, tre nomi doc sul podio
assoluto, a partire da Francesca
Cocchi della Corradini Rubiera
che si piazza addirittura quarta
assoluta, dietro solo al podio
maschile. Aseguire arrivano Ele-
na Fontanesi della Self Montana-
rie Gruzza e l'esperta Laura Ric-
ci (Borzanese9 che vince la cate-
goria B femminile.

Ed eccoci ai giovani, vero pun-
to di forza di questa manifesta-
zione: tra i Cadetti, primi Thi

Van Claire Diarra e Cristian Ba-
gari; Ragazzi, Simone Finocchio
e Matilde Chiesi; Esordienti 10,
Arianna Benassi e Mikel Ogbo-
do Smart; Esordienti 8, Camilla
Bertoldi e Daniele Guerzoni;
Esordienti 5, Emma Ferri e Gior-
gio Guerzoni. L'Atletica Castel-
novo Monti & stata di gran lunga
la societa piu numerosa.
La chiusura dell'intero circuito
estivo é fissata sabato 31 a Cin-
quecerri, con ritrovo alle 16 e
partenza delle gare alle 17.

c.l.
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Podismo Il punto sulle graduatorie del Circuito podistico della Montagna prima dell'ultima prova

Caterina Filippi sta dominando la categoria A

Filippi
domina
laclassifica

categoriaA

b diAldo Spadoni

Reggio Emilia Quando man-
ca una sola prova, quella in
programmaa fine mesea Cin-
quecerri, si delineano bene le
classifiche del Giro Podistico
dellaMontagna.

Nella categoria A & lotta ac-
cesa tra Roberto Ferretti della

s Ruhi Al

categoria B Claudio Franchi
dell’Atletica Castelnovo Mon-
ti, unavittoria e quattro secon-
di posti guida con 146 punti
seguitoa 17 punti dal compa-
gnodisquadraAndreaScerri-
no, quarto Cristian Domeni-
chini dell’Atletica Reggio che
havinto tutte e tre le gare alle
quali ha preso parte, ma era

Corradini
dro Rossi della Podistica Ca-
vriago e Patrik Francia dell’A-
tletica Reggio, mentre in cam-
pofemminile Caterina Filippi
dell’Atletica Reggioha 29 pun-
ti di vantaggio su Francesca
Cocchi della Corradini. Nella

aCastelnovoMon-
ticheal Cerreto.

Nella classifica femminile
Monia Fontana dell’Atletica
Castelnovo Monti con 89 pun-
tihaunalunghezzadivantag-
gio su Emanuela Sitta dello
CSI Bologna. Nella categoria

| ragazzi e le ragazze della squada giovanile
dell’Atletica Castelnovo Monti dopo una gara

Cguidanoiduebismantovini
Ettore Marmiroli e Giovanni
Possentini. Nelle Cadette do-
minio incontrastato di Thi
Van Claire Diarra della Sam-
polese, atleta che a livello Fi-
dal gareggia con la Corradini.

Tra i maschi lotta tra Elia
Bertolini e Cristian Bagari
dell’Atletica Castelnovo Mon-

lottaa due tra Matteo Bolondi
dellaSampolese e Mattia Sac-
cani della Polisportiva Borza-
nese primo nella Due Laghidi
CasinaeaCerretoAlpi.

Negli Esordienti E10 femmi-
nile si giocheranno il titolo
Matilde Gazzotti dell’Atletica
Castelnovo Monti e Gaia Bo-
londi della Sampolese, tra i
maschi Atletica Castelnovo
Monti sugli scudi con Mikel
Ogbodo Smart, Diego Martin
Romei e Roberto Chiesi. Nella
categoria Esordienti E8 duel-
lo tra le sampolesi Emma
Zambonini e Camilla Bertol-

ti e Pietro Bolondi della Sam-
polese. Nella categoria Ragaz-
ze sono in quattro a giocarsi
la vittoria finale, Cecilia Ga-
limberti dell'Atletica Reggioe
il trio castelnovese composto
daMatilde Chiesi, Serena Cor-
ti e Gaia Romei. Tra i maschi

di, tra i maschi Noel Filipi
dell’Atletica Castelnovo Mon-
ti se la dovra vedere con Da-
niele Guerzoni, bolognese
del Monteveglio vincitoredel-
le ultime tre prove del circui-
to. [ ]

-‘wmﬁrﬁmm‘
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L’Atletica Reggio
calailtris con Francia
Vitale e Morlini

Podismo Le gare del weekend

Patrick Francia (Atietica Reggio)
trionfatore a Riolunato
nellagara “ComiaRio”

»diAldo Spadoni

Reggio Emilia Patrick Fran-
cia, forte mezzofondista
dell’Atletica Reggio ha conti-
nuato lasuaseriedivittorieal-
la“CorriaRio", corsainmon-
tagna di 10 km disputatasi a
Riolunato e valida come pro-
va del Circuito Podistico del
Frignano.

Francia, vincitore la scorsa
settimana a Leguigno, ha
chiuso coniltempodi40'01”,
precedendo di 1'10" France-
sco Ferrari (MDS) e di 2'56"
perAlessandro Marcolini.

A Verghereto, successo di
Chiara Vitale dell'Atetica
Reggio nel “Verghereto Trail”
di27 km, 12* assoluta, havin-
tolagarafemminilesuglister-
rati di confine tra Emilia-Ro-
magna e Toscana con il tem-
po di 3h14'56", precedendo
di un minuto Deborah Moli-
naro (Molon Labe), terza a
16'09" Daniela Menchetti
(Avis Foiano).

A Commezzadura, ennesi-
ma affermazione di Isabella
Morlini, portacolori dell'Atle-
tica Reggio nella “Cinque
Campanili” (5 km), corsa in
montagna valevole per il cir-
cleuilo PodisticodellaVal di So-

A Valdagno, quarto posto
nell'impegnativa Trans Ha-
vet, 80 km gara di ultra trail

Isabella Morlini (Atietica Reggio)
vincitricein Val di Sole
dellacorsa “Cinque Campanili”

con partenza da Piovene Roc-
chette ed arrivo a Valdagno
per Federico Ganassi Spallan-
zani il runner di Rondinara
che gareggia con il Team
Amorotto Carpineti. Sul per-
corsoche prevedevaipassag-
gidaRifugio Papa, Passo Pian
delle Fugazze, Passo di Cam-
pogrosso, Bocchetta Fondi,
Rifugio Fraccaroli, Rifugio
Scalorbi, Passo della Lora,
Passodella Zevola, Cima Gra-
molon, Passo della Porta, Ri-
fugio Montefalcone, cima di
Marana e Passo Zovo di Ca-
stelvecchio, Ganassi ha fer-
mato il cronometro sul tem-
po di 10h28'28". Vittoria
ex-aequo per Alessandro Af-
folati (Facerunners) e Nicola
Bassi (Bergamo Stars) in
10h06'19".

Raduno estivo a Masen di
Giovo per i giovani della Cal-
cestruzzi Corradini Excelsior
organizzato e seguito dai tec-
nicifederalidel team rubiere-
se Emilio Benati, Daniela Bar-
zagli e Nicolo’Catellani. Per il
secondo anno consecutivo la
location del raduno & il Cen-
tro di Preparazione sulla pi-
stadi MaserdiGiovo.

L'impianto, posto al centro
diunabellissimazonaboschi-
va a 900 metri, permette agli
atletidisvolgere proficuialle-
namential fresco. [ ]

PSOOLDON RSERATA
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La Morini trionfa
nella '5 Campanili’
Vitale super nel trail

Reggiani sul primo gradi-
no del podio in tre differen-
ti gare podistiche.
Chiara Vitale vince il Ver-
ghereto Trail (Fe) di 27 km
con d+ 1650m. La runner
dell’Atletica Reggio & 122
assoluta nel tempo
3h14'56", precedendo di
un minuto la seconda clas-
sificata, Deborah Molinaro.
A Commezzadura, in Trenti-
no, successo di Isabella
Morlini (Atletica Reggio)
ne «La 5 Campanili=, corsa
in montagna di 5 chilome-
tri valevole per il circuito
Podistico della Val di Sole.
A Riolunato (Mo) vince Pa-
trick Francia (Atl. Reggio):
la «Corri a Rio» era corsain
montagna di km 10 km (d+
300m) valevole per il Cir-
cuito Podistico del Frigna-
no.
In attesa del Golden Gala
di Roma di fine mese (ma
potrebbero anche non es-
serci atleti reggiani), |'atle-
tica & quasi ferma: in Trenti-
no si riprende sabato, nel
Trofec Melinda di Cles, do-
ve sugli 800 sono iscritti
Massimiliano Bergamasco,
Giovanni Bresolini e Miche-
le Minervino, tutti della Cor-
radini Rubiera.
Pronti a riprendere i campi
estivi e |'attivita per i giova-
ni in vista della prossima
stagione: attive tutte le so-
cieta reggiane, a partire da
Corradini, Self Montanari e
Gruzza, Atl. Reggio, Atl.
Guastalla e Reggiolo e Atl.
Castelnovo Monti.

c.l.
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Atletica leggera

Bouih, riposo... di corsa

Yassin: «<Sono in montagna, ma gareggio a Ledro»

Yassin Bouih, con i 3000 siepi
delle olimpiadi di Parigi, ha di
fatto chiuso la sua stagione
2024 e le gare che comunque
restano prima di fine anno pos-
sono intendersi come impegni
dicontorno. leri sera ha disputa-
to il Giro delle Mura di Feltre
(BI), mentre questa mattina sara
di scena alla Ledro Running
(Tn), che giunge alla 152 edizio-
ne con diversi nomi importanti
al via. «Si - dice Bouih a pochi
minuti dalla partenza della gara
diFeltre - dopo Parigi ho stacca-
to completamente la spina e so-
no venuto in montagna ad ossi-
genarmi un po’ e a riposarmi.
Gareggio comunque sempre vVo-

lentieri e a Ledro lo faro anche
per I'amicizia che mi lega da
tempo con l'organizzatore. Pri-
ma di fine anno dovrei difende-
re i colori della mia societa civi-
le d’appartenenza - |'Atletica
Reggio - ai campionati di socie-
ta in pista, dopo di che pensero
gia alla stagione invernale e in
particolare ai cross che sono
uno dei miei obiettivi principa-
li». A Ledro gli avversari piu te-
mibili di Bouih, che detiene il pri-
mato della gara, sono Ahmed
Ouhda e Pasquale Selvarolo;
poi ci saranno diversi portacolo-
ri dell’Atletica Reggio tra i quali
Salvatore Franzese, Nicolo Cor-
nali e papa Yuri.

c.l
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ATLETICA LEGGERA

Bouih stakanovista:
due terzi posti
tra sabato e domenica

Due medaglie di bronzo
per Yassin Bouih (da
Racephoto.it) nella sua
scorribanda podistica nel
nordest del Paese: sabato
sera a Feltre, nel
bellunese, ha chiuso al
terzo posto la gara mista
«all’'americanan», in pratica
una corsa a circuito ad
eliminazione diretta, come
in Italia se ne corrono
davvero poche. Ha fatto
coppia con la francese
Aude Clavier, ma ha
dovuto inchinarsi alla
forza di Francesco Pernici
e Marta Zenoni, primi su
Catalin Tecuceanu e
Micole Major. Poche ore

dopo si & portato a Ledro,
in Trentino, per correre la
Ledrorunning, su un
percorso di km 9,1
accorciato in seguito a
una frana. Ha vinto
Pasquale Selvarolo in
2714", su Ahmed Ouhda
in 28°08" e Yassin Bouih in
28'13». Al quinto posto, e
primo nella categoria
Promesse, si @ piazzato
Nicolo Cornali dell’Atletica
Reggio in 28°45". In 282
posizione, e primo di
categoria M50, Gianluca
Pasetto della Corradini
Rubiera. 132 e 52 di
categoria, Caterina Filippi.
Langhirano (PR).
Successo di Isabella
Morlini nel percorso corto
del Monte Sporno Trail (13
km, d+ 300m); la trail
runner Atletica Reggio,
decima assoluta, ha vinto
in ThO0'33", staccando
Aude Kienzler del Casone
Noceto. La sua compagna
di squadra Chiara Vitale &
invece giunta seconda nel
percorso lungo della
stessa manifestazione (43
km, d+1800m) con il
crono di 4h57'34"".

c.l.
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Yassin Bouih é bronzo
alla Ledrorunning

Podismo Quintoil reggiano Nicolo Cornali

b di Aldo Spadoni

Reggio Emilia Atletica Reﬁ-
gio protagonista anche nel-
la XV edizione della Ledro-
running, corsa su strada Fi-
dal Bronzedi9,3km.
Avincere il portacoloridel
G. S. Fiamme Azzurre, Pa-
squale Selvarolo con il tem-
po di 27'14 che ha precedu-
to di 54" Ahmed Ouhda del
C. S. Esercito secondo e di
59" il siepista reggiano, redu-
ce delle Olimpiadi di Parigi,
Yassin Bouih del G. S. Fiam-
me Gialle. Quinto assoluto e
primo nella categoria Pro-
messe, Nicoldo Cornali che
ha fermato il cronometro
sul tempo di 28'45", secon-
do nella categoria Nassim
Nabil Abou; in classifica poi
18° Patrik Franciadominato-
re in stagione del Circuito
Podistico della Montagna,
kermesse che si concludera
domenica prossima con la
gara di Cinquecerri. Secon-
dopostodicategoria per Sal-
vatore Franzese dell’Atleti-
ca Reggio e vittoria nella ca-
tegoria SM50 per Gianluca

Salvatore
Franzese,
Yassin Bouih
e Nicolo
Comali
aledro

Pasetto della Corradini Ru-
biera.

A Langhirano, ennesima
affermazione di Isabella
Morlini dell’Atletica Reggio
nel percorso corto del Mon-
teSporno Trail (13 km), deci-
ma assoluta al traguardo ha

A Langhirano si registra
I'ennesimo successo

di Isabella Morlini

nel percorso corto

del Monte Sporno Trail

chiuso le sue fatiche in
1h00'33". Nella gara sui 24
km quinto posto per il podi-
sta di Rondinara, Federico
Spallanzani Ganassi dell'A-
morotto Carpineti, seguito
da Patrick Gaspari, la gara &
stata vinta da Luca Arrigoni.
Nel percorso lungo (43 km)
piazzad’onore per Chiara Vi-
tale (Atletica Reggio) in
4h57'34" nella gara domina-
ta da llaria Lo Prete del CB
Sport. ®

BFPOOUDOME STAVATA



34 Mercoledi 28 Agosto 2024

Atletica

Castelnovo Monti
ospitaidue raduni
della federazione

» Einiziato al Centro Coni “For-
naciari” di Castelnovo Monti,
ilraduno regionale Fidal riser-
vato atutte le categorie giova-
nili, eccezione fatta perragaz-
zied esordienti.

Sono previsti due tumi nel
raduno che si concludera
domani e che peril pimo tur-
noattualmente in corso ve-
drala partecipazione di 157
atleti

emiliano-romagnoli
oltre ai tecnici federali delle

singole discipline.

Questo primo turmo é riser-
vato alle categorie allievi,
juniore promesse.

lisecondo tumoin pro-
gramma scattera da venerdi
asabato e sara dedicato alla
categoria cadetti che vede
oltre 170 tra atleti e allenato-
ri alloggiati in sei strutture

alberghiere.

Presenti per|'Atletica Ca-
stelnovo Monti; Asia Bezzi,
ni, Maria Stella Pizzarelli, Si-
mone Mabilli, Alessandra
Paglia e Matilde Gennaro.
Presentianche gli atleti di
Corradini Excelsior Rubiera,
Self Montanarn & Gruzza, Atle-
tica Guastalla Reggiolo e Atle-
tica Reggio.

Venerdi & in agenda la sera-
tafinale con festain program-
maall'Onda della Pietracon
la presenza di Gianmaria




Venerdi 30 Agosto 2024 35

Reggio e Castelnovo a Parigi
per vivere da vicino le Paralimpiadi

» Le atlete e gli atleti dell Atletica Reggio e dell'Atletica Castelnovo Mon-
ti, che hanno preso parte al Progetto Europeo Olimpic Kid/Csisono a
Parigl, pervivere e respirare |' atmosfera ed i valori delle Paralimpiadi. Si
incontreranno con i ragazzi e le ragazze delle organizzazioni partner gia
conosciuti in occasione delle mini-Olimpiadi di Atene. L'Atletica Reggio
presente con il tecnico federale Vehid Gutic & rappresentata nella capi-
tale francese da Allegra lori, Alessandro Romani e Simone Finocchio.
L'Atletica Castelnovo Monti guidata dal tecnico Barbara Azzolini & pre-
sente con Gaia Romei, Mariastella Pizzarelli, Elena e Simone Mabilli. ®

© NSSOOLIIOM. RSiAVATA
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Si assegnano i titoli
del circuito montagna

Doveva essere la seconda
prova del Circuito
Podistico della Mentagna
del Centro Sportivo
Italiano e invece la gara di
Cinguecerri di Ligonchio
fu spostata dalla
precedente data del 15
giugno e messa in
calendario proprio per
oggi pomeriggio, come
sesta e conclusiva prova.
Si tratta della 152 edizione
della Camminata di
Cinguecerri, memaorial
Sergio Pregheffi,
organizzata dalla locale
Polisportiva, con ritrovo
alle 16 nella piazzetta della
Chiesa. Come al solito si
daranno battaglia tutte le
categorie, a partire dagli
Esordienti A, B e C, per
continuare con i Ragazzi,
Cadetti & Assoluti (A, B,
C), oltre alle due categorie
famminili di assolute.
Quasi tutte le classifiche
parziali di categoria sono
ancora equilibrate, per cui
la gara odierna diventa
fondamentale
nell'assegnazione del
titolo di campione
dell'intero circuito, anche
perché nessuno ha vinto
tutte e cingue le prove
precedenti. Le gare, tra
Ialtro, valgono anche
come gualificazione al
campionate nazionale su
strada del Centro sportivo
italiano, previsto il19 e 20
ottobre a Trento.

:
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L’ultimatappa
aCinquecerri

) di Aldo Spadoni

Cinquecerri Grande succes-
sodell'ultima tappa del Circui-
to Podistico Csi della Monta-
gna, disputatasi a Cinquecer-
ri, organizzata dalla locale poli-
sportiva, che assegnava anche
il 2° Memorial Sergio Preghef-
fi. Le gare sono state dominate
da Patrick Francia dell'Atleti-
ca Reggio e Fiorenza Pierli del-
la Polisportiva Scandianese.
Francia in 0" ha precedu-
todi3 Claudio Franchi
dell'Atletica Castelnovo Mon-
ti (primo della categoria B) e di
7'52" Leonardo Ferri dell’Amo-
rotto Carpineti. Ai piedidel po-
dio Moad Bouryal dell’Atletica
Castelnovo Monti. Nella gara
femminile Fiorenza Pierli in
41'45" ha superato la coppia
dell'Atletica Reggio composta
daGiuliaBotti e Caterina Filip-
pi, alle spalle del terzetto Lau-
ra Ricci della Borzanese e Mo-
nia Fontana dell’Atletica Ca-
stelnovo Monti.

Nella categoria C vittoria di
Donato Piacentini della Formi-
ginese, allesue spalleibisman-
tovini Ettore Marmiroli e Gio-
vanni Possentini. Gare giova-
nili. Nellacategoria Cadetti, in-
vece, oro a Cristian Bagari
dell'Atletica Castelnovo Mon-
ti. Nella gara femminile succes-
sodiValeria Guidetti dell’Atle-
tica Reggio.

TraiRagazzi vittoria di Mat-
tia Saccani della Polisportiva
Borzanese, tra le donne dop-
pietta dell’Atletica Reggio con
Matilde Carrozzini e Cecilia

Finale Circuito Podistico Csi
Dominano Francia e Pierli

Trai Ragazzi ¢’¢ Saccani della Polisportiva Borzanese
Doppietta Atletica Reggio con Carrozzini-Garimberti

Patrick
Francia
dell'Atletica
Scandianese
in26'40"

ha preceduto
di325"
Claudio
Franchi

Fiorenza
Pierli

della
Polisportiva
Scandianese
in41'45"
hasuperato
lacoppia
Botti-Filippi

Garimberti, terzo posto per
Matilde Chiesidell’Atletica Ca-
stelnovo Monti. Nelle Esor-
dienti E10 femminile tripletta
castelnovese con Matilde Gaz-
zotti, Matilde Bertolini ed
Arianna Benassi; nella gara
maschilesonosempreicastel-
novesi a dominare con Mikel
Ogbodo Smart, Diego Martin
Romei e Roberto Chiesi. Nelle
Esordienti E8 doppietta della
PolisportivaSampolese con Li-

dia Bianchi Ronconi e Anna
Zambonini; nella gara maschi-
le Noel Filipi dell’Atletica Ca-
stelnovo Monti ha superato i
compagni di squadra Stefano
Pignedoli e Federico Bronzo-
ni. Nelle Esordienti E5 ha vin-
tola bismantovina Bianca Ca-
stagnedoli dell'Atletica Castel-
novo Monti, trai maschioroa
Leonardo Bronzonidell'Atleti-
caCastelnovo Monti. )

eadestra
alcune
immagini
dell'ultima
tappa

del Circuito
Podistico Csi
della
Montagna
aCinqueceri
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Tutti i campioni
del circuito
del Centro sportivo

Si & concluso con la 152
Camminata di Cinguecerri
il Circuito Podistico della
Montagna del Centro
Sportivo Italiano; sei gare
durante tutto il periodo
estivo che hanno tenuta
viva sul nostro Appennino
un’attivita che ha risentito
tantissimo del periodo del
Covid, al punto che diverse
manifestazioni sono state
sospese allora e poi mai pid
ripresentate. Nella
categoria maschile A, il
successo & andato a Patrick
Francia dell’'Atletica
Reggio, nettamente su
Simone Tagliatini e Nicolo
Ferrari; in categoria B ancor
pit netto il distacco tra il
vincitore Claudio Franchi
dell’Atl. Castelnovo Monti e
gli inseguitori Andrea
Scerrino e Moad Bouryal.
Negli uomini C, nessun
problema per Ettore
Marmiroli dell’Atletica
Castelnovo Monti su ldeo
Fantini. Categoria
fermminile A: prima
Caterina Filippi di
Castelnovo Monti; nella B,
Monia Fontana (Cast.
Monti) su Emanuela Sitta e
Barbara Azzolini. Ed eccoci
ai giovani: tra gli allievi,

primo Andrea Torricelli di
Atletica Reggio; tra le
cadette, Thi Van Claire
Diarra (Sampolese) su
Valeria Guidetti e Gaia
Tarasconi; tra i cadetti,
intero podio dell’Atletica
Castelnovo Monti, con Elia
Bertolini su Cristian Bagari
e Amos Miani; ragazze,
Cecilia Galimberti (Atl.
Reggio), su Matilde Chiesi e
Serena Corti; ragazzi,
Mattia Saccani (Borzanese)
su Matteo Bolondi.
Esordienti 10 f, Matilde
Gazzotti (Atl. Cast. Monti),
su Arianna Benassi e Gaia
Bolondi; es. 10 m, Mikel
Ogbodo Smart (Cast.
Monti) su Diego Martin
Romei e Roberto Chiesti.
Esordienti 8 f, Anna
Zambonini (C. Monti) su
Lidia Bianchi Ronconi e
Camilla Bertoldi. Es. 8 m,
Noel Filippi (Cast. Monti) su
Stefano Pignedoli. Es. 5 f,
Emma Ferri (Atl. Reggio) su
Eleonora Chiesi e Bianca
Castagnoli; es. 5 m,
Leonardo Bronzoni (Cast.
Monti) su Andrea
Francalacci.

c.l.

2
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Parata di stelle al trofeo Galeotti

Atletica Oggia Correggiol'eventoinricordo della saltatrice

Correggio Tradizionaleap-
puntamento oggi pomerig-
gio con inizio alle ore 14 al
campo di atletica “Dorando
Pietri” di Correggio, con il
“26° Trofeo Tania Galeotti”,
manifestazione nazionale
nata nel lontano 1999 per ri-
cordare la giovane saltatrice
di Correggio tragicamente
scomparsa in un incidente
stradale. Il meeting & orga-
nizzato dalla Self Atletica
Montanari & Gruzza. Pre-
miazionespeciale peril con-
corso di salto in lungo fem-
minile, in ricordo della spe-
cialita in cui si distingueva
Tania; tra le candidate alla
vittorial'allieva Sofia Galeot-
ti (Self, miglior accredito &

quello della pisana Marta
Giovannini.

Per il primo anno sara ri-
cordato anche Fabio Vacca-
ri, atleta e tecnico della Self
prematuramente scompar-

Sofia
Galeotti
dellaSelf
Atletica
Montanari

inlungo

so:il riconoscimento sara as-
segnato a chi vincera la gara
dei 5 km di marcia. In cam-
po femminile fari puntati
sullareggiana ed azzurra Sa-
ra Vitiello, atleta delle Fiam-

me Oro Padova, tra i maschi
Cristian Serra della Self avra
come principale avversario
Aldo Andrei (Fiamme Oro).
Nei 150 maschili favoriti il
master Bokar Badji e Federi-
co Crevacore (Corradini),
trale femmine le allieve Vio-
laCanovieFrancesca Uccel-
li della Corradini, Greta Ca-
vazzuti, Martina Olduini,
Martina Dalla Noce e Sofia
Cervidella Self. Negli 80 pia-
ni & la Canovi I'atleta da se-
guire con maggiore interes-
seinunagarachevedeimpe-
gnate molte delle parteci-
panti anche ai 150 metri; in
campo maschile Marcello
Aprea e Michael Kyereme
(Self), Andrea Messori e Mat-

teo Bifulco (Atletica Reggio)
e Alessandro Ori (Fratellan-
za).
Nel “miglio” femminilelot-
ta tra Elena Fontanesi della
Self e la master albinetana
Fiorenza Pierli (Atl. 85 Faen-
za).Nei 500 metri Letizia Ber-
tanidella Corradini, trai ma-
schiAndrea Micheletti (Cor-
radini) e Stefano Mora della
Self. Nei 150 Cadetti Luca Bo-
nini e Giulia Landini, en-
trambidella Self.

Sempre oggi, intanto, si di-
sputa a Busseto il “Memo-
rial Leopoldo Remondini”
con favorite tra i Cadetti ne-
gli 80 piani Sara Andreoli e
nei 1000 Gloria Tarasconien-
trambe della Corradini; nel-
la categoria Ragazzi spicca
invece Emma Spinazzi (Atl.
Guastalla Reggiolo) negli 80
e nel lungo, Emma Venturi
della Corradininellungo.

AS.

RPROOUDONE RISERVATA
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Atletica leggera: la 23enne, quest’anno ancora senza gare, torna oggi a Modena sui 110 ostacoli

Bentornata Giulia Guarriello!

La grande novita di questo fina-
le di stagione & il rientro alle ga-
re di Giulia Guarriello (nella fo-
to), la 23enne portacolori
dell’Atletica Guastalla Reggio-
lo, rimasta ferma tutto il 2024 a
causa di infortuni. Giulia, che ha
gia vestito la maglia della nazio-
nale azzurra agli europei under
23 e ai Giochi del Mediterraneo,
amaggio aveva fatto un’appari-
zione in staffetta, ma questa di
domani a Modena sara la prima
gara individuale e per di pil sul-
la sua distanza che sono i 100
ad ostacoli.

Restiamo al Trofeo Crotti-Rug-
geri di Modena (il via dalle
15,30) per dire della presenza di
una quarantina di reggiani, alcu-

ni ben quotati: in particolare An-
drea Messori sui 100, assieme a
Bokar Badji che cerca «vendet-
ta» dopo l'esclusione dai mon-
diali master, Alessandro Caso-
ni, il giovane mezzofondista del-
la Corradini, Alessandro Bellelli
della Self nell’alto, Benjamin
Nyanney dell’Atletica Reggio
nellungo e Lucia Cantergiani su-
gli 800.

Oggi a Correggio c’é perd un
succoso antipasto, a partire dal-
le 15,30 con ingresso libero.

E' il Trofeo Tania Galeotti che la
Self Montanari e Gruzza organiz-
za con alcune distanze cosiddet-
te spurie. Elena Fontanesi, ad
esempio, & iscritta sui 500 e sul
miglio, Viola Canovi correra gli

80 metri piani, altri ancora i
150. Due forti marciatori reggia-
ni gareggiano su una distanza
classica, i 5 chilometri, con pro-
tagonisti Sara Vitiello e Cristian
Serra.
Oggi a Busseto gareggiano i ra-
gazzi e i cadetti di Corradini Ru-
biera e Atletica Guastalla Reg-
giolo.
Domattina a Castelnovo Monti
si disputa il Trail della Pietra, su
varie distanze con diverso impe-
gno di dislivello. Si parte dalla
non competitiva di km 8, per
passare alla km 13 definita para-
diso, la 23 km purgatorioe la 39
inferno. Alle 9,45 partira anche
un mini trail per i ragazzi.

c.l.
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Oggi al trofeo “Crotti-Ruggeri”
tanti i reggiani a caccia di gloria

Atletica Leggera Meeting organizzato dalla societa La Fratellanza

Reggio Emilia Grande ap-
puntamento oggi al Campo
Scuola di Modena per un
classico settembrino dell’a-
tletica leggera emiliano-ro-
magnola, il Trofeo Crot-
ti-Ruggeri, organizzato dalla
Fratellanza 1874 Modena
con ben 200 atleti iscritti nel-
legare del settoreassoluto.

Ecco chi sono, gara per ga-
ra, gliatleti che godono dei fa-
voridel pronostico.

Nei 100 piani fari puntati
suAndrea Messoridell’Atleti-
ca Reggio miglior accredito
dei 60 atleti che si presente-
ranno sui blocchi di parten-
za, tra questi il promettente
allievo della Self, Marco Lic-
cardo.

Negli 800 femminili Lucia
Cantergiani e Anna Ofidiani
dellaSelfdovranno fareicon-
ticonlaneozelandese Alison
Andrews-Paola atleta che ha
unaccreditodi poco superio-
reai2’. Nella gara maschileil
campione italiano allievi
Alessandro CasonidellaCor-
radini Rubiera dovra veder-
sela con Zohair Hadir (Avis
Barletta), Giovanni Filippi
(G.S. Esercito) e Leonardo
Cuzzolin (Atl. Cernusco),
punta alla top five anche lo
junior Giacomo Giglioli
dell'Atletica Guastalla-Reg-
giolo.

Sui 110 ostacoli junior il fa-
voritoe Thomas Algeridell'A-
tletica Reggio, mentre il suo
compagno di squadra An-
drea Pezzi punta all'oro nel-
la categoria allievi; dopo un
lungo periodo di stop, torna

Lucia Cantergiani(Self)

finalmente in pista unacam-
pionessadel calibrodiGiulia
Guarriello dell’Atletica Gua-
stalla Reggiolo.

Nel salto in alto a caccia
del podio Alessandro Bellelli
della Self in una gara che ve-
de come miglior accredito il
2.15 di Mohamed Moham-
madu Rafeek atleta dello Sri
Lanka tesserato con|l'Unicu-
sano Livorno.

Leonardo Pini (tesserato
dell'Atletica Arvedi Cremo-
na), con personale di7.79 eil
candidato alla vittoria della

Andrea Messori (Atl. Reggio)

gara di salto in lungo, com-
petizione nella quale Benja-
min Okyere Nyanney ghane-
se dell’Atletica Reggio (7.24)
eacacciadel record persona-
le.

Nei2000siepiallieve la fa-
vorita & Giulia Tonioni della
Corradini Rubiera, mentre
nelgettodel peso puntaall’o-
ro Sokhna Seyenabou
Ndiaye della Self che garegge-
ra anche nel lancio del mar-
tello. []

AS.

APFOXNTIONE MSTAVATA
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Podismo

E Corsini
il favorito al Giro
della Pietra

“Giro della Pietra” trail su varie
distanze con partenza della
garasui39 kmalle ore 7.30

(Infemo) il dislivello & di2.100
metri, inquella di 23 km. (Pur-
gatorio)il distivello & di 1.200
metn, mentre la pili cortadi 13
km (Paradiso) ha 700 metridi
dislivello. Sonoin programma
anche la non competitiva di 8
km e il mini-trail giovanile dai 5
ai 16 annidieta. Traicandidati
allavittoria nella gara lungail
toanese Simone Corsini atleta
di caraturainternazionale e
SaimirXhemalaj sui23 km
Claudio Franchidello Stone
Trail, Patrick Gaspari dell’Amo-
rotto Carpineti e Giulia Botti
dell'Atietica Reggio, mentre
nella 13 km gara femminile
con la campionessain carica
Isabella Morlini dell’Atletica
Regglo, FedericaZini e Chiara
Poletti dell'Ecomaratona del
Ventasso. Corsini nello scorso
luglio ha vinto ex-aequo con
Romain OlivierI'impegnativa
GTC 100 km conclusasi dopo
14 ore nel Vallone di Youlaz
(Aosta).
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Michela Mulas della Self
vince il Memorial Galetti

Atletica Sara Vitiello conquista il Memorial Vaccari

» diAldoSpadoni

Correggio Ennesimo grande
successo di partecipazione e
di pubblico al Campo Scuola
“Dorando Pietri” di Correg-
gio del “26° Trofeo Tania Ga-
leotti”, meetingdiatletica leg-
gera organizzato dalla Self
Atletica Montanari & Gruzza.

Negli 80 piani vittoria per
Andrea Messori dell’Atletica
Reggio in 8”89, alle sue spalle
la coppia della Self composta
daMichael Dwabena Kydere-
me (8"91) e Marcello Aprea
(9712), Leonardo Fabbri della
Self & stato il miglior allievo,
sesto in 9”53, Nella gara fem-
minile la promessa Eleonora
Nervetti della Bracco Atletica
Milanoin9"76 haavutolame-
glio sull’allieva Viola Canovi
della Corradini che ha chiuso
in 992, terzo posto per Abi-
gail Gyudu (Atl. Brescia 1950)
, ai piedi del podio Martina
Dalla Noce (Self) . Nel triplo
maschile affermazione di Si-

mone Biasutti delle Fiamme
Gialle Roma con 15.69, men-
tre nell'alto femminile con
1.67 havinto Giada De Marti-
no dell'Atletica Empoli. 1l
“Memorial Tania Galetti” che
siassegnavaallavincitricedel
saltoinlungo femminile ésta-
to assegnato a Michela Mulas
della Self che con 5.62 ha pre-
ceduto la pisana dell'Atletica
CascinaMarta Giaele Giovan-
nini (5.47) e la compagna di
squadra, 'allieva Sofia Galeot-
tifermatasi a5.18. Nell'insoli-
ta gara dei 150 piani vittoria
per Mattia Favari dell'Atletica
Piacenza in 15”84, con lui sul
podio il master bibbianese de
La Fratellanza Modena, Bo-
kar Badji (16"46) e Marcello
ApreadellaSelf(16"64), quar-
to & primo allievo Marco Lic-
cardo (Self) in 16”76, alle sue
spalleil pari eta Federico Cre-
vacore (Corradini) in 17"15.
Nella gara femminile cala la
doppietta Eleonora Nervetti
in 18”10, ancoraseconda Vio-

la Canovi in 18”38 con terza
Lucia Cantergiani de laSelfin
18"81, sesta un’altra allieva,
Francesca UccellidellaCorra-
dini. Nella gara del miglio dop-
pietta marocchina con Rida
El Khalyly (Castenaso) e Mo-
hammed Traibi (Forli); nel
femminile doppietta della
Self con Elena Fontanesie An-
naOfidiani, terzalamasteral-
binetana Fiorenza Pierli
(Faenza). Nei 500 metri vitto-
ria per Francesco Conti (Imo-
la), sul podio Andrea Miche-
letti junior della Corradini e
Stefano Mora promessa della
Self; nella gara femminile oro
a Federica Pansini (Rieti), se-
conda l'allieva Letizia Bertani
della Corradini. Nei 150 metri
Cadetti vittorie di Giovanni
Orlandi dell'Endas Cesena,
quarto Luca Bonini della Self,
trale femmine Camilla Balleri-
nidel Circolo Minerva haavu-
to la meglio su Maya Cavalla-
rin(Self). ®

MPNSOLIYNE R RVA L
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Che successo per il Giro della Pietra

Trekking Si impongono Xhemalaj, Marzani, Ferrari, Botti, Piana e Morlini

Castelnovo Monti Ennesi- | fermalapitfortesultraccia- | Infoto Botti dell’Atletica Reggio
mo grande successo a Ca- | tocorto, alle sue spalle Giu- | adestra con 8 secondi di vantaggio
stelnovo Monti per la nona | lia Bertoletti del Freesporte | alcuniatleti su Rossella Munari, al terzo
edizione del “Giro della Pie- | ChiaraPolettidell’'Ecomara- | silasciano posto Laura Prampolini
tra”, trail su varie distanze | tona del Ventasso. Nella 23 | allespalle dell’Atletuca Casone Noce-
organizzato dallo Stone | chilometri (Purgatorio) vit- | laPietra to.

Trail con partenza ed arrivo | toria per Robert Ferrari con | diBismantova Nella prova sui 39 chilo-
Isabella alCentropastoraleinterpar- | un vantaggio di 5 minuti e | durante metri (Inferno) con un disli-
Morlini rocchiale "Don Bosco".Nel- | 18secondisuPatrickGaspa- | lacorsa vello di 2mila e 100 metri e
dell'Atletica la 13 chilometri (Paradiso) | ridell’Amorotto Carpineti e su un tracciato impegnati-
Reggio vittoria di Giulio Piana del | 5minutie 34 secondisu Va- vo, che prevedeva i passaggi
havinto Team Mud & Snow che ha | lerioAdanidell’Avis Novella- a Ginepreto, Pinaello, Solo-
lagara precedutodi6éminutie51se- | ra,quinto posto per Claudio gno, Fonti di Poiano, Ca Sas-
sultracciato condi Federico Davoli | Franchidello Stone Trail se- si (Casale), Eremo della Pie-
piticorto dell’AtleticaReggioedi7mi- | guito da Roberto lotti della tra di Bismantova con pic-
“Paradiso” nuti e 8 secondi Davide Pau | New Bike Scandiano. Nella chiata finale su Castelnovo

del Sinergy. Isabella Morlini | gara femminile vittoria co- né Monti, la vittoria & anda-

dell'Atletica Reggio si con- | me da pronostico per Giulia taaSaimirXhemalajdel Mo-

novo Monti vince la gara
femminile precedendo Lau-
ra Vergnanini ed Enrica Do-
Simone Corsini. Nella gara | di. ]

dena Runners che ha prece-
duto il veronese Mirco Zan-
carli (Bolf Team) eil toanese

femminile oro a Katia Mar-
zanidello Stone Trail Castel-

Matteo Spadoni

RERODUDONE RSERVATA
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Giulia Guariello

al “Crotti Ruggeri”
ritrova la vittoria
Atletica Il trofeo a Modena

) di Aldo Spadoni

Reggio Emilla Reggiani
grandi protagonisti al tradi-
zionale appuntamento di
Inizio settembre al Campo
Scuola di Modena con il
Trofeo Crotti-Ruggeri, orga-
nizzato dalla Fratellanza
1874 Modena.

Nel 100 piani vince An-
drea Messori dell'Atletica
Reggioin 10"95 che nellafi-
nalissima ha la meglio sui
trentini Giovanni Pasquini
(Lagarina) e Massimiliano
Cofone (Quercia Rovere-
to), quinto il master Bokar
Badji, nella finale B afferma-
zione dell'allievo Marco Lic-
cardo %mmde romessa del-
la Sell che ha chiuso in
11.30.

Alice Melotti dell'Atletica
Estense & prima nella gara
femminile, dove & quintala
junior Giorgia Govoni
dell’Atletica Guastalla Reg-
giolo, finale B vinta da Lau-
raStavolo dell'Adetica Reg-
£0. In 1'52"03 & terzo e pri-
mo tra gli allievi nella gara
degli 800 il campione italia-
no di categoria Alessandro
Casoni della Corradini nel-
la gara vinta da Zohair Ha-
dar dell’AVIS Barleta,
buonsesto Gliacomo Giglio-
:i (Atletica Guastalla Reggio-

o),

Doppietta reggiana nella
gara femminile con Lucia
Cantergiani (2'14725) e An-
na Oﬂ:ﬁ:‘nl. Giulia Tonioni
siaggiudica lagara dei 2000
siepiAllieve in 7'54"44, bat-
tuta la lombarda Giulia Ar-
magno dell'Athetica Arcisa-

te Varese. Thomas Algeri
(nella foto) dell’Atletica
Reggio € primo nei 110 hs
junioresin 14727.

Nei 100 hs femminilié tor-
nata alle gare e I'ha farto al-
lagrande centrando la vitto-
ria la campionessa Giulia
Guarriello  dell’Adetica
Guastalla  Reggiolo in
14°087, bartute Nadine San-
tificetur  della  Nossolino
Sport Roma ¢ Desola Oki
delle Flamme Oro Padova.

Nei 110 allievi si piazza al
secondo posto Andrea Pez-
zi  dell’Atletica Reggio
(17"34) battuto da Luca
Martelli dell’Atletica Sacmi
Imola.

Nella garadelsalto inalto
alprimi e postitre dellaca-
tegoria allievi arrivano con
1.75 Filippo Venieri (Sacmi
Imala) seguito da Alessan-
dro Crinelli (Self) e Mattia
Terenziani (Atletica Gua-
stalla Reggiolo), entrambi
con 1.70.

Nelsalto in lungo si affer-
ma Leonardo Pini (Arvedi
Cremona) con 7.12, ottimo
secondo posto per il ghane-
se dell’Atletica Reggio Ben-
jamin Nyanney con 6.71,
mentresul gradino piiibas-
so del podio si piazza Ric-
cardo Bosetto della Self
con6.30.

Vittoria nel getto del peso
allieve di Sokhna Ndiaye
della Self con un lancio di
11.22, I'atleta reggiana sard
poi terza nel martello vinto
nettamente da Wilma Man-
gano dell’Atletica Santamo-
nica, L)

NOTCOATOAE S Pea L
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Atletica l reggiani brillano ovunque
Serra darecord nella5 km di marcia
Messori super nei 100 a Modena

Numerose le gare d'atletica del-
lo scorso week end.

Iniziamo da Modena per dire
che nel Trofeo Crotti Ruggeri &
rientrata dopo un anno d'assen-
za dovuta a infortuni Giulia Guar-
riello, prima sui 100 hs. in
14708, Non & un tempone, ma il
ghiaccio & rotto e si pud solo mi-
gliorare. Andrea Messori vince i
100 in 10795, I'allievo Alessan-
dro Casoni & terzo sugli 800 in
1'62"03. Thomas Algeri vince i
10 hs. junior in 14727, Benjamin
Nyanney & secondo nel lungo
con m B,71. Lucia Cantergiani
s'impone sugli 800 in 214725,
Giulia Tonioni sui 2000 siepi al-
lieve in 7’54744,

A Correggio si & disputato il Tro-
feo Galeottl, con diverse gare
atipiche. Iniziamo dal miglio, in
cui la Promessa Elena Fontanesi
della Self Montanari e Gruzza
(societd organizzatrice) ha stabi-
lito il nuoveo record regionale di
categoria in 501”70, giungen-
do pol anche quarta sui m 500.
Cristian Serra (nella foto) ha sta-
bilito il nuovo record provincia-
l2 assoluto nella 5 chilometri di
marcia, giungendo secondo in
22'38"05, mentre per Sara Vi-
tiello resta il miglior risultato di
una reggiana nella stessa gara,
vinta in 2314 76: non & perd re-
cord provinciale, perche Sara
veste 1 colori padovani delle
Fiamme Oro. Andrea Messori ha
vinto gli 80 in 8789, su Michael
Kyemere in 8791, Bokar Badji &
giunte secondo sui 150 in
16746,

Secondo posto anche per Viola
Canovi sugli 80 chiusi in 9792,
poi seconda anche sui 150 in
18"38. In questa gara, terza Sa-
ra Cantergiani in 18781. Nel sal-
to in lungo, Michela Mulas ha
vinto conm 5,62 il trofeo specia-
le dedicato a Tania Galeotti. A

Busseto, Sara Andreoli vince gli
80 cadette in 10740, Leonardo
Bonilauri 1 1000 ragazzi in
3’28788, Gloria Tarasconi i
1000 ragazze in 319728, Emma
Venturi il lungo ragazze con m
4,65.
A Castelnovo Monti, nel Trail
della Pietra, il percorso paradi-
so di km 13 va a Isabella Morlini
e Giulio Piana, il purgatorio di
km 23 a Giulia Botti e Robert Fer-
rari, I'inferno di km 39 a Katia
Marzani e Saimir Xhemalaj.
A Parma, Barbara Bressi, in pre-
parazione della maratona di Ber-
lino, vince la mezza col persona-
le di 1h.168"8", terzo & Patrick
Francia (Atl. Re) in 1h.10°59".
Mella km 10 & terzo Fabio Ciati,
sempre di Atletica Reggio, in
32°36".

Claudio Lavaggi

LA BUONA NOTIZIA
Giulia Guarriello,
dopo un anno di stop

per infortuni, torna
e vince i 100 ostacoli

al «Crotti Ruggeri»
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Ai nazionali Csi su pista
comandano i reggiani

Atletica Pioggia di medaglie per le societa della provincia

)¢ AldoSpadoni

Reggio Emilia Pioggia dime-
daglie per le societa reggiane
alla fase finale del 26° Campio-
nato nazionale di Atletica leg-
gerasu pistaalloStadio di Ric-
cione,

Atl.Castelnovo Monti

Una spedizione in grande
stile con 44 ateti guidat da
Maria Azzolini. Alessandra Pa-
glia ha vinto due titoli nazio-
nali nel giavellotto e nel disco
Cadetti, Carolini Campani il
salto in lungo Allieve, quattro
gli argent conquistati da
Francesca Vacondio nel 100
piani e salto in lungo Amatori
A, Mikel Ogbodo Smart nei
600 piani Esordienti e Simone
Mabilli nel lancio del disco Ca-
detti. Tre le medaglie di bron-
z0; Barbara Azzolini nel gia-
vellotto Amatori B, Giuseppe
Zucchetti nel lungo e Luciano
Mattioli nel disco nei Vetera-
nib.

Attetica Reggio

Bilancio finale di sei ori, un
argento e un bronzo per la

Alegra lon, Gabaele Di Lembo, Michaed lovine e Vesonica Galiberti dell'A-
Uetica Reggho; in alto il gruppo dell'Atletica Castelnovo Monti 3 Riccione

squadra cittadina. Tiroli italia-
ni per Gabriele Di Lembo (80
Cadetti), Michael lovine (pe-
so Cadetti), Jack Huang (100
hs Cadetti), Veronica Galim-
berti (vortex Esordient), Giu-
lia Paganini (50 Esordienti) e
staffetta 4x100 Cadetti com-
posta da Jack Huang, Gabrie-
le Di Lembo, Christian Casa-
letti e Michael lovine (46"96).
Argento per Michael lovine

(giavellotto Caderti) ¢ bronzo
perAllegralori (1000 metri Ra-
gazze).

Sampolese

NeiCadetti argento per Pie-
tro Bolondi sui 2000 metri,
mentre doppio bronzo per
ThiVan Claire Diarra nei 1000
¢ 2000 metri, argento anche
perGaia Bolondi seconda nei
600 nella categoria Esordien-

Carolina Campant, wncitrice
del titolo del lungo Allieve

Massenzatico

Doppio titolo italiano nel
peso e nel disco per Michele
Romano, oro per Aronne Ro-
mano (Veterani B) nel getto
del peso ed argento nel di-
sc0. Argento per Mathias Cor-
radini (peso Allievi) e Luca
Mattioli (peso VeteraniA) @

RO WA
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Bressi da record a Parma

Podismo Nellamezza maratonal’atleta migliora il personale

vincitrice

Marconi
delTrail
sulla
distanza
di12km

) di Matteo Spadoni zini.
Tl ric delle varieinizia
GuastallaGrandeappunta- | tive sara interamente devo-

mento domani sulle strade
della bassa iana con la

lutoinbeneficenzaavarieas-
sociazionidel territoriorivie-

5° Memorial Cinzia Sandri”,
gara podistica che scattera
alle 9 dalla centralissima
piazzaMazzini.

La garasiarticolera sudue
percorsi competitiviomolo-
gati Fidal, sulle distanze di
21,097 km e 10, 6 km e due
non competitivi aperti a tut-
tidi 10,6 kme 5 km. Lanovi-
tain questa edizione & quel-
la dellamezza maratona che
sisvolgerasuduegiri del per-
corso, passando due volte
dal traguardo di piazza Maz-

rasco,and diall'As-
sociazione Prevenzione Tu-
mori di Guastalla, Associa-
zione Amici Day Hospital
OncologicodiGuastalla, Po-
lisportiva S. Marco Boretto e
ACBoretto.

A Viadana, la correggese
Rosa Alfieri ha vinto la 20°
Corri-Viadana Memorial
Paolo Poletti precedendo
nettamente Letizia Rossi.

AParma, nella mezza ma-
ratonavittoriain campo fem-
minile di Barbara Bressi del-
la Self Montanari & Gruzza

checoniltempodi 1h16'16"
ha stabilito dopo nove anni
il suo nuovo primato perso-
nalesulladistanza, seconda,
staccatadi sette minutidalla
reggiana Silva Eliana Valeria
Silvera (Atletico Casone No-
ceto) e terza a 830" Romina
Casetta (Ferrero) .

Nella gara maschile affer-
mazione di Yassine El Fa-
thaoui (Circolo Minerva) in
1h10°26 con terzo Patrick
Francia dell’Atletica Reggio
staccatodi33”.

Nella 10 km doppietta del
CUS Parma con Azeddine
Majdoubi e Flavio Zaretti
giunti appaiati al traguardo
in32'15", terzo posto stacca-
todi21” Fabio Ciatidell'Atle-

L'atleta
dellaSelf
Barbara
Bressi
sarain gara

0ggl
aGuastalla
dopoaver
migliorato
il prorpio

tica Reggio; nella gara fem-
minile vintadaChiara Caval-
1i (K3) in38'22" quarto posto
perCaterinaFilippi dell’Atle-
ticaReggioin41'24".
ASasso Marconi, successo
di Isabella Morlini (Atletica

Reggio) nel Sasso Marconi
Traildi 12km, nonaassoluta
altraguardo la runner reggia-
nahavintola gara femmini-
le in 1h18'07", precedendo
di7'07" Alice Casali. °

RPRCADONG RSAVATA
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Atletica

Le portacolori della Self in gara alsernia
Domattina a Guastallala mezza maratona

Passata la sbornia olimpi-
ca e il caldo mese d’ago-
sto, sono diversi i mee-
ting e le altre gare d'atleti-
ca leggera che si susse-
guono in questo periodo,
fermo restando che Yas-
sin Bouih e Zaynab Dosso
pensano gia alla stagione
invernale. Oggi e domani
alsernia e impegnata l'un-
der 23 femminile della
Self Montanari e Gruzza

nella finale B dei tricolori:
da seguire le gemelle Can-
tergiani, la mezzofondista
Elena Fontanesi (foto) e la
pesista Vivian Osagie, ma
anche altre possono far
bene. Per il podismo, og-
gi alle 17 a Correggio c’e
una non competitiva di
km 3 e 7, piu una gara di
velocita di 50 metri per i
piu piccoli. Domattina dal-
le 9 a Guastalla, competiti-

va di km 21, pit km 5 e 10.
Inarchivio: Giuseppe Gra-
vante a Pordenone corre i
1500 in 3'40”26; a Faen-
za, Alessandro Casoni vin-
ce gli 800 in 1'52"10”, Si-
ria Bigi il salto con I'asta a
m 3,20, piazzamenti per
Mattia Marazzoli e Ales-
sandro Bellelli. A San Feli-
ce, 10”96 appena vento-
so sui 100 di Bokar Badji;
sui 400, Andrea Michelet-
tivincei400in 51760, Le-
tizia Bertani tra le ragazze
in 59'94. A Savona, tem-
pi ancora ventosi sui 100
per Andrea Messori, terzo
in 10”74 e per Davide Ser-
gio Pinelli sesto in 10792.

c.l.
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Francia e Vector vincono
la Guastalla Half Marathon

Atletica Bouih e Bressi trionfano nella 10.6 km competitiva
Si sono svolte anche due non competitive di10.6 km e Skm

Yassin

Bouih
dirientro dalle
Olimpiadi
diParigi

Guastalla Patrick Francia,
mezzofondista dell’Atletica
Reggio, e Giulia Vector del
Cus Parma sono i vincitori
della “Guastalla Half Mara-
thon - 5° Memorial Cinzia
Sandri”.

Nella 10,6 km competitiva,
invece, si sono imposti Yas-
sin Bouih, atleta delle Fiam-
me Gialle, e Barbara Bressi
della Self Montanari & Gruz-

za.
Patrick Francia ha confer-
mato la sua ottima condizio-
ne fisica, tagliando il traguar-
do di Piazza Mazzini in
1h10'17". Ha preceduto Ro-
mualdo Pisano (F.O.Running
Team) di5'08" e Massimo Sar-
genti (Modena Runners) di
6'32". Ai piedi del podio si so-
noclassificati Alessandro Bel-
lini e Manuel Cagliari, en-

trambi dell’Atletica Guastalla
Reggiolo. In campo femmini-
le, vittoria netta di Giulia Vec-
tor, che ha concluso in
1h18'51", distanziando di
11'35” Nicoletta Venturelli e
di 14'35" Manuela Pescarolo
del Circolo Minerva Parma.
Alquarto posto Natalia Pagu.

Nella 10.6km, |'azzurro Yas-
sin Bouih, di rientro dalle
Olimpiadi di Parigi, ha domi-

llvincitore
Patrick
Francia

nato la gara con un tempo fi-
naledi32'33". Alsecondo po-
sto si & piazzato il giovane
compagnodiallenamenti Ni-

colo Cornalidell'Atletica Reg-
gio. Terzo classificato, conun
distacco di 1'35", & stato Mar-
co Montorio dell’Atletica Ri-
goletto Mantova, seguito da
Roberto Ferretti della Corra-
dini Excelsior Rubiera. Setti-
mo posto per Daniel Gallina-
ri dell’Atletica Guastalla Reg-
giolo.Lagarafemminile havi-
sto il successo di Barbara
Bressi della Self Montanari &
Gruzza, con un tempo di
36'15" eil settimo posto asso-
luto. Caterina Filippidell'Atle-
tica Reggio & giunta seconda,
conundistaccodi6’03", men-
tre terza, staccata di 12'59", &
arrivata Martina Gobbi.

Oltre ai due percorsi com-
petitiviomologati Fidal, si so-
nosvolteanche duenon com-
petitive sulle distanze di 10.6
kmeS5km. @

M.S.

FPRODUDONE RISTRVATA
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MeetingaSavona

Terzo posto di Andrea Mes-
sori nei 100 metri del Mee-
ting della Torretta a Savona,
manifestazione regionale
open; per il velocista Atletica
Reggio crono ventoso di
1074, =)
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Canovi & una saetta: prima nei 200 a Milano
Fontanesi trionfa a Isernia nei 3000 siepi

Tanta carne al fuoco per I'atleti-
ca leggera e per il podismo, a
partire dal Milano Sprint Festi-
val che ha visto la presenza di
Viola Canovi sui 200 e di Giulia
Guarriello, appena rientrata da
diversi infortuni. Viola ha vinto
in 24”62, Giulia & seconda sui
100 hs. in 13798 e terza sui 100
in12731.

® A lsernia si & disputata la fase
argento dei campionati italiani
per societda under 23. La Self
Montanarie Gruzza e giunta set-
tima, patendo l'assenza di una
carta vincente come quella di
Sara Cantergiani. Elena Fontane-
si ha vinto i 3000 siepi in
11"32"75 ed & giunta terza sui
5000 in 17°59"70. Bene anche
Vivian Osagie, seconda nel pe-
so con m 13,43 e Agnese Gual-
di, terza nell’asta con m 3,10.
Bronzo anche per la staffetta
4x400, composta da Greta Ca-
vazzuti, Lucia Cantergiani, Ele-
na Fontanesi e Giulia Gazzoni,
ind4'03"78.

® A Guastalla i reggiani calano
due assi, un azzurro e un'ex az-
Zurra, con vittoria sui km 10,6 di

Yassin Bouih (Fiamme Gialle) e
di Barbara Bressi (Self), il primo
in 32'33" davanti a Nicolo Cor-
nali, la seconda in 3614". Nel
percorso di mezza maratona,
primi Patrick Francia (Atletica
Reggio)in 1h. 107" e Giulia Vec-
tor (Cus Parma) in Th.18°51".
® Nel ravennate, secondo posto
di Isabella Morlini nel Trail di Ca-
sola Valsenio (20 km, d+
1100m); per la trail runner Atleti-
ca Reggio crono di 2h.03107.
® A Mezzano Inferiore (Pr), suc-
cesso di Fabio Ciati nella Un Po
di sport, corsa su strada di km
9,3. Per il runner dell Atletica
Reggio, crono di 29'36".
® Aumentiamo le distanze ed ec-
co Antonio Tallarita che vince
nella sua categoria la Vero Lupa-
totissima che si & trasferita nel
capoluogo scaligero: percorre
km 111,339 metri nelle 22 are
previste di gara, terzo assoluto
con terza prestazione mondiale
stagionale di categoria. Tallari-
ta, che detiene anche il record
stagionale sulle 48 ore, il 26 ot-
tobre a Brugg, in Svizzera, ci
provera anche nella 24 ore.
Claudio Lavaggi
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Campionati italiani:
in scena Self

e Atletica Reggio
In pista anche Bouih

Fine settimana dedicato,
per l'atletica leggera, ai
campionati italiani per so-
cietd che vedono tre team
reggiani in pista, con gare
oggi pomeriggio dalle 15 e
domattina. A Modena va in
scena il top maschile e fem-
minile con due reggiani nel-
la Finale Oro: Bokar Badiji
con i colori della Fratellan-
za nella staffetta 4x100 e
Siria Bigi del Cus Parma nel
salto con |'asta. Gare godi-
bili (ingresso libero) con
tanti azzurri come Fantini,
Ponzio, Cestonaro e il tripli-
sta Diaz.
A Camerino, nella finale ar-
gento, ecco la Self Monta-
nari e Gruzza femminile:
punte di diamante le gemel-
le Cantergiani, la pesista
Osagie e la marciatrice Vi-
tiello (in «prestito» dalle
Fiamme Oro alla sua socie-
ta d'origine).
A Prato c'é la finale B ma-
schile, con Atletica Reggio
e Self. L'Atletica Reggio
schiera anche Yassin Bouih
(Fiamme Gialle in prestito),
su 5000 e 3000 siepi, gara
quest’ultima che non pud
perdere. Molto interessan-
ti anche il mezzofondista
Cornali, i velocisti Messori
e Pinelli e il lunghista Nyan-
ney. Nella Self i pit quotati
sono il velocista Kyereme,
I'altista Bellelli e il marciato-
re Serra.
Podismo. Domattina gara
a Montecchio dalle 9, nella
273 Corri con |'Avis, compe-
titiva (km 11) e non (5,5 o
11), pit gare giovanili. Ritro-
vo alla pista del centro
sportivo D'Arzo.

c.l.
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Atletical’azzurra Vitiello
a caccia dell’oro
agli Italiani societari

» i Aldo Spadoni

Reggio Emilia Doppio im-
portante appuntamento a
carattere nazionale oggi e
domani per le ragazze ed i
ragazzidellaSelf Montana-
ri & Gruzza impegnati ri-
spettivamente nella finale
A “Argento” femminile a
Camerino e in quella “B" a
Prato, quiunitamente all'A-
tletica Reggio.

Nelle Marche le ragazze
reggiane se la vedranno
con: Locorotondo, Berga-
mo 1959 Oriocenter, Tosca-
na Empoli, Nissan, Pro Se-
sto Cernusco, Cus Perugia,
Cascina, Acsi ltaliaAtletica,
Nissolino Sport, Gran Sas-
so Teramo, Quercia e Cus
Torino.

Tra le candidate a salire
sul podio la reggiana Sara
Cantergiani miglior accre-
dito nei 400 ostacoli e tra le
primetrenei 100 hs, 'azzur-
ra Sara Vitiello nei 5000 di
marciachedovesfideral'al-
tra azzurra Federica Curia-
zi, Elena Fontanesi nei
3000 siepi, la staffetta
4x400.

A Prato i ragazzi reggiani
diSelfe Atletica Reggiosela
dovranno vedere con Imo-
la Sacmi Avis, Pontevec-
chio Bologna, Libertas For-
i, Spezia Duferco, Ichnos
Sassari, Arcobaleno Savo-
na, Lagarina Crus Team,
Atl-Etica San Vendemiano,

e
POLIZ\A

SaraVitiello sara in gara oggl
aCamerino nei 5000 marcia

Atletica Insieme Verona,
Fondazione Bentegodi.
Nella velocita puntano al
podio Michael Kyereme
(Self), Andrea Messori e Ser-
gio Pinelli (Atletica Reg-
gio), Thomas Algeri (Atleti-
ca Reggio) nei 110 hs, Ga-
briele Verona (Atletica Reg-
gio) nei 400 hs, Yassin
Bouih (Atletica Reggio)
3000 siepi e 5000 metri, Cri-
stian Serra (Self) nella mar-
cia, Alessandro Bellelli
(Self) nelsaltoin alto, Benja-
min Nyanney (Atletica Reg-
gio) nel salto in lungo, Giu-

Michael Kyereme in pista
oggi a Prato nei 110 ostacoli

seppe Petrolo (Self) nel lan-
cio del martello oltre alle
staffette 4x100 e 4x400 di
entrambe le societa.

A Montecchio Emilia tra-
dizionale appuntamento
podistico, domani mattina
alleore9.20,conil "27°Tro-
feo Corriconl’Avis”, unaga-
racompetitivachesiartico-
lasugli1lkm.

Il programma della mani-
festazione prevede anche
due non gare non competi-
tive oltre che le gare giova-
nili. @

FEPROOLIONE RISERVATA
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Atletica Ben 70 reggiani in gara
ai campionati regionali Cadetti

Reggio Emilia Saranno ben
70 gli atleti reggiani in gara
oggiedomanial Centro Spor-
tivo Terrapieno di Bologna
nei campionati regionali ri-
servati alla categoria Cadet-
ti, 'organizzazione & curata
dal CUS Bologna e a sfidarsi
saranno oltre 500 promesse
dell'atletica emiliano-roma-
gnola.

La Self Montanari & Gruz-
zacon 21 atleti e lacompagi-
nereggiana pill numerosase-
guita da Atletica Reggio (17),
Corradini Excelsior Rubiera
(16), Atletica Castelnovo
Monti (12) e Atletica Guastal-
laReggiolo (4).

Questi i favoriti in campo
maschile: nei 300 piani Luca
Bonini (Self), negli 80 piani

Gabriele Di Lembo (Atletica
Reggio), nei 2000 Pietro Bo-
londi (Corradini), nel getto
del peso e nel giavellotto Mi-
chael lovine (Atletica Reg-
gio), nel martello Daniele Bil-
li (Atletica Reggio), nel giavel-
lotto Simone Mabilli (Atleti-
caCastelnovo Monti).
Incampo femminileinlot-
ta per il titolo: Sara Andreoli
(Corradini) negli 80 piani,
Thivan Claire Diarra (Corra-
dini) nei 1000 e 2000, Emma
Bartoli (Self) ed Elettra Mac-
cari (Atletica Guastalla-Reg-
giolo) nelsalto in lungo, Giu-
lia Landini (Self) nel getto del
peso e nel martello dove ha i
migliori lanci della catego-
ria, Alessandra Paglia (Atleti-
caCastelnovo Monti) nellan-

Alessandra Paglia punta
al doppiotitolo aBologna

cio del disco e nel giavellotto
dove ha il miglior accredito
regionale, Arianna Del Maso

della Corradini nei 3000 me-
tridimarcia. ]
AS.
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Atletica leggera

Thomas Algeri
sorprende tutti
e vince i 110 ostacoli

Dal camplonatl italiani per so-
cieta d'atletica leggera arrivano
ottimi risultati, in particolara da
Prato dove nella finale B I'Atlati-
ca Reggio ha colto vari podi. Se
sul primo posto di Yassin Bouih
nei 2000 siepi non c'erano dulb-
bi, facile in 921769, sorpresa po-
sitiva da Thomas Algeri (foto)
chevinca i 110 hs. col personala
di 15"03; banissimo anche Nico-
16 Cornali, primo sui 1500 in
3’56733, Andrea Messori secon-
do sui 100 in 10788, Davide Ser-
gio Pinelli quarto nei 400 col
personale di 48"17 & ancora
Francesco Stradi, non ancora
18enna, quinta nel disco col per-
sonale di m 32,60. La staffetta
Ax100 con Massori, Pinalli, Alge-
ri e De Pietri & seconda in
42" 43, Cristian Serra della Salf
vince la km 5 di marcia in
225690, Michael Kyereme &
quinto sui 100 in 10797, La staf-
fatta 4x100 & terza in 42778,
con Tocu, Liccardo, Aprea a
Kyerame.
A Camaerino le ragazze dalla Self
Mentanari e Gruzza gareggiava-
no nall'importante finale argen-
to a le miglior non hanno tradi-
to: Sara Cantergiani seconda
nei 100 hs. in 14702 ventoso, la
gemalla Lucia quarta nei 400 in
5659, Vivian Osagie quarta nel
paso con 13,88, Elena Fontanesi
quinta nei 3000 siepi in
1"0B"87.

c.l
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Iovine nel giavellotto
e Landini nel martello
brindano ai Regionali

Atletica Festa reggiana ai campionati Cadetti

Giulia
Landini
eéinforza
allaSelf
L'oro

nel lancio
delmartello
eamivato
conlamisura
di38.29
metn

» diAldo Spadoni

Reggio Emilia Nella prima
giornatadei Campionati Re-
gionali Individuali Cadetti a
Bologna, disputati al Centro
Sportivo “Terrrapieno” ed
organizzati dal Cus Bolo-
gna, sono stati assegnati 15
titoli, due dei quali ai reggia-
ni Michael lovine nel giavel-
lotto e Giulia Landini nel

martello. Diego Ficarra (Pol.
Atletico Borgo Panigale) ha
vinto i 300 piani metri in
36762, ai piedi del podio Lu-
ca Bonini della Self in 37"50.
Successo nei 100 ostacoli
per Tommaso Bigi (Fratel-
lanza) in 13"86 che perunso-
lo centesimo haavutolame-
gliosul debuttante inquesta
specialita Andrea Vinsani
dell’Atletica Reggio, vincito-

Micheal
lovine
dell'Atletica
Reggio
haottenuto
lamisura
di46.42
metn

nel
giavellotto

redella primaserie. Nel mar-
tellocon46. 15, Benis L'Eter-
nel Sepa (Libertas Atletica
Forli) & il nuovo campione
regionale, secondo il roma-
gnolo Luca Pini (Atl. Santa-
monica Misano) con 39. 8o
eterzo Daniele Billi (Atl. Reg-
gio) con 36. 52. Titolo regio-
nale nel giavellotto per Mi-
chael lovine dell’Atletica
Reggio con 46. 42, sul podio

Michele Boselli (Atl. Piacen-
za) e il bismantovino Simo-
ne Mabilli (Atl. Castelnovo
Monti) con la stessa misura
di43.88. Nei 1000 metri tito-
loaAdam ElMasslouhi (Fra-

tellanza) che chiude in
2'36"97, ottavo Cristian Ba-
gari (Atl. C. Monti) e nono
Gabriele Ingrami (Corradi-
ni). Nell'alto oro a Eduard
Butnaru (Atl. Ravenna) che

salta 1.94, terzamigliore pre-
stazione dell’anno perlaca-
tegoria, quinto Nicold Ma-
stropietro (Self) con 1.71;
nel lungo vittoria con 6.75
Ker Benis Le Saint Sepa (Li-

ertas Forli). Nelle Cadette,
successo di Camilla Balleri-
ni (Circolo Minerva) nei 300
metri con il tempo di41”18,
mentre & doppietta per I'A-
tletica Frignano-Pavullo nei
1000 metri con Valentina
Muzzarelli e Sveva Costi,
quarto posto per Thi Van
Claire Diarra della Corradi-
ni Excelsiorin3'12"53. Negli
80ostacolivince Ginevra Sa-
batino (Pontevecchio Bolo-
gna) con 12”33, quinta Elet-
tra Maccari dell’Atletica
Guastalla Reggiolo in 1273,
Ginevra Vaccarini (Atl. Rimi-
niSantarcangelo) siaggiudi-
cailsaltoconl'astaconlami-
sura di 2.70, quarta Maria-
stella Pizzarelli dell'Atletica
Castelnovo Monticon2.40e
sesta per la Self Marta Margi-
nicon 2metri. Nel triplo tito-
lo alla sanmarinese Greta
San Martini (Olimpus) con
11.80, suo nuovo primato
personale. Titolo regionale
nel martello per Giulia Lan-
dini (Self Montanari & Gruz-
za) con 38.29, argento per Li-
sa Perazzini (Atl. Santamoni-
ca) con 35.14 e bronzo per
AsiaCampani (Atl. Castelno-
vo Monti) con 33.53. Nella
marcia 3000 metri doppiet-
ta dell’Atletica Fiorenzuola
con le sorelle Costanza Cre-
mona e Sofia Cremona,
quinto posto per Arianna
DelMasodella Corradini. ®

APROOION RECVATA
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Atletica Nellagarariservataalle societa Fidal. Serra super nei 5000, Guarriello prima nei 100 ostacoli

A Prato Yassin Bouih trionfa nei 3000 siepi

Reggio Emilia Grande dop-
pio appuntamento di atletica
leggera a carattere nazionale
consubito protagonistea Pra-
to, Atletica Reggio e Self Mon-
tanari & Gruzza nella finale

“B" dei Campionati di Societa
Giulia Fidal e delle ragazze della Self

M i&Gruzzaimp
dell’Atletica tenellafinaleA“Argento” fem-
Guastalla minileaCamerino.
Reggiolo Prato - Nella prima giornata
hacorso di gare I'Atletica Reggio salein
perl'Atletica subito in cattedra con le vitto-
Spezia rie dello juniores Thomas Al-

geri nei 110 hs (15703) , del
campione italiano Yassin
Bouih (in foto), per I'occasio-

ne in prestito dal G. S. Fiam-
me Gialle che fasualagaradei
3000 siepi (9'21"69) , dell'az-
zurrino Nicolo Cornali nei
1500 (3'56"33) . Ottimianche i
secondi posti di Andrea Mes-
sorinei 100 (10"86) e della staf-
fetta 4x100 composta da Mes-
sori, dalla Fromessa Davide
Sergio Pinelli, daAlgeri e dallo
juniores Ivan De Pietri, per lo-
o un ottimo 42"43. Nei 400
piani quarto posto di Davide
Sergio Pinellidell'Atletica Reg-
gio con il record stagionale di
48”17, sesto Stefano Mora
(Self) . Pietro Canossini (Atl.
Reggio) & quinto nel salto con

I'asta con il personale stagio-
nale di4.10 stessa misura sino
al secondo posto, ma con un
maggior numero di errori, vit-
toria di Riccardo Zaottini
dell'lchnos Sassari con la mi-
suradi 4.30, Giacomo Gherar-
didella Self si fermaal decimo
posto con 3.70. La Self Monta-
nari & Gruzza ha vinto i 5000
metri di marcia con Cristian
Serra in 22'56"90, battuti lo
spezzino Mattia Braggio e il
sassarese  Alberto  Contu.
Grande protagonista in cam-
po femminile la rientrante
Giulia Guarriello dell’Atletica
Guastalla Reggiolo che per

I'occasione ha vestito i colori
dell’Atletica Spezia Duferco,
per leivittoria nei 100 hs con il
tempodi 14”17 e secondo po-
sto nei 100 piani in 12”34 bat-
tuta solamente da Linda Mo-
scatelli dell’Atletica Siena che
ha fermato il cronometro sul
tempo di 12"28. Camerino - Le
ragazze della Self Montanari
& Gruzzasisono ben compor-
tate in un raggruppamento
tecnicamente molto forte. Sa-
ra Cantergiani & seconda nei
100 hs in 14”02, battuta da Sil-
via Taini de La Quercia Trenti
(13"78) , terzo posto per l'az-
zurra Sara Vitiello nella mar-
cia vinta da Giulia Gabriele
(Fiamme Gialle-Nissolino Ro-
ma) . Termina ai piedi del po-
dio nel getto del peso Vivian
OthoibiOsagiecon13.88. @

AS.

PPN RSEFUAIA
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Atletica leggera: a Camerino la Vitiello si piazza terza nella 5 chilometri di marcia. Sara Cantergiani super nei 400 ostacoli

Nestola vince la mezza maratona di Udine

di Claudio Lavaggi

A commento delle gare di atleti-
ca del week end partiamo dalla
strada, per dire che Sara Nesto-
la della Corradini Rubiera ha vin-
to la mezza maratona di Udine
in 1h.12°46". Tutto regolare, se
non fosse che a Udine non vin-
ceva un’italiana da sei anni e
che alle spalle della pupilla di
Stefano Baldini sono arrivate
due keniane.

La Nestola che debuttera in ma-
ratona |I"1 dicembre a Valencia,
ha cosi commentato la sua ga-
ra: «Speravo di chiudere piu for-
te, ma nel finale ho avuto qual-
che difficolta. Ma sono conten-

ta comunque». Tra i maschi, Pie-
tro Riva, il poliziotto che vive a
Rubiera, ha chiuso al terzo po-
sto in 1h.01'55". Ed eccoci alla
pista, partendo dalle finali fem-
minili argento di Camerino, pre-
sente la Self, giunta nona come
societa: Sara Vitiello & arrivata
terza nella km 5 di marcia in
22'58"88, prima volta sotto i 23’
e record provinciale, visto che
la poliziotta era in prestito alla
Self. Sara Cantergiani ha vinto i
400 hs. in 170020, la 4x400 &
giunta terza in 3’5391 con le
due Cantergiani, Tenuta e Ofi-
diani. Quinte Vivian Osagie nel
disco col personale di m 42,30,
Michela Mulas nel lungo con m
5,47 e Lucia Cantergiani sugli

800 col personale di 2"1229.

A Prato hanno gareggiato i ma-
schi di Atletica Reggio e Self e i
primi si sono piazzati secondi a
livello di squadra. Nicolo Corna-
li ha stravinto i 5000 in
14'38”33, Alessandro Bellelli
della Self ha vinto il salto in alto
con m 2. Curiosita: Benjamin
Nyanney (Atl.Re) & giunto terzo
nell’alto con 1,91 e quarto nel
lungo con 6,59. Davide Sergio
Pinelli & giunto terzo sui 200 in
22"'04, quinto Yassin Bouih su-
gli 800 in 1’54"’58. A Bologna,
due campioni regionali cadetti:
Michael lovine (Atl. Re) con m
46,42 nel giavellotto e Giulia
Landini (Self9 con m 38,29 nel
martello.
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Atletica Il secondo posto a Prato
vale all’Atletica Reggio

la promozione in Serie A Bronzo

) di AldoSpadoni

Reggio Emilia Secondo po-
sto dell'Atletica Reggio nella
Finale“B" di Prato, per soliset-
te puntiil team cittadino cede
al Lagarina Crus Team, ma
conquista la promozione in
Serie A Bronzo, decimo posto
per la Self Atletica Montanari
&Gruzza.

Nella giormata conclusiva
Alessandro Bellelli della Self
vince la gara del salto in alto
con 2 metri con terzo Benja-
min Nyanney dell'Atletica
Reggio che supera l'asticella
ad 1.91. Nelsaltoin lungo Ben-
jamin Nyanney & quarto con
6.59, nono posto per Hansel
Adjei della Self (6.14). Nel get-
todel pesoottavo Andrea Mie-
le dell’Atletica Reggio e undi-
cesimo per Lorenzo Shanidel-
la Self. Nel martello sesto Giu-
seppe Petrolo della Selfe otta-
vo Andrea Miele. Le staffette
4x400 di Atletica Reggo e Self
sono sesta e settima. Nei 200
maschili terzo posto per Davi-
de Sergio Pinelli nei 200 piani
(22"04), quinto Marcello
Aprea della Self (22"53). Ga-
briele Verona dell'Atletica
Reggio & quinto nei 400 hs, de-
cimo Samuele Nicosia della
Self. Negli 800 chiude quinto
Yassin Bouih (Atletica Reg-
gio-Fiamme Gialle). Nicolo
Cornali (Atletica Reggio) cala
la doppietta, dopo i 1500 me-
tri fa suoi anche i 5000 metri
dominandoliin 14'38"33.

L'Atletica
Reggio

sul secondo
gradino

del podio
aPrato
Inalto

Sara
Cantergiani
ingara

Nella finale “Argento” fem-
minile disputatasi a Cameri-
nonono postodellaSelf.

Sara Cantergiani vince i 400
hsin 1'00"20. Terzo posto del-
lastaffetta 4x400 compostada
Lucia e Sara Cantergiani, Lau-

raTenutaed Anna Ofidiani.
Questi gli altri piazzamenti
dei reggiani: quinto posto per
Lucia Cantergiani negli 800
metri, Vivian Otoibhi Osagie
nellanciodel disco B e Miche-
laMulasnelsaltoinlungo, no-

aCamerino

na Agnese Gualdi nel salto
conl'asta, decima Elena Fon-
tanesinei 5000 metri e undice-
sime Sofia Galeotti nei 200 me-
tri piani e Sara Pedrazzoli nel
martello. [ ]

RERCOLOONE REERIATA
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Atletica Cadetti
Tre argenti
per i reggiani
ai Regionali

» Nella seconda giomata dei
Campionati Regionali Indivi-
duali Cadetti a Bologna, gli atie-
tireggianitre argenti e quattro
bronzi.

Negli 80 piani quinto posto
perGabriele Di Lembo (Atletica
Reggio), nella gara femminile
terza Sara Andreoli (Corradini)
in 10762. Nei 2000 metriterzo
Pietro Bolondi (Corradini)in
6'09"34, ai piedi del podio
Fabio Bedeschi della Self; nella
garafemminile terza ThiVan
Claire Diarra (Comadini), perla
prima volta sotto il muro dei
7'(6'58"92) . Nei 1200 siepi
quarto Giacomo Ferretti (Self).
Nel getto peso ottimo posto per
ilcampione regionale uscente
Michael lovine (Atletica Reg-
gio)con 14.58; nella gara fem-
minileterza con 10.91 Giulia
Landini della Self. Nel giaveliot-
to secondo posto per labisman-
tovina Alessandra Paglia (Atleti-
ca Castelnovo Monti) con
35.85.

Nellungo ben 62 le cadette
in gara, Agata Mazzini (Atletica
Copparo)ed Elettra Maccari
(Atletica Guastalla Reggiolo)
terminano con la stessa misura
di5.21, malasecondamisura
premia laMazzinicon5.18
nell'uitimo salto rispetto al
5.12iniziale dellaMaccari,
ottimo anche il quarto posto di
gnggasanoli dellaSelfcon

Neldisco & quartoa meno di
unmetro dalla medaglia di
bronzo Simone Mabilli dell'Atle-
tica Castelnovo Monti. @

AS.
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L’'Atletica Reggio promossa in Serie A ‘bronzo’

Podismo La societa stacca il pass grazie al 2° posto nei campionatiitaliani dietro Lagarina Trento

Dai campionati italiani per so-
cieta che |'Atletica Reggio ha di-
sputato a Prato, arriva la confer-
ma della promozione del team
reggiano in Serie A bronzo, gra-
zie al secondo posto ottenuto
con ottimi risultati, dietro alla La-
garina Trento.

A Modena, unica atleta reggia-
na nelle finali Oro, Siria Bigi del
Cus Parma & settima con m
3,40 nella gara di salto con
I'asta. Doveva essercianche Bo-
kar Baji nella staffetta 4x100 del-
la Fratellanza Modena, mail reg-

giano ha gareggiato in Svizzera
nel Meeting internazionale di
Bellinzona, vincendo i 100 in
11”30 e correndo i 200 in
22"64. Isabella Morlini continua
a mettersi in evidenza, vincen-
do la Fanano-Capanno Tassoni,
trail di 12 km con d+ 800 metri
davanti a Laura Ricci. Il giorno
dopo, lIsabella & seconda nel
trail di Marano sul Panaro. A
Montecchio si & disputata la 273
Corri con I'Avis: tra i maschi pri-
mo Salvatore Franzese km 11 in
38'25", staccando nettamente

Taoufik Bazhar e Giovanni Bru-
no.
Tra le ragazze, prima France-
sca Cocchi della Corradini Ru-
biera in 41'44”, per distacco su
Rosa Alfieri e Caterina Filippi. |
primi delle giovanili: Clarissa Va-
ri e Julian Grassi nei Primi passi,
Camilla Bertoldi e Noel Filippi
tra i Pulcini, Gaia Bolondi e Mi-
kel Ogbodo trai Ragazzi, Vanes-
sa Reverberi e Giuseppe Sacco
tra i Cadetti, Arianna Pelati tra le
Allieve.

c.l.



Mercoledi 25 Settembre 2024 3§

Laselezione reggiana
va in cerca del bis
al’Esagonale del Po

Atletica giovanile A Mantova

Reggio Emilia Si disputa oggi
pomeriggio al campo di atleti-
cadiMantova il 38° Esagonale
del Po, manifestazione riserva-
taalle rappresentative provin-
ciali di Parma, Modena, Pia-
cenza, Mantova, Cremona e
Reggio Emilia.

Questi gli atleti convocati.
Categoria Allievi/Allieve: Mar-
co Liccardo (Self) , Assohoun
lemmi (Atletica Reggio), Sofia
Galeotti (Self) e Viola Canovi
(Corradini) 200 piani, Aron Ba-
rozzie Mirco Masetti (Corradi-
ni), Arianna Vescovini (Self) e
Francesca Vezzosi (Atletica
Reggio) 800 metri, Beatrice Bo-
schini (Self) 100 hs, Davide
Cocconcelli e Francesco Bigi
dell'Atletica Reggio nei 100 hs
e80hs, Margherita Russo e Cri-
stian Soliani (Atletica Reggio)
nel salto in alto, Irene Gatti
(Atletica Reggio) e Simone
Aprea (Self) salto in lungo,
Asia Eva Bezzi (Castelnovo
Monti) e Gianni Caserta (Self)
giavellotto, Isabel Lasagna
(Guastalla Reggiolo) e Emilia-
no Zambelli (Self) disco.

La staffetta sara composta
da Viola Canovi, Simone
Aprea, Letizia Bertani e Federi-

coCrevacore.

Categoria Cadetti/Cadette:
Gabriele Di Lembo e Adelmo
De Pietri (Atletica Reggio), Ma-
ria Stella Pizzarelli (Castelno-
vo Monti) e Sara Andreoli (Cor-
radini) 80 piani, Thivan Claire
Diarrae Pietro Bolondi (Corra-
dini) , Elisabetta Bellini (Gua-
stalla-Reggiolo) e Fabio Bede-
schi (Self) 1000 metri, Jack
Huang (Atletica Reggio) 100
hs, Andrea Vinsani (Atletica
Reggio), Irene Tarasconi (Cor-
radini) , Elettra Maccari (Gua-
stalla-Reggiolo) negli 80 hs,
Emma Valdo e Nicolo Mastro-
pietro entrambi della Self nel
salto in alto, Samuel Pozzati
(Atletica Reggio), Emma Barto-
li (Self) salto in lungo, Michael
lovine (Atletica Reggio), Giulia
Landini (Self) getto del peso,
Daniele Billi (Atletica Reggio),
Asia Campani (Castelnovo
Monti) disco, Alessandra Pa-
glia e Simone Mabilli entram-
bi dell'Atletica Castelnovo
Montinel giavellotto.

1l selezionatore provinciale
¢ Luca Bertoli dell’'Atletica
Guastalla Reggiolo. ®

AS.
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Sara Nestola senza rivali a Udine
Franzese vince a Montecchio

Podismo Nella gara femminile brilla la stella di Francesca Cocchi

Regglo Emilia Sono Salvato-
re Franzese dell’Atletica Reg-
gio e Francesca Cocchi della
Corradini Rubiera i vincitori
a Montecchio del “27° Tro-
feo Corri conI'Avis” gara po-
distica competitiva sugli 11
chilometri. Franzese hachiu-
soneltempodi38'25”, prece-
dendo di 1'29" Taoufik Baz-
har (Circolo Minerva) e di
1'49" Giovanni Bruno (Pod.
Correggio), seguono Nabil
Abou Nassim (Atl. Reggio),
Marco Del Cero e Giuseppe
Rini (Avis Novellara).

Nellagara femminile vitto-
ria per Francesca Cocchidel-
la Corradini Rubiera in
41'44", secondo posto a
2'07" dalla vincitrice per Ro-
sa Alfieri (Atl. Reggio) che ha
battuto allo sprint Caterina
Filippi (Avis Novellara).

Gare giovanili

Nelle Allieve vince Arian-
na Pelati della Borzanese, tra
i Cadetti si affermano Giu-
seppe Sacco (Atl. Reggio) e
Vanessa Reverberi (Borzane-
se). Nella categoria Ragazzi
vinconoAllegraloridell'Atle-
tica Reggio e Mattia Saccani
della Borzanese. Nelle Esor-
dienti prima Gaia Bolondi
(Sampolese). Tra i maschi &
tripletta dell’Atletica Castel-
novo Monti con Mikel Ogbo-
do Smart, Diego Martin Ro-
meie Roberto Chiesi. Nei Pul-
cinisiaffermano Camilla Ber-
toldi (Sampolese) e Noel Fili-
pi (Atl. Castelnovo Monti);
nei Primi Passi oro a Clarissa
Veri e Julian Grassi entrambi

Francesca Cocchi, portacolori della Coradini Rubiera

dellaSampolese.

Ancora Morlini

Una vittoria ed un secon-
do posto per la forte runner
dell’Atletica Reggio, la Morli-
ni si afferma nella Fana-
no-Capanno Tassoni, trail di
12 km, ottava assoluta al tra-
guardoin 1h06'23" ha prece-
duto di5’55" Laura Ricci del-
la Corradini Rubiera. Per al
forte mezzofondista reggia-
nasecondo posto poiaMara-
no sul Panaro nel Marun
Traildi 15,5 kmstaccatadi 7"
dalla vincitrice Camilla Riz-

zardidel Team Mud e Snow.

NestolaokaUdine

Sara NestoladellaCorradi-
ni Rubiera si & aggiudicata la
mezzamaratona Internazio-
nale Citta di Udine in
1h12'46" precedendo di
2'20" la keniana Teresiah
Kwamboka Omosadel Caiva-
no Runners, Per la forte mez-
zofondista reggiana allenata
daStefano Baldinioral'esor-
dio in maratona il 1° dicem-
breaValencia. ®

M.Sp.
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Parla reggiano
’Esagonale del Po

Atletica Per l'ottava volta consecutiva
larappresentativa di Reggio porta a casal’'oro

ddiAldoSpadoni

Mantova Per 'ottava volta
consecutiva la rappresenta-
tiva reggiana di atletica leg-
geraguidata dal selezionato-
rereggiolese Luca Bertoli ha
vinto a Mantova il “38° Esa-
gonale del Po”, manifesta-
zione riservata alle rappre-
sentative provinciali Cadetti
ed Allievi con in gara anche
Parma, Modena, Piacenza,
MantovaeCremona.

Per i reggiani vittorie a
squadre anche nei Memo-
rial Amedeo Becchi, Pietro
Bonfatti Paini e Paolo Cor-
na. A livello individuale il
Memorial Maria Teresa Ric-
cabonialla miglior prestazio-
ne femminile & stato asse-
gnato a Viola Canovi (Corra-
dini) e Giulia Landini (Self),
mentre il Memorial Mario
Oliva riservato ai maschi e
stato assegnato a Andrea
Vinsani e Francesco Bigi en-
trambi dell'Atletica Reggio.
Bilancio finale di 17 vittorie,
novesecondi posto e cinque
terzi.

Cadetti

Nel getto del peso vince il
favorito Michael Iovine
(Atletica Reggio) conlamisu-
radi 14.91, cosi come Giulia
Landini della Self che domi-
na letteralmente la gara con
12.28. Due secondi posti nel
lancio del disco con Daniele
Billi (Atletica Reggio) e Asia
Campani (Atletica Castelno-
vo Monti), sesta Maria Stella
Pizzarelli (Atletica Castelno-

vo Monti). Simone Mabilli
dell’Atletica  Castelnovo
Monti trionfa bel giavellotto
con la misura di 45.24, cosi
come Alessandra Paglia
dell’Atletica Castelnovo
Monti nella gara femminile.
Nell'alto con 1.79 vince net-
tamente Nicold Mastropie-
tro della Self, quarta tra le
femmine la sua compagna
diteam AnnaValdo.

Quarta nel lungo Emma
Bartoli (Self) con 4.58, vitto-
ria per Melissa Vicentini
(Sprint Parma) unica atleta
asuperare il muro dei 5 me-
tri (5.07); nella gara maschi-
le@oro Luigi Perri dell'Inter-
flumina con quinto Samuel
Pozzatidell'Atletica Reggio.

Nella gara dei 100 hs vince
Andrea Vinsani (Atletica
Reggio) in 13"90due centesi-
mi di secondo meglio di
Tommaso Bigi (Fratellan-
za), al terzo posto Jack
Huang (Atletica Reggio); ne-
gli 80 hs secondo posto per
Elettra Maccari dell’Atletica
Guastalla-Reggiolo supera-
tasolamente dalla modene-
se Sara Barbieri (Fratellan-
za) . Negli 80 piani oro in
9”39 a Emmanuel Kouame
(Parma Sprint) che precede
diduesoli centesimi Gabrie-
le Di Lembo dell’Atletica
Reggio, terzo Adelmo De Pie-
triancheluitesserato perI'A-
tletica Reggio.

Nella gara femminile, per
tre centesimi disecondo Ca-
milla Ballerini (Minerva Par-
ma) supera la sprinter della
Corradini Rubiera Sara An-

La selezione reggiana che hadominato il meeting “Esagonale del Po”

dreoli (10"50), sesta Maria
Stella Pizzarelli (Atletica Ca-
stelnovo Monti).

Nei 1000 metri vince Thi
van Claire Diarradella Corra-
dini, mentre Fabio Bedeschi
della Self e Pietro Bolondi

Dasinistra
insenso
orario
Michale
lovine,
Giulia
Landini
eViola
Canovi

della Corradini sono quinto
esettimo traimaschi.
Secondo posto per la staf-
fetta mista
(100-200-300-400) battuta
dalla selezione di Parma;
quartetto reggiano compo-

stoda Sara Andreoli, Gabrie-
le Di Lembo, Maya Cavalla-
rine Luca Bonini.

Allievi
Con 5.05 vince il salto in
lungo femminile Sofia Ga-

leotti della Self Montanari &
Gruzza, nulla da fare per So-
fia Quintavalla del Cus Par-
ma; nella gara maschile con
6 metri si afferma Simone
ApreadellaSelf.

Nelssalto in alto primo po-
sto per Christian Soliani
dell’Atletica Reggio con un
ottimo 1.84, vittoria a pari
meritocon 1.51 per Marghe-
rita Russo dell’Atletica Reg-
gio e Viola Ferrari della Vir-
tusCrema.

Asia Eva Bezzi dell’Atleti-
ca Castelnovo Monti vince il
giavellotto, quarto Gianni
Caserta della Self tra i ma-
schi.

Melissa Boldrinidell'Inter-
fluminasupera neldisco Isa-
bel Olivia Lasagna (Atletica
Guastalla-Reggiolo), nella
gara maschile terzo Emilia-
noZambellidellaSelf.

Nei 200 piani scontata vit-
toria di Viola Canovi della
Corradini con il super tem-
po di 24”96, vittoria reggia-
naanchein campo maschile
con Marco Liccardo della
Self che chiude in 22”97, ter-
zo Christophe Assohoun
Iemmi dell’Atletica Reggio
in23"40.

Doppietta nei 110 hs con
Francesco Bigi (15"15) e Da-
vide Cocconcelli (16"28),
nei 100 hs terzo posto per
Beatrice Boschinidella Self.

Negli800 metrivintidaAn-
naZarro del Cus Parma, piaz-
za d’onore per Arianna Ve-
scovini della Self, quinta la
sua compagna di squadra
Giorgia Davolio, secondo po-
sto per Mirco Masetti della
Corradiniin campo maschi-
le nella gara vinta da Gian
Marco Galli (Circolo Miner-
va).

Trionfa la staffetta mista
reggiana composta da Viola
Canovi (Corradini) , Simone
Aprea (Self) , Letizia Bertani
(Corradini) e Federico Creva-
core (Corradini) tempo fina-
le di 2'08"73. Nel corso della
manifestazione giovanile si
e assegnato anche il presti-
gioso “6° Memorial Mauro
Zucchi”riservatoalla catego-
ria Assoluti nella gara degli
800 metri, vittoria reggiana
con l'allievo Alessandro Ca-
sonidella Corradini Rubiera
in1'51"66. L]

RPROOUDONE RSERVATA
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Atletica leggera: il dirigente Luca Bertoli, responsabile della selezione regionale, ringrazia i suoi atleti

«Alla fine anche a Mantova é finita in gloria»
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Alla fine, anche a Mantova... & terminata in gloria. La selezione
reggiana, che ancora una volta ho avuto I'onore di guidare in
tradizionale maglia granata, ha vinto per I'ottava edizione
consecutiva, I'Esagonale del Po, torneo nato nel lontano 1981 che
ha celebrato la sua 382 edizione. Ovviamente grazie a tutte le
societa reggiane per I'impegno e la collaborazione, bravi gli
amici dell'Interflumina di Casalmaggiore che hanno organizzato
I'evento». Cosi parla Luca Bertoli, dirigente dell’Atletica
Guastalla Reggiolo, ma in questo caso responsabile della
formazione reggiana che si @ imposta in questo bel trofeo
interregionale che vede impegnate alcune societa rivierasche.
Quasi tutti i reggiani sono saliti sul podio nelle due categorie
previste, cadetti e allievi e alcuni hanno pure stabilito il primato
personale. A Mantova hanno gareggiato atleti di Self, Atletica
Reggio, Atletica Castelnovo Monti, Corradini Rubiera e Atletica
Guastalla Reggiolo. Vediamo i vincitori tra i cadetti: Thi Van
Claire Diarra nei 1000 femminili in 3'07”86, Andrea Vinsani sui
100 hs. in 1390, Nicold Mastropietro nel salto in alto con il
personale di m 1,79, Giulia Landini con m 12,28 e Michael lovine
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con 14,91 (personale) nel getto del peso, Alessandra Paglia con
36,90 e Simone Mabilli con 42,93 nel lancio del giavellotto.
Anche nella categoria allievi ci sono diversi primi posti:
Francesco Bigi sui 110 hs. in 15”15, Viola Canovi in 24’96 e Marco
Liccardo in 22"'97 sui 200, la staffetta svedese mista e ancora nel
salto in alto Margherita Russo con m 1,51 e Christian Soliani con
1,84. Nel salto in lungo vincono Sofia Galeotti con 5,05 e Simone
Aprea con m 6, nel giavellotto, infine, prima Asia Bezzi con la
misura di m 34,60, La classifica finale ha dunque visto
primeggiare la provincia reggiana, su Parma, Cremona, Modena,
Piacenza e Mantova. In una gara a parte, vittoria sugli 800 di
Alessandro Casoni della Corradini in 1°51'66, mentre a Copparo
Mariam Essadqi ha vinto i 400 piani in 5959, migliorandosi a
distanza di ben sette anni, in parte inattivi. Societari allievi.
Alcuni dei ragazzi che hanno gareggiato a Mantova saranno in
lizza anche ai campionati di categoria. A Sulmona gareggiano le
allieve della Self nella finale A Argento, mentre i maschi sono
impegnati a Imperia nella finale B nordovest.

Claudio Lavaggi




44 Sabato 28 Settembre 2024

GAZIETTA DIREGGIO

LaSelf cercagloriaaSulmona
Sofia Galeotti punta al podio

Atletica Ecco i favoriti ai campionati regionali ragazzi

Emma
Spinazzi
(Atletica
Guastalla
Reggiolo)
gareggera
aiRegionali
sui 60 piani

) diAldoSpadoni
Reggio Emilia Oggi e doma-

ni a Sulmona le Allieve della
Self Montanari & Gruzza sa-
ranno impegnate nella finale
“Argento” A del Campionato
di Societa. Puntano al podio
Sofia Galeotti nei 100 metri e
nelsaltoinlungo, Emma Ber-
lini secondo tempo di accre-
dito nei 400 hs. Chiara Dona-
tinellamarciae Sokhna Seye-
nabou Ndiaye nel getto del

peso.

Fannodella parte dellaspe-
dizione anche Beatrice Bo-
schini, Mila Ceppini, Sofia
Cervi, Giorgia Davolio, Giu-
lia Malagoli, Anna Monti,
Giulia Moretti, Alice Rocchi,
Agata Smiraglio, Lisa Terzi e
AnnaVescovini. GliAllievisa-
ranno impegnati invece nel-
la finale “B" del gruppo
Nord-Ovestad Imperia. Pun-
tano alla vittoria Marco Lic-
cardo recente vincitore all'E-
sagonale del Po, miglior ac-
credito nei 200 piani (sara in

gara anche nei 400), Flavio
Ferrari nella marcia, Giaco-
mo Gherardinelsaltoconl'a-
sta, Daniele Shani nel getto
del peso e nel salto in alto, Si-
mone Aprea nel lungo, Sa-
muele Paganelli nel lancio
deldisco, Cristiano Strapazzi-
ni nel giavellotto e Alberto
Grassinelmartello.

Regionaliragazzi

Si disputano domani allo
stadio “Pino Dordoni” di Pia-
cenza i Campionati Regiona-
li di atletica leggera riservati
alla categoria Ragazzi, in ga-
ra Self Montanari & Gruzza,
Atletica Guastalla-Reggiolo,
Atletica Castelnovo Monti,
Corradini Excelsior Rubiera
eAtletica Reggio. Trale candi-
dateal titolo nei 60 pianie nel
salto in lungo Emma Venturi
della Corradini Rubiera ed
Emma Spinazzi dell’Atletica
Guastalla Reggiolo, Allegra
lori e Gloria Tarasconi della
Corradininei 1000 metri. @

SO T AL




